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1 Identifikacni udaje

1.1 Néazev SvP

[ Nazev Svp:

Do skoly abychom védéli, do pfirody abychom Zzili

1.2 Udaje o $kole

Nazev sSkoly: Zakladni skola a Matefska Skola, Libhost 90, pfispévkova organizace
Adresa: Libhost 90, 742 57 Libhost
IC: 72542179

REDIZO: 691002886

1ZO: 102232369

Reditel/ka skoly: Mgr. Svatopluk Senk
E-mail: reditel@zsamslibhost.cz
telefon: +420734 314 891

Datova schranka: u8g7age

Web: www.zsamslibhost.cz
Studijni forma vzdélavani: denni forma

Kéd vzdélavaciho oboru: 79-01-C/01

1.3 Zfizovatel

Nazev: Obec Libhost

Adresa: Libhost 1, 742 57 Libhost

IC: 72086718

Kontakt: Ing. Jifi Petrovsky, starosta obce
Telefon: +420 556 730 319

E-mail: obec@libhost.cz

1.4 Platnost dokumentu:

Platnost od 1. zari 2022
Cislo jednaci ZSMS/263/2022
Projedndno Skolskou radou 24.6.2022

Zodpovédny koordinator

Mgr. Eva Moudra
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2 Zakladni charakteristika
2.1 Charakteristika Skoly

Zakladni skola, Libhost 90, pfispévkova organizace je spadovou Skolou pro zaky z obce Libhost. Zakladni
gkola, Libhost 90, piispévkova organizace je neuplna $kola s péti roéniky ZS. Vyuka probiha v rdmci
jedné tridy v ro¢niku. Maximalni kapacita zakladni Skoly je 150 zak(l. Soucasti zakladni Skoly jsou dvé
oddéleni skolni druziny, ktera maji v sou¢tu maximalni kapacitou 45 7Zaka, skolni jidelna s vydejnou a
Skolni zahrada. Soucdsti prostorové nejvétsi tfidy je také ucebna Informatiky.

Skola je tvofena jednou budovou, ve které jsou umistény viechny t¥idy, $kolni druzina i $kolnf jidelna
s vydejnou. Strava doddvana do skolni jidelny je upravovana v kuchyni umisténé v budové materské
Skoly, kterd je soucasti organizace. V blizké dochazkové vzdalenosti Skoly je umisténa mald télocvic¢na
a venkovni sportovni htisté. Budova skoly je umisténa v centru obce, v dobré dostupnosti pro vsechny
zaky.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvoren feditelem Skoly, pedagogem povérenym zastupovat reditele v dobé jeho
dlouhodobé neptitomnosti, tfidnimi uciteli, asistenty pedagoga a vychovatelkami. Sbor je smiSeny
s pfevahou Zen, vékové pestry, praxi smiseny od zacinajicich az po zkusené pedagogy.

V ramci pedagogické sboru jsou zde zastoupeny funkce vychovného poradce, skolniho metodika
prevence, specidlniho pedagoga, koordinatora ICT.

2.3 Charakteristika zaku

Vétsinové skolu navstévuiji zaci z obce Libhost, ktefi absolvovali vzdélavani v matefské skole, a ta je
soucasti organizace. Zaci, jen? se zde vzdélavaji, jsou obsahem celého spektra inteligence. Jsou to Zaci
nadani, pramérné nadani, méné nadani, dale Zaci s SVP. Jsou zde Zaci vychazejici z podnétného
prostiedi i z méné podnétného prostredi.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci
Pocatek spoluprace se zdkonnymi zastupci v ramci zakladni Skoly nastava jiz v matefské Skole, kdy
probihaji konzultace ohledné nastupu novych Zaka do prvniho rocniku.

V zékladni Skole jsou zdkonni zastupci primarné informovani o vysledcich vzdélavani zaki
prostfednictvim skolniho informacniho systému Bakalafi. Dale v prlibéhu tfidnich schlizek nebo
konzultaci s jednotlivymi vyucujicimi, které maji moznost si domluvit kdykoli po telefonické domluvé
s tfidnim ucitelem, ¢i jinym pedagogickym pracovnikem. Konzultace i tfidni schlzky dle domluvy a
situace probihaji i vonline prostfedi. Toto se tyka také komunikace svedenim skoly. O akcich
poradanych Skolou se mohou zakonni zastupci informovat také na webovych strankach skoly.

Spoluprace se zakonnymi zastupci probiha predevsim na Urovni tfidnich ucitel( potazmo vedeni skoly.
Zaméfuje se cilené na tfidu, kterou dany Zak navstévuje. Dale spoluprace se zdkonnymi zastupci
probiha také na Urovni mistnich spolkd, se kterymi skola aktivné spolupracuje.

Zvoleni zakonni zastupci jsou ¢leny Skolské rady, ktera se vyjadtuje k déni na ptdé zakladni $koly.

2.5 Spoluprace s jinymi subjekty
Primarni spoluprace, na kterou zakladni skola klade diraz je spoluprace s mateiskou sSkolou, kterd je
soucasti organizace.
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Déle zakladni Skola Uzce spolupracuje se zfizovatelem, kterym je obec Libhost. Spoluprace spociva
predevsim v otazkdach financovani provozu organizace, zlepSovani materidlniho vybaveni organizace a
také spoluprace na kulturnich akcich poradanych jak Skolou, tak zfizovatelem.

Dlouhodoba spoluprdce probihda s pedagogicko-psychologickymi poradnami a specidlné
pedagogickymi centry v Moravskoslezském kraji.

Skola dlouhodobé spolupracuje s Evropskou Unii prostfednictvim MSMT na realizaci vyhladenych
projekta.

Zakladni skola spolupracuje i s dalsimi subjekty, které zde z diivodu zmén ve spole¢nosti nejsou v ramci
SVP a jeho dlouhodobého zaméteni uvadény.

3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni skoly

Ukolem zékladni $koly obecné a potazmo nelplné zakladni $koly pouze s prvnim stupném je pfiprava
mladého clovéka — zdka na Uspésné dalSi vzdélavani a zdravy aktivni styl Zivota s presahem
k prospésnosti pro celou spolecnost.

Ukoly dané $kole spoleénosti, vyjadiuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a odrazi
se ve Skolnim vzdélavacim programu (SVP) dané koly. Tyto ukoly Ize splnit rdiznymi cestami, zp(isoby
a formami.

Nas SVP je postaven tak, aby rozvijel celé spektrum schopnosti a dovednosti 7akd, které budou nadale
vyuZity v dal$im vzdélavani. Pfidanou hodnotou naseho SVP a pfistupu je aktivni vyuZiti p¥irodniho
prostifedi a outdoorovych aktivit v procesu vzdélavani a vychovy.

Pro naplnéni cild SVP a viestranny rozvoj zéka je potieba mit jasnou piredstavu jakym zptisobem téchto
cild dosahnout:

e analyzou a posilovanim silnych stranek kazdého Zaka

e analyzou a individualnim rozvojem slabsich stranek kazdého Zaka

e nachdzeni rliznych cest sméfujicich ke stejnému vysledku (individualizace feSeni ukol()

e zavedeni systému ucebnich &innosti, ktery bude sméfovat k Gspésnému zvladnuti SVP

e nastaveni systému komunikace se zakonnymi zdastupci, coZ je zdkladem spoluprace
k optimalnimu rozvoji Zaka

e sledovani soucasné potreby spolecnosti a prizplsobeni u¢ebniho procesu — pochopeni, Ze
zména je soucasti Zivota a muizZe byt pozitivni

e kladeni pozornosti na samostatné, individualni feSeni problému nicméné v pripadé spoluprace
pfinosné pro tym, zvladani role platného clena tymu, dokazani prezentovat sva reseni a
v neposledni fadé zvladnout komunikaci s rdznorodym okolim a posilovat potiebu se cely Zivot
vzdélavat

Nas3 Skolni vzdélavaci program bere v potaz misto, ve kterém nasi 7aci 7iji. Ve vétsiné pripad( jsou nasi
Zaci také obcany nasi obce, ktera je obklopena zemédélsky pozménénou krajinou, ale také lesy,
loukami a divokou ptirodou.

Z tohoto pohledu podporujeme a vedeme zaky k:
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e zakladnim navykim a postojim pro tolerantni Zivot v obci, kdy Zakim neni lhostejné ,co se
déje v mé obci”, ,jak se mohu podilet na jejim chodu”, a to ve spoluprdci se zfizovatelem, kdy
se klade daraz na vychovu k obcéanstvi

e vnimani okolni pfirody, respektovani pozadavku ochrany pfirody, Zivych systém( a
neporusovani pfirodni rovnovahy

e ale také vnimdni pfirody jako prostfedi, kde mdme moinost se vzdélavat prozitkem, a
predevsim relaxovat mysl a fyzi¢no, jako protiklad stresujicim situacim, které v rdmci Zivotniho
cyklu ¢lovéka prichazeji

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly
Zakladni Skola se pfriklani a vyuziva ¢innostniho uceni, kdy se jednd o Cinnosti v poZzadované kvalité,
mnozstvi, v ur¢itém poradi a potfebnou frekvenci.

V prlibéhu vyucovaciho procesu se vyuZivaji predevsim nasledujici vzdélavaci strategie:

o ucitel predklada zakam kvalitné formulované cile splrujici poZzadavky SMARTu s diirazem na
hodnotitelnost a spoleéné hledaji a planuji cesty k jejich splnéni, spole¢né pak hodnoti
Uspésnost realizace

e ucitel pokladanim otevienych otazek vytvari situace pro nalezeni alternativnich zplisobu feseni
zadanych ukol(

e vyucujici v rdmci moznosti voli takové formy a metody prace, ktera umoziuji nachdzet vhodna
feseni danych ukold, a pfedevsim formulaci zavért samotnymi zaky

e vyucujici systematicky vede Zaky ke zvladnuti hodnoticiho a sebehodnoticiho procesu

e diskuse, zdGvodrovani postuptll, postojl, obhajobu nazorl mezi uciteli i Zaky povazujeme za
stéZejni strategii rozvoje osobnosti a utvareni hodnotového systému

e v ramci moznosti se vyucovaci proces uskutecriuje spolupraci zakd ve skupinach ¢i pracovnich
tymech, kde se jeho c¢lenové ocitaji v rGznych rolich a s riznym povéfenim

e duleZitou roli zastavaji v procesu uceni také soutéZe a olympiady, kde se vyrazné projevuje
formativni Gc¢inek proZitych situaci

o nenahraditelnou je spoluprace Skoly se zdkonnymi zdastupci, systematické budovani
partnerskych vztahl a pochopeni spoluprace, jako nejlepsi cesty k dosazeni vytycenych cild

e vyucujici vyuZivaji k procesu vychovy a uceni ve velké mife pfirodniho prostfedi okoli Skoly,
Skolni zahradu, prostory obce, prostory spolk( spolupracujicich se Skolou

VySe popsané strategie ndm umoziuji plnit dale uvedené cile, které povaZujeme za vyznamné pro
naplnéni klicovych kompetenci.

3.3 Zabezpedleni vyuky Zakua se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vyuka z4kl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami probiha v souladu s pravnimi predpisy, a to s
novelou $kolského zdkona €. 82/2015 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisl, a vyhlasky MSMT ¢&. 27/2016
Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych (dale jen vyhlaska
27/2016 Sb,). SVP je v souladu s témito dokumenty a podrobnéji stanovuje podminky vzdélavéni téchto
Zaku. Zabezpecovani vyuky zakl s SVP je podminéno priznanim podplrnych opatieni prvniho az patého
stupné.

3.3.1 PodpUlrna opatfeni prvniho stupné
Podplrna opatfeni prvniho stupné poskytuje zakiim Skola — uditelé, a to Upravou metod, postupdq,
forem, prostiedkd a hodnoceni vzdélavani.
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Pfed zahajenim poskytovani podpUrnych opatfeni prvniho stupné zpracuje Skola plan pedagogické
podpory Zaka dle vzoru ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. PLPP sestavuje pisemné tfidni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce a Skolniho specidlniho pedagoga.

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtiZi a specidlnich vzdélavacich potieb Zaka,
podpulrnad opatieni prvniho stupné, stanoveni cill podpory a zplsobu vyhodnocovani napliiovani
planu.

S planem pedagogické podpory seznami skola Zaka, zdkonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici zaka
a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Plan pedagogické podpory je vidy zpracovdn v pisemné podobé a obsahuje podpis osob, které s nim
byly sezndmeny.

Plan pedagogické podpory skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potreb Zaka. Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné skola prabézné vyhodnocuje.

Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych
cild.

Neni-li tomu tak, doporuci Skola Zakovi nebo zdkonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni (pedagogicko-psychologickd poradna, specidlné pedagogické
centrum aj.)

Do doby zahajeni poskytovani podplirnych opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni poskytuje Skola podptrna opatieni prvniho stupné na zakladé planu
pedagogické podpory.

3.3.2 PodpUrna opatfeni druhého stupné
Za spolupréci se SPZ odpovida v nasi $kole vychovny poradce.

Stanovi-li SPZ po vysetteni 7dka a po dohodé s vedenim $koly podptirna opatfeni 2. stupné, budou
7akovi poskytnuta stanovend podptirnd opatfeni, v pfipadé nutnosti bude podle doporuceni SPZ 7akovi
vypracovan individuaini vzdélavaci plan dle vyhladky 27/2016 Sbh. Dle doporuéeni SPZ je mozné zafadit
do ucebniho planu zakim hodiny speciadlné pedagogické péce.

3.3.3 PodpUrna opatrfeni tfetiho az patého stupné
Stanovi-li SPZ po vy3etieni 7aka a po dohodé s vedenim gkoly podptirna opatteni 3. stupné a7 5. stupné,
bude Zakovi vytvoren IVP dle vyhlasky 27/2016 Sb.

Na tvorbé IVP se podili tfidni ucitel ve spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi, vychovnym poradcem a
Skolnim specialnim pedagogem.

IndividualIni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb
zaka, pricemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucdasti dokumentace Zaka ve Skolni
matrice.

Individudini vzdélavaci plan obsahuje uUdaje o skladbé druhl a stupnd podplrnych opatreni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni Udaje Zaka a Udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka.

V individualnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny informace o:

8|Strédnka



e Upravach obsahu vzdélavani Zzaka
e Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani
e Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka

s

e pripadné Upraveé vystupu ze vzdélavani zaka.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice ode
dne, kdy skola obdrzela doporuceni a zZadost zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zdaka.

IndividudIni vzdélavaci plan mlze byt doplfiovan a upravovdan v priibéhu celého skolniho roku podle
potreb zaka.

s vz

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem viechny vyucujici Zaka a souc¢asné 7aka a zakonného
zastupce Zdaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na zdkladé pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka podle § 16 odst. 1.

Skolské poradenské zatizeni ve spolupréci se gkolou sleduje a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje
napliovani individudlniho vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zaka a sSkole
poradenskou podporu. V pripadé nedodrzovani opatfeni uvedenych v individualnim vzdélavacim
planu informuje o této skutecnosti reditele Skoly.

Dle doporuceni SPZ je moZné zaradit do u¢ebniho planu zakaim hodiny specidlné pedagogické péce.

3.3.4 Obecné zasady uplatriované pfi vyuce Zaka s SVP

Vyuka Zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vedena pedagogickymi pracovniky, ktefi
absolvovali kurzy a seminafe v rdmci DVPP zaméfené na praci s témito zdky. Hodiny specialné
pedagogické péce jsou vedeny specialnim pedagogem.

e cvi¢eni na rozvoj grafomotorickych dovednosti

e cviceni koncentrace pozornosti

e cviCeni pravolevé orientace

e cviceni na rozvoj percepce

e cviceni pozornosti

e relaxacni techniky pro zaky s poruchou aktivity a koncentrace pozornosti

e psychomotoricka cviceni

e vytvareni klidného prostredi

® jasné stanoveny fad
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o dislednost

e orientace na kladné stranky Zakovy osobnosti, moznost proziti Uspéchu
e usmérnovani aktivity zaka

o stiiddni ¢innosti

e poskytovani delSiho ¢asu na vypracovani a kontrolu ukolt

e ocenéni projevené snahy

e preference Ustni formy ovérovani znalosti

e vynechani nebo omezeni psani ¢asové limitovanych pisemnych praci

3.3.5 Organizace specialni pedagogické péce stanovené SPZ

Jako podplirnad opatreni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zafazeny
podle doporuceni SPZ a priznaného stupné podpory predméty specialné pedagogické péce. Probihaji
skupinovou nebo individudlni formou. Pracuje se v nich se skupinou 2-4 zakd s podobnymi specialnimi
potiebami.

Rozsah a obsah péce vychazi z doporuéeni SPZ, z koncepce a podminek $koly. PouZivané metody a
formy prace vedou k rozvoji poznavacich funkci, edukaci, kompenzaci a u zakl s ADHD ke korekci
chovaéni. K napravé vyuzivame vhodné kompenzacni a didaktické pomucky (bzuéaky, pracovni listy,
sesSity, specidlni psaci potfeby, gramatické prehledy, PC programy, kostky s mékkymi a tvrdymi
slabikami, kalkulacky, logopedické zrcadlo, rytmické nastroje apod.). Reedukacnich lekci se mohou
zUcastnit také zakonni zastupci Zaka.

3.3.6 Hodnoceni zaka s SVP

Zaky hodnotime komplexné podle tGrovné zvlddnuti a osvojeni osnov pro dany ro¢nik a predmét, vidy
je zohlednovan individualni pokrok (pti redukci pozadavkd, je pfihlédnuto ke specifickym potfebam a
poskytnutym podplrnym opatfenim). Zplisob hodnoceni a klasifikace vychazi ze zakona 561/2004 Sb.,
(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., a pravidel pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zak( (soucast skolniho radu).

3.3.7 Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Jestlize se na zakladé analyzy a diagnostiky vykon( zaku, kterd se provadi systematicky po dobu celé
Skolni dochazky, objevi u nékterého Zaka vyrazné nadani v néjaké oblasti, Skola stanovi postup rozvoje
jeho talentu. Se souhlasem zdkonnych zastupcu je odeslan do pedagogicko-psychologické poradny,
kde probéhne specialni diagnostika Zaka.

Po doporuceni SPZ vypracuje tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyuéujicimi, vychovnym poradcem
a Skolnim specidlnim pedagogem ve vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje mimoradné
nadani Zaka nebo nadani Zaka, individudlni vzdélavaci plan (IVP), ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu a vyhovuje vzdélavacim potfebam zaka.

Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP. IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je
Skolni rok a mGze byt doplfiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

Soucasti IVP je také specifikace provadéni podplrnych opatreni napft.:
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e poskytovani co nejrliznorodéjsich ukoll (rlizné oblasti Cinnosti na vSech myslenkovych
Urovnich) s dirazem na analyzu-syntézu, hodnoceni a tvofivost

e zadavani specifickych, naroénéjsich ukoll, projektl

e zapojovani talentovanych Zakd do soutézi, olympiad

e mimo vyucovani nabizet mozZnosti rozvoje talentu a nadani zakd vybérem vhodnych
krouzkl ve skole, ve Skolni druZiné, vyuzit nabidku télovychovnych organizaci a spolkl v
obci

e predcasny ndastup ditéte ke Skolni dochazce.

Skola dbd na to, aby rozvoj talentu a naddni predéasné jednostranné neovliviioval rozvoj zaka a tim

v/ ove

neomezoval jeho dalsi Zivotni volby.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Reditel $koly — na zakladé 7adosti zdkonnych zastupcd souhlasi s vytvofenim IVP, zodpovidé za
jeho tvorbu a realizaci.

Vychovnd poradkyné — koordinuje spoluprdci pfi vytvareni IVP, kontroluje obsah IVP a
doporuceni Skolského poradenského zafizeni, je v Uzkém kontaktu se Skolskym poradenskym
zafizenim, zodpovida za informovanost smérem k pedagogtim.

sV

Tridni ucitel — na zakladé doporuceni PPP, SPC vytvati IVP ve spolupraci se zakonnymi zdstupci.
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3.4 Zaclenéni priirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - OSV

Ndazev tematického okruhu | 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani CJ, M, W CJ, AL, HV, M, W | CJ, Al, M, TV M, INF, VL, HV AJ, M, INF, HV, TV
Sebepoznani a sebepojeti M, PRV, HV, TV M, HV, TV HV INF, PR, VV, TV AJ, INF
Seberegulace a sebeorganizace PRV PC, TV PR, TV Cl, A), TV
Psychohygiena TV, W PRV PR, PC PC

Kreativita CJ, M, HV, PC, W | HV, PC, VWV CJ, M, HV, PC, WV CJ, M, INF, HV, PC | AJ, PC
Socialni rozvoj

Poznavani lidi CJ, HV PRV AJ, PR, TV Al

Mezilidské vztahy 1Y 1Y PRV AJ, INF, VV CJ, AJ, INF, PR
Komunikace CJ CJ CJ, PRV CJ, INF AJ, INF
Kooperace a kompetice VvV, TV ¢, M M, PC CJ, M, INF CJ, INF
Moralni rozvoj

Regeni problém(i a rozhodovacich dovednosti | M, VV ¢, M M CJ, M, INF, VL, HV | Al, M
Hodnoty, postoje, prakticka etika PRV TV ¢J, PR
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

Nazev tematického okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
Obcanska spolecnost a Skola \AY, M M, VL

Obcan, obcanska spolecnost a stat HV VL

Formy participace obcanu v politickém Zivoté VL

Principy demokracie jako formy vlady a VL

zpusobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — VMEGS

Nazev tematického okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
Evropa a svét nas zajima PC Al, WV Al, WV AJ, VL
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Objevujeme Evropu a svét Al AJ, W

Jsme Evropané M

ENVIROMENTALNI VYCHOVA - ENV

Nazev tematického okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.roc¢nik 5.rocnik
Ekosystémy PC, WV PRV, VV PRV PR AlJ, VW
Zakladni podminky Zivota PC, PRV PR

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi vV Al, M, WV M, PR, VL, VV
Vztah ¢lovéka k prostiedi PRV PRV, VV PRV, VV INF, PC PR
MULTIKULTURNI VYCHOVA — MuV

Nazev tematického okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
Kulturni diference Al Al Al Al Al

Lidské vztahy Al A%, PRV, HV, VV INF Al

Etnicky plavod Al
Multikulturalita AJ, HV
Princip socidlniho smiru a solidarity AJ, VL
MEDIALNi VYCHOVA — MeD

Nazev tematického okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni Al, TV CJ, INF, TV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a INF ¢, M

reality

Stavba medialnich sdélenf CJ

Vnimani autora medidlnich sdéleni \AY; Al CJ

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti CJ

Tvorba mediélniho sdéleni AJ ¢, A

Prace v realiza¢nim tymu M, INF
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4 Ucebni plan

4.1 Celkova dotace — prehled

Ucebni plan pro 1. stupen
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik —— Ca§ova (.10.ta,ce ;
minimalni disponibilni celkova
Jazyk a jazykova komunikace | Cesky jazyk 7+1 742 7+2 6+1 6+1 33 7 40
Anglicky jazyk - 0+1 3 3 3 9 1 10
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 5 25
Informatika Informatika - - - 1 1 2 - 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 - -
Pfirodovéda - - - 1+1 1+1 11 3 14
Vlastivéda - - - 1+1 2
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 i 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 - 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 - 5
Celkova casova dotace 20 22 24 26 26 102 - 118
z toho disponibilni ¢asova dotace 2 4 3 4 3 - 16 16
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5 Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje na 1. stupni ve dvou vyucovacich
predmétech: Cesky jazyk a Anglicky jazyk.

5.1.1 Cesky jazyk
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk je vytvoFen ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsah vyucovaciho pfedmétu na 1. stupni je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacéni a slohova vychova,
Jazykova vychova, Literarni vychova. Casova dotace predmétu Cesky jazyk je v 1.roéniku 8 hodin, ve 2.
a 3. ro¢niku 9 hodin a ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na Skolni zahradé, v pfirodnim prostiredi v okoli skoly vrdmci obce,
v pocitacové ucebné. Béhem skolniho roku Zaci v ramci vyuky navstivi nékolikrat obecni knihovnu, kde
taktéz probihd vyuka. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.

V Jazykové vychové zdci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
¢eského jazyka. Cesky jazyk se tak od pocatku vzd&lavani stava nejen ndastrojem ziskdvani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani.

V Komunikaéni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chépat rlznd jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit, analyzovat a kriticky hodnotit obsah precteného nebo
slySeného textu. Soucdsti Komunikacni a slohové vychovy je v 1. — 3. ro¢niku psani, které se vyucuje v
mensich ¢asovych celcich, neZ je jedna vyucovaci hodina.

V Literarni vychové Z4aci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Ctenarské navyky a dospivaji k poznatkdim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje a
obohatit jejich duchovni Zivot.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vedeme zaky k trpélivosti a pozitivné je motivujeme k radosti z uéeni

e vyuzivame praci s chybou jako pfilezZitost, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

o vedeme Zdky ke stalému zdokonalovani ¢tenarskych dovednosti a schopnosti (besedy v
knihovné, ¢tenarské dilny, vedeni ¢tenarskych denika)

e vytvafime podminky pro ziskavani informaci potfebnych k praci
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Kompetence k feseni problémd

ucime zaky tomu, aby si navzajem radili a pomahali si (vzajemné diskuse, prace ve dvojicich
a ve skupinach)

motivujeme Zaky k navrhovani rliznych postup( reseni problém( ve skole i mimo ni
vedeme Zaky k dokoncéovani ukolll a zdlvodnovani svych zavér(

ucime zaky hodnotit manipulativni vliv reklamy na Sirokou vefejnost

Kompetence komunikativni

navozujeme rGzné modelové komunikacni situace, a tim vytvatime pfilezitost k tomu, aby
zaci volili vhodné verbalni i neverbalni prostredky

vytvarime podnétné situace pro to, aby Zaci sdélovali své myslenky a nazory (diskuse,
dialog, prezentace)

u¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace,
ohodnotit a ocenit vykon svUj i spoluzak(iv

Kompetence socialni a personalni

motivujeme Zaky k udrzovani dobrych vztaht v tfidnim kolektivu a k odmitani vieho, co
dobré vztahy mezi zaky narusuje

Ctenarskych zkusenosti zak( vyuzivdme pro vytvareni jejich hodnotového systému
dadvame prostor k tomu, aby si Zak vytvofil pozitivni predstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

organizujeme pro zaky praci v tymech, rozvijime schopnost zastavat v tymu rizné role

Kompetence obcanské

vedeme zdky k dodrzovani pravidel spravného chovani ve $kole stanovenych ve vnitinich
normach Skoly

vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

vybérem jazykové a obsahové hodnotnych text(i vedeme zZaky k pochopenivyznamu jazyka
jako prvku narodni identity

Kompetence pracovni

vytvarime pro zaky podnétné a tvofivé pracovni prostfedi a vedeme je k efektivnimu
rozvrieni prace

vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyka (spravné sedi, drzi psaci nacini,
zachazi s grafickym materialem) a hygieny zraku u psani a ¢teni
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Kompetence digitélni CJ

e davame zakim prostor ke Cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symbol{ (piktograma)

e klademe dlraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a
na ovérovani informaci z vice zdroj

e ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail,
chat) a pro sdileni vysledk(l samostatné nebo spolecné prace

e umoznujeme zakam vyuzivani online slovnikd (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

e vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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CESKY JAZYK 1.roénik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo
VYSTUPY
dle RVP 2V
JAZYKOVA VYCHOVA
CIL-3-2-01 - Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slov; Pismeno — psaci, tiskaci, malé, velké; délka samohlasek;
- Svprévné ¢te mala a velkd pismena; opis, prepis slov a vét.
- Cte slova a rozpoznava kratké a dlouhé samohlasky.
CJL-3-2-05 - Ve svém mluveném projevu se vyjadruje vlastnimi slovy; Kultivované se vyjadiovat.

Uziva spravné tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢JL-3-1-01 - Cte s porozuménim texty, které jsou Umérné vékovym Vécné ¢teni
zvlastnostem ditéte a dokaze je vlastnimi slovy
prevypravét;
CJL-3-1-02 - Dokaze reagovat na zakladni mluvené projevy (osloveni, Naslouchani druhym; vécné cteni.
podékovani, pozdrav...);
- Rozumi zdkladnim pisemnym projevim.
CJL-3-1-03 - Pouziva zakladni pravidla komunikace — pozdravi, omluvi, Souvisly mluveni projev.
podékuje, pozada. Technika mluveného projevu: tempo feci, spravné dychani;
CJL-3-1-05 - Aplikuje zédkladni hygienické navyky pfi mluveném projevu verbalni a neverbalni komunikace.
— spravné dychani, tempo fedi.
CJL-3-1-04 - Vyjadfuje se srozumitelné;
- Peclivé vyslovuje slova, nespravnou vyslovnost opravuje.
CJL-3-1-06 - Pouzivd verbdlni a neverbalni projevy pfi komunikacnich

situacich (rodinném prostiedi, skolni prostiedi).
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CJL-3-1-07 - Vécné vypravi své vlastni zazitky.

CJL-3-1-08 - Aplikuje zakladni hygienické navyky pfi psani — spravné - Hygiena psani
sezeni, spravny uchop psaciho nacini;
- Uvoliuje si ruku.

CJL-3-1-09 - PiSe spravné tvary Cislic a pismen; - Technika psani
- Opravuje svlij pisemny projev.
CJL-3-1-11 - Radiilustrace dle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich - Mluveny projev — vypravovani, dialog, monolog na zakladé
jednoduchy prebéh. obrazového materialu.
LITERARNI VYCHOVA
CIL-3-3-01 - Cte a rozumi textdim, které jsou pfimérené véku; - Cteni, naslouchani; literarni Zanry: pohdadka, fikadla,
- Zpaméti recituje basné a rikanky. basnicky.
CJL-3-3-02 - Vyjadfuje své pocity z precteného textu;

- Rozezna dobro a zlo.

CJL-3-3-03 - Vysvétli rozdil mezi poezii a prézou (pohadka a basnicka).

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Z4ci naslouchaji pohadkam a pFib&hdm, vypravuji podle obrazkové osnovy, dramatizuji, vymysli viastni konec pFib&hu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Z4ci procvicuji pamét pfi didaktickych pamétovych hrach. Zéci cviéi smyslové vnimani: sluchové (poznévaji jednotlivé hlasky a délku samohldsek) a
zrakové (odlisi tvary pismen a jejich umisténi v prostoru.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Z4ci komunikuji v rGznych situacich — informuji, pozdravi, poprosi, omluvi se, dokaZi odmitnout apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Z4ci poznavaiji své spoluzaky prostfednictvim naslouchani p¥i povidani v krouzku o sobé, své rodiné a volno&asovych aktivitach a zaZitcich z vikend.

Matematika — slovni Ulohy, Cislice 0 — 9

Prvouka — spoluzaci, moje rodina

Hudebni vychova — dechova cviceni, melodizace fikadel, rytmus

Vytvarna vychova — vyjadiovani se na zakladé vlastnich predstav
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Pracovni ¢innosti — prace s modelovaci hmotou

Navstéva mistni knihovny

20| Stranka



CESKY JAZYK

2.rocnik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL3-2-01 - Rozlisuje véty, slova, slabiky a hlasky Déleni slov na slabiky
- Sprdvné vyslovuje délky hlasek Poradek slov ve vété
- Spravné rozdéluje slova na konci radka Rozdéleni hlasek
- Spravné klade slovni pfizvuk Slabikotvornér, I, m
- Rozlisuje hldsky, dba na vyslovnost dlouhych a kratkych Spodoba znélosti uprostred i na konci slov
samohldsek Abeceda
- Dokaze odlvodnit vyslovnost psani parovych souhlasek na
konci i uvnitf slova
- Sefadislova v abecednim pofadku podle jejich prvniho
pismena
CJL 3-2-02 - Tridi slova, rozliSuje nadfazena a podrazena slova Slova mnohoznaéng, jednoznacna
- Vyhledava slova podobn3, pfibuznd, protikladna Slova souznacna a protikladna
- Tridi slova podle vyznamu Slova nadfazend, podrazend, soufadnd
- Rozpozna slovo vyznamové nadfazené ve skupiné slov Slova citové zabarvena a zdrobnéliny
- Ke skupiné slov pfifadi slovo vyznamové nadrazené
- Pfifadi spravné slova stejného anebo podobného vyznamu
a slova vyznamu opacného
- Rozpozna a uvede vice vyznamU u znamych slov
-V textu najde slova citové zabarvend a zdrobnéliny, vytvofi
vlastni
- Hodnoti slova z hlediska spisovnosti a nespisovnosti
CJL3-2-04 - Dokaze poznat slovni druhy v zakladnim tvaru Slovni druhy (podstatna jména, slovesa, predlozky,
Cislovky, spojky, Castice, citoslovce)
CJL 3-2-06 - PouZiva nejbéznéjsi spojky ke spojeni vét i slov Slovo, véta jednoduchd, souvéti
- Usporada slova ve vété Nejfrekventovanéjsi spojky
CIL 3-2-07 - Rozpoznd oznameni, otazku, vytku, rozkaz, prani Druhy vét
- Moduluje melodii vypovédi podle svého zaméru Spravna vétna intonace
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Podle komunika¢niho zaméru mluvéiho zaznamena
spravné interpunkci na konci véty;

CJL 3-2-08

Oddvodnuje a umi aplikovat pravidla psani u, ( a U, i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té, né, bé, pé, vé, mé
mimo morfologicky Sev, pravopis zdlvodni

Spravné pise velkd pismena na pocdtku vét, pravopis
zdUvodni

Spravné pise velka pismena vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovanich, pravopis zdGvodni

Tvrdé a mékké souhlasky
Psani G/d

dé, té, né, bé, pé, vé, mé
Vlastni jména

Psani velkych pismen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢JL-3-1-01 - Cte nahlas i potichu zndmé i nezndmé jednoduché texty Plynulé ¢teni jednoduchych vét
- Cte hlasité a uvédoméle ukézky z ¢itanek a ¢asopisQ Uzivani spravného slovniho pfizvuku a intonace
- Cte plynule texty s ddirazem na slovni pfizvuk a intonaci Hlasité a tiché cteni s porozuménim
- Jednoduse reprodukuje prectené texty
- Upeviuje si ¢tenarské dovednosti a navyky
CJL-3-1-02 - Rozumi pisemnym nebo Ustnim pokynim k praci a pobytu Cteni a naslouchani s porozuménim
ve Skole a adekvatné na né reaguje
- Rozumi jednoduchym pokynim z rliznych oblasti Zivota,
napf. v dopravé, knihovné, divadle
CJL-3-1-03 - Udi se naslouchani, zdvofilému vyjadfovani a vystupovani Mluveny projev: zakladni techniky, pravidla dialogu
- Uplatnuje eticka pravidla v komunikaci
CJL-3-1-04 - Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo Mluveny projev
nedbalou vyslovnost.
CJL-3-1-05 -V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli Mluveny projev
vhodné tempo redi.
CJL-3-1-06 - Pouziva verbdlni a neverbalni projevy pti komunikacnich Mluveny projev: dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky

situacich

Dodrzuje vhodnou vzdalenost k partnerovi, udrzuje s nim
ocni kontakt.

Rozhovor bezdlvodné neprerusuje nebo pozada o
preruseni a uvede ddvod.

Nasloucha mluvenému projevu spoluzaka a uvédomuje si
jeho nonverbalni prostfedky.

komunikace
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CJL-3-1-07 - Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev. - Mluveny projev: kultivace mluveného projevu zaka
- Jednoduchy projev zvladne tak, aby byl gramaticky a
vécné spravny.

CJL-3-1-08 - Zvlada zadkladni hygienické navyky spojené se psanim. - Psany projev

CJL-3-1-09 - PisSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje - Psany projev: Kultivace psaného projevu zaka
pismena i slabiky.
- Kontroluje vlastni pisemny projev.

CJL-3-1-10 - PiSe kratka sdéleni podle pokyn( ucitele - Psany projev zdka
¢JL-3-1-11 - Podle obrazkové osnovy vypravi jednoduchy pribéh - Mluveny projev — vypravovani, dialog, monolog na zakladé
obrazového materialu.
LITERARNI VYCHOVA
¢JL-3-3-01 - P¥icetbé nebo prednesu literarniho textu spravné - Krasna literatura
vyslovuje, vhodné frazuje a uziva spravné tempo a melodii - Poslech literarnich textu
redi; - Prednes literarnich textd
CJL-3-3-02 - Strucné reprodukuje obsah kratkého literarniho textu - Reprodukce textu
- Vyjadfi pocity z precteného literarniho textu mluvenou - Pocatky interpretace literatury
formou nebo jednoduchymi vytvarnymi technikami, napf.
komiksem, obrazkem;
CJL-3-3-03 - Odlisi vyjadfovani v prdze a ve versich - Literarni druhy a zZanry: poezie, prdéza, basen, pohadka,
- Rozumi zakladnim literarnim pojmdim hadanka, rozpocitadlo, fikanka
- Literarni pojmy: spisovatel, basnik, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér
CJL-3-3-04 - Vymysli zavér jednoduchého pribéhu - Cteni's porozuménim
- Zaznamena klicova mista jednoduchého literdrniho textu - Poslech literarnich text(
formou obrazku. - Zatitkové Cteni a naslouchani

- Tvardi psani

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci cvici pamét pti uceni se tvrdych, mékkych a obojetnych souhldsek, slovnich druht, druh( vét podle postoje mluvéiho apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
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Zaci sestavuji kratké mluvené projevy na rizna uréend témata - napf. zazitky z vikendu, z vyletu, z divadelniho predstaveni. Vyjadfuiji, co se jim libi, co se
jim nelibi. Z&ci respektuji zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

ZAci cvici pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odli$nostech

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Zaci dovedou Fesit jednoduché slovni rébusy, slovni hiicky, kvizy a kFizovky. Pfi praci se uéi trpélivosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Z4aci respektuji zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru a uplatiiuji je p¥i spolupraci ve dvojici nebo v mensi skupiné.

Matematika — slovni ulohy

Prvouka — nase skola, rodina, rodinné oslavy, pribuzni

Hudebni vychova — melodizace

Vytvarnd vychova — vyjadrovani se na zdkladé vlastnich predstav a fantazie, vytvarné zpracovani pohdadky, pribéhu

Navstéva mistni knihovny
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CESKY JAZYK

3.rocnik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-3-2-02 - Porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu | Vyznam a stavba slov:
a slova vyznamem soufadnd, nadfazena, podrazen3, - slova opa¢ného vyznamu, soufadnd, nadfazena, podrazend
vyhledd v textu slova ptibuzna - slova ptibuzna — koten slova, tvary téhoz slova
- slova spisovnd, nespisovna a citové zabarvend
CJL-3-2-04 - Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru Tvaroslovi:
- slova ohebnd, neohebnd
CJL-3-2-05 - Uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary - Podstatna jména
podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves - Pfidavna jména
- Urcuje rod, Cislo a pad u podstatnych jmen - Slovesa
- K podstatnému jménu zvoli vhodny tvar pfidavného jména
- Urcuje osobu, ¢islo a Cas, infinitiv u sloves, rozlisi zvratna
slovesa
CJL-3-2-06 - Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a | Skladba:
jinymi spojovacimi vyrazy - skladba véty jednoduché
- Oznaci zékladni skladebni dvojice - skladba souvéti
- Odlisi vétu jednoduchou od souvéti - spojovani vét, spojovaci prostredky: spojky, vztazna
zajmena, pfislovce
CJL-3-2-08 - Odlvodniuje a piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach | Lexikalni pravopis:
ve vyjmenovanych slovech - obojetné souhlasky
- Oduavodniuje a piSe spravné velka pismena na zacatku véty - vyjmenovana slova
a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a - vlastni jména
mistnich pojmenovani
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-3-1-01 - Plynule ¢te s porozumeénim texty priméreného rozsahu a - Cteni's porozuménim
narocnosti. - Tvofiva prace s textem.
- Vyhleda informace v encyklopediich a slovnicich pro déti.
- Pfi ¢teni vhodné vyuziva nonverbalni prostredky.
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Reprodukuje obsah textu.
Doplni text o chybéjici ¢ast, dovypravi jej, vymysli nazev
uryvku.

CJIL-3-1-02

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti.

Aktivné se podili na sestavovani jednoduchych pravidel a
pokyn( pro riizné situace ve skole.

Naslouchani a ¢teni s porozuménim

CJL-3-1-03

CIL-3-1-06

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.
Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci

v béznych skolnich i mimoskolnich situacich.

Dodrzuje vhodnou vzdalenost k partnerovi, udrzuje s nim
ocni kontakt.

Rozhovor bezdilvodné neprerusuje nebo pozada o
preruseni a uvede ddvod.

Nasloucha mluvenému projevu spoluzaka a uvédomuje si
jeho nonverbalni prostfedky.

Mluveny projev: dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky
komunikace

CIL-3-1-04

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Mluveny projev

CJL-3-1-05

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi.

Mluveny projev

CIL-3-1-07

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev.
projev zvladne tak, aby byl gramaticky a vécné spravny.
Opravi chyby v samostatném vypravovani spoluzaka.

Mluveny projev: kultivace mluveného projevu Zaka

CJL-3-1-08

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Psany projev

CIL-3-1-09

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky.
Kontroluje vlastni pisemny projev.

Psany projev: Kultivace psaného projevu Zaka

>

CJL-3-1-10

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
Sestavi osnovu a podle ni piSe kratké texty.

V pisemném projevu uziva vhodné jazykové prostiredky,
grafické symboly a interpunkci a pfi tom aplikuje znalosti
osvojené v jazykové vychové.

Psany projev: vypravovani, popis, inzerat, pozdrav, dopis,
zaklady elektronické komunikace (sms, e-mail, chat),
grafické symboly
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CJL-3-1-11 - Sefadiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi pod Clenéni projevu, vybér vhodnych vyrazovych prostredk,
nich jednoduchy pfibéh. sestavovani nadpisu
- Dokaze sestavit a vyuzit jednoduchou osnovu.
LITERARNI VYCHOVA
CJL-3-3-01 - Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu Cteni, reprodukce, piednes literarniho textu.
literarni texty pfimérené véku.
CJL-3-3-02 - Vyjadruje své pocity z pfecteného textu. Zazitkové Cteni a naslouchani
Reprodukce literarniho textu
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
CJL-3-3-04 - Podle svych schopnosti ztvarni obsah textu jednoduchymi
obrdazky, jednoduchym komiksem nebo dramatizaci.
CJL-3-3-03 - Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje Literarni pojmy: vers, rym, pohadka
pohdadku od ostatnich vypravéni. Literatura pro déti

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci cvici pamét pri uéeni se vyjmenovanych slov. Zaci se G¢astni tiidnich i vy3sich kol recitaéni soutéze.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zaci tvorivé pracuji s literdrnim textem — vymysli nazev k pribéhu, dotvaieji nedokonéeny pribéh podle své fantazie, ilustruji dany text apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Z4ci pfi mluveném projevu pouZivaji vhodna gesta, mimiku, voli vhodnou hlasitost a intonaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Zaci chapou pravo véech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupréci

Matematika — slovni ulohy

Prvouka — poutiti linky tisnového voldni, ¢lovék v tisni, lidé a ¢as

Anglicky jazyk — gramatické okruhy

Vytvarna vychova — vytvarné zpracovani pohadky, pfibéhu, filmu

Navstéva méstské knihovny
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CESKY JAZYK 4.rocnik
OCEKAVANE | DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-5-2-01 - rozliSuje vyznamy slov - Vyznam slova a jeho hlaskova podoba
- pozna vicevyznamové slovo, vysvétli vyznamy - Slova jednoznacna a mnohoznacna
- Slova protikladna a souznacna
CJL-5-2-02 - urdi ¢asti slov (kofen, predponu, pfiponu, koncovku) - Stavba slova — koren, ¢ast predponova a pfiponova
- rozlisi slova pfibuzna a tvary téhoz slova - Pfibuzna slova
- uvede ke slovu slova ptibuznd
- rozliSuje predpony a predlozky
CJL-5-2-03 - Urcuje slovni druhy - Slovni druhy
- Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen - Podstatna jména — pad, cislo, rod, Zivotnost, vzor
- Urcuje mluvnické kategorie u sloves - Slovesa — osoba, ¢islo, zplsob, ¢as
- Slovesa — urcity a neurcity tvar
- Jednoduché a slozené slovesné tvary
- Zvratna slovesa
CJL-5-2-04 - Pozna slova nespisovna - Slova spisovna a nespisovna
- Nahradi slova nespisovna spisovnym tvarem - Slova citové zabarvena
CJL-5-2-05 - Urcuje podmét a prisudek - Skladba - stavba véty
- RozliSuje podmét vyjadieny, nevyjadfeny, nékolinasobné - Zakladni skladebni dvojice
- Vyhledava zakladni skladebni dvojice - Ostatni skladebni dvojice
CJL-5-2-09 - Respektuje shodu podmétu s pfisudkem - Podmét a pfisudek
- Shoda podmétu s prisudkem
CJL-5-2-06 - Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti - Skladba — véta jednoduch3, souvéti
- Spoji véty v souvéti vhodnym spojovacim vyrazem - Vétny vzorec
CJL-5-2-07 - Tvofi vétny vzorec - Spojovaci vyrazy
CJL-5-2-08 - Sprdvné piSe vyjmenovana slova a slova s nimi ptibuzna - Vyjmenovana slova
- Vyhleda v chybném textu chybu a opravi ji - Psanii/y po obojetnych souhlaskach

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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CJL-5-1-01

Spravné a plynule ¢te primérené texty nahlas i tichym
¢tenim

Prace s textem — porozumeéni, orientace v textu, klicova
slova

CJL-5-1-02 Rozumi prectenému textu Cteni jako zdroj informaci — u¢ebnice, encyklopedie
Posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu
Vyhleda klicova slova
VypiSe z textu pozadované informace
Vyhleda v textu informace, které jej zaujmou nebo o nichz
se chce vice dozvédét
CJL-5-1-03 Posuzuje Uplna a nedplna sdéleni Vypravovani
Sestavi pribéh, sdéleni Vypisky
Vypravovani
CJL-5-1-04 Vyslechne vzkaz a reprodukuje ho Jednoduchy vzkaz, zprava, SMS
Zapamatuje si podstatné informace Omluva
Spravné vyslovuje
CJL-5-1-05 Vede dialog, telefonicky rozhovor Ucime se telefonovat
Zanecha vzkaz Zdvofilé vystupovani
Dodrzuje pravidla komunikace v rliznych prosttedich a Rozhovor na téma
pravidla bezpecnosti na internetu Tisrova volani
Krizové situace
Nebezpeci komunikacnich prostredki
CJL-5-1-06 Umi poznat cil reklamy Reklama
Uvédomuje si moc reklamy
CJL-5-1-07 Zvlada zakladni techniky mluveného projevu Mluveny projev — dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
Vyjadfuje se pomoci souvéti Spisovnd a nespisovna vyslovnost
CJL-5-1-08 Voli vhodné tempo, intonaci, pfizvuk, pauzy
Vystupuje zdvofile
RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
Umi se predstavit
CJL-5-1-09 PiSe spravné jednoduché komunikaéni Zanry Blahopfani, adresa

Sestavi popis pfedmétu, zvitete, osoby, popis pracovniho
postupu

Sestavi zpravu, pisemny vzkaz

Napise dopis

Pozdrav z prazdnin
Zprava, oznameni
Pozvéanka, vzkaz
Inzerat
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- Dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani - Dopis

- Jednoduché tiskopisy

- Popis predmétu, osoby, zvirete
- Popis pracovniho postupu

CJL-5-1-10 - Vytvofi osnovu k textu - Osnova piib&hu
- Na zakladé osnovy vytvofi kratky mluveny nebo pisemny - Vypravovani podle osnovy
projev
LITERARNI VYCHOVA
CJL-5-3-01 - Pfemysli nad ¢etbou - Cetba, poslech
- Sdéli své dojmy z Cetby
CJL-5-3-02 - Volné reprodukuje text - Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem
- Tvofi vlastni text - Literarni referaty

- Podle svych moznosti vypravuje
- PouZivd mimiku a gesta

CJL-5-3-03 - Rozlisuje umélecké a neumélecké texty s pomoci ulitele - Literarni druhy a zanry

- Premysli o sdélenich v textech - Poezie a préza

- Détska literatura

- Literatura faktu

- Dobrodruznd literatura

- Knihy o zvitatech

- Navstéva méstské knihovny

CJL-5-3-04 - Rozumi literarnim pojm0im — bajka, dramatizace, proza, - Zakladni literarni pojmy — basen, pohadka, bajka, povidka,
poezie, encyklopedie spisovatel, basnik, ilustrator; kniha, ¢tenar, vers, rym,
- Rozezna prdézu a poezii pfirovnani; divadelni predstaveni, herec, reZisér

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Zaci pouzivaji spisovné tvary slov v mluveném projevu v rdiznych komunikaénich situacich (nap¥. vyjednavani, omluva, prosba, zadost apod.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Zaci rozvijeji své socialni dovednosti pii préci ve skupiné — respekt, podfizeni se, "zdravou" asertivitu, vedeni a organizovani, domluva, kompromis.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti

Zaci cviti dovednosti pro fedeni probléma v ramci dramatizaci, v nichz pfijimaji rGzné socialni role. U¢i se Fesit vyvstalé problémy pfi skupinovych pracich.

OSOBNOSTNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace
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Z4ci se uci sebeovladani, regulaci vlastniho jednani i prozivani, vali

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zaci tvoti vlastni literarni text na libovolné téma.

MEDIALNJ VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

Z4ci pisi fiktivni novinové zpravy s vhodnym titulkem. Zaci se uéi kritickému pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

Matematika — slovni ulohy

Anglicky jazyk — jednoduché rozhovory, gramatické okruhy

Prirodovéda, vlastivéda — prace s ucebnici, ¢teni jako zdroj informaci

Pfirodovéda — Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda — Lidé a c¢as

Informatika — digitalni technologie

Vytvarna vychova — vytvarné zpracovani pribéhu, filmu, ilustrace textl, komiks

Navstéva méstské knihovny
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CESKY JAZYK 5.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo
VYSTUPY dle
RVP 2V
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-5-2-01 Rozlisuje vyznamy slov Vyznam slov
Vysvétli vyznamy slov mnohoznaénych Synonyma, antonyma
Slova mnohoznacna
CJL-5-2-02 Pozna &3sti slov Stavba slova
Rozlisuje predpony a predlozky Slovo zakladové, slovo odvozené, sttidani hlasek pri odvozovani
Pozna slova pfibuzna, tvary slov pfibuznych Pfibuzna slova
Psani slov s predponami a pfiponami
CJL-5-2-03 Rozlisuje slovni druhy Slovni druhy
Rozlisuje druhy pfidavnych jmen, zajmen a Podstatnd jména a mluvnické kategorie
Cislovek Pfidavna jména — druhy, vzory, sklofiovani
Snazi se uzivat slovni druhy plnovyznamovych Druhy zajmen
slov v gramaticky spravnych tvarech ve svém Druhy Cislovek
mluveném projevu Slovesa a mluvnické kategorie
CJL-5-2-05 Urcuje podmét a prisudek Skladba — stavba véty
RozliSuje druhy podmétu a prisudku Zakladni a ostatni skladebni dvojice
CJL-5-2-09 Zna a umi pouZit pravidlo shody podmétu Podmét a pfisudek
s pfisudkem Shoda podmétu s pfisudkem
CJL-5-2-06 Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti Skladba — véta jednoducha a souvéti
Spojuje véty v souvéti vhodnymi spojovacimi Vétné vzorce
CJL-5-2-07 vyrazy Spojovaci vyrazy
Vytvofi véty podle vétnych vzorci
Zna zdakladni pravidla interpunkce a vyuziva je
Vv praxi
CJL-5-2-08 Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych Psani i/y po obojetnych souhlaskach
souhlaskach
Zna gramaticka pravidla a vyuZiva je v praxi
Umi vyhledat chybu v textu a opravit ji
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 - Spravné a plynule ¢te pfimérené texty Prace s textem — porozuméni, orientace
- Rozumi pfeétenému textu Cteni jako zdroj informaci — kli¢ové slova
CJL-5-1-02 - Premysli o textu Prace s uéebnici
- VyuZiva poznatkUl z cetby Prace se slovniky a Pravidly ¢eského pravopisu
CJL-5-1-03 - Vyhleda a zaznamend podstatné informace
- Pouziva Pravidla ¢eského pravopisu a slovniky
- Rozlisuje a tfidi informace v textu na zakladé
zadanych kritérii
- Vyhleda klicova slova
- Posuzuje Uplna a nelplna sdéleni
CJL-5-1-04 - Reprodukuje obsah precteného Reprodukce obsahu precteného
Ucime se ucit
CJL-5-1-05 - Spravné telefonuje Ucime se telefonovat
- Je zdvorily Vzkaz, zprava
- Nasloucha a zaznamena informace Rozhovory na téma
- Uvédomuje si nebezpeci komunikacnich Zasady zdvofilého vystupovani
prostredk
- Chova se zodpovédné v krizovych situacich
CJL-5-1-06 - Uvédomuje si manipulativni moc reklamy Reklama
CJL-5-1-07 - Vyjadfuje se pomoci souvéti Mluveny projev — dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
- Vyjadfuje se spravné —tempo, intonace, Spisovna a nespisovna vyslovnost
CJL-5-1-08 pfizvuk, pauzy Mimojazykové prostiedky — mimika, gesta
- VyuZiva spisovnou vyslovnost Komunikacni Zanry — vypravovani, dialog
- Poznd nespisovnou vyslovnost
CJL-5-1-09 - PiSe spravné jednoduché komunikacni Zanry Zanry pisemného projevu — adresa, blahopFani, pozdrav z prazdnin,
- Sestavi kratkou zpravu, vzkaz omluvenka, pozvanka, inzerdt, dopis, popis, vizitka, komiks,
vypravovani
Jednoduché tiskopisy — prihlaska, dotaznik
CJL-5-1-10 - Podle osnovy vytvofi kratky mluveny nebo Osnova vypravéni

pisemny projev
Vypravuje podle obrazku
Vhodné vytvori zavér nedokonéeného pribéhu

Vypravovani podle osnovy
Dokonceni pfibéhu
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| - Disponuje rozsitenou slovni zdsobou

LITERARNI VYCHOVA
CJL-5-3-01 - Vyjadfuje své dojmy a pocity z Cetby - Mimocitankova Cetba
- Zaznamenava a prezentuje dojmy ze Cteni - Referat o knize
CJL-5-3-02 - Volné reprodukuje text - Pohadka
- Vytvofi vlastni text na dané téma - Bajka
- NapiSe pohadku, bajku - Povést
- Praces textem
- Vlastni literarni text
CJL-5-3-03 - Rozlisuje rlizné typy textl - Literarni druhy a Zanry — poezie a proza
- Rozumi rlznym typUm textd - Détska literatura
- Pfemysli o Cetbé a vyuziva ji ke svému rozvoji - Literatura faktu
- Dobrodruzna literatura
- NAavstéva méstské knihovny
CJL-5-3-04 - Rozumi literarnim pojmim - Zéakladni literdrni pojmy — basen, pohadka, bajky, povést, povidka;
- Pouzivd osvojené literarni pojmy spisovatel, basnik, ilustrator, ¢tendr, kniha; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani, r¢eni

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Z4ci si planuji studium Eeského jazyka, stanovuji si osobni cile a kroky k jejich dosazeni. DokaZi se ohodnotit.

MEDIALNJ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Z4ci kriticky pfemysleji o informacich ziskanych z réiznych médii. Porovnavaji je mezi sebou a ziskané informace se snaZi si ovéfit.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

ZAaci se pokouseji o respektujici komunikaci pfi diskuzi. Vytvari podporujici prostredi ve tidé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

74k zaujima svij postoj v eticky problematickych situacich bézného dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zaci se uci vytvéret a podporovat dobré vztahy ve tfidé, zajimaji se o své spoluzaky, pomahaji jim, respektuiji je, sdileji s nimi své zaZitky i starosti.

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Zaci vnimaji rozdily mezi medialnim sdélenim a redlnou situaci. Porovnavaji medialni sdéleni z rdiznych zdroja.

MEDIALNI VYCHOVA — Stavba medialnich sdéleni

ZAci sestavi jednoduchy novinovy ¢lanek nebo jiné medidlni sdéleni (napf. reportaz).
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MEDIALNJ VYCHOVA — Vnimani autora mediélnich sdéleni

Zaci se snai rozpoznat postoje autort medialnich sdéleni, kriticky nahliZeji na manipulativni sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zaci vyuZivaji média jako zdroj informaci, vyhledavaji v nich informace o znamych osobnostech, spisovatelich apod. Porovnavaji ziskané informace z
raznych zdroju.

Anglicky jazyk — gramatické okruhy, aktivni prace se slovnikem

Matematika — slovni ulohy

Prirodovéda, vlastivéda — prdce s ucebnici, ¢teni jako zdroj informaci, zaznamenavani informaci

Pfirodovéda — Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda — lidé a cas

Informatika — tvorba jednoduchych zprdv, vizitky, pozvanky, prezentace aj.

Vytvarna vychova — vytvarné zpracovani pohadky, pfibéhu, ilustrace textl, prezentace osobni vytvarné tvorby

Navstéva méstské knihovny
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5.1.2 Anglicky jazyk
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vytvoren ze vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vyucovaci predmét na 1. stupni poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakd v
ramci integrované Evropy a svéta.

Vyucovaci predmét zac¢ina v 2. rocniku a ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné. Ve 3. — 5. roc¢niku je ¢asova
dotace 3 hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na Skolni zahradé, v ptirodnim prostfedi v okoli Skoly v ramci obce,
v pocitacové ucebné.

Postupnym osvojovanim prvniho ciziho jazyka pomahame Zaklm sniZovat jazykové bariéry a
prispivame tak ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v
budoucim pracovnim uplatnéni. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zaka dorozumét se v redlnych
situacich bézného Zivota. UmozZnujeme zakim pozndvat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i
jejich odlisné kulturni tradice a vytvarime podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e pracujeme s zaky rGznymi metodami a organizacnimi formami, aby |épe pochopili a
propojili nové informace

e vedeme Zadky k ziskavani informaci z rlznych zdrojl a pouzivani vhodnych ucebnich
pomtcek (slovniky, jazykové pfrirucky, encyklopedie, tabule gramatickych prehled() a
audiovizudlni techniky

e motivujeme k ueni, vytvafime situace, v nichZ maji Zaci radost z uceni

e vedeme Zaky k propojovani probranych témata a jazykovych jevl

Kompetence k feseni problému

e navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota ucime zaky vhodné reagovat v
cizojazyéném prostredi

e zadavanim vhodnych uloh na porovndvani psaného a mluveného slova vedeme zaky k
tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Kompetence komunikativni

e vyuZivdme metodu hrani roli k vzajemné interakci Zakd pfi vyuce

e pouzivdme audio a videonahravky, abychom s Zaky procvicili porozuméni mluvenému
slovu

e vyuZivdme pisnég, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci

e ucime zaky pozorné naslouchat promluvy druhych a vhodné na né reagovat
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Kompetence socialni a personalni

zafazovanim vhodnych konverzaénich témat vedeme zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci
a respektu

pfi neporozumeéni cizojazyénému vyrazu motivujeme zaky k tomu, aby si navzdjem ve
skupiné pomdhali

podporujeme zaclenéni kazdého zaka do vyuky

Kompetence obcanské

vyuzivanim autentickych obrazkd vedeme Zaky k poznavani kultur, zvykl a tradic v anglicky

s

mluvicich zemich a porovndvame je se zvyky nasimi

vyuzivanim zkusenosti Zaka z cizojazycného prostiedi jim pfiblizujeme chovani a jednani
lidi riznych sociokulturnich skupin

vedeme Zaky k sebelcté a Ucté k druhym

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k samostatné pripravé jednoduchych pomucek pro vyuku

podporujeme zdky, aby samostatné pracovali se svym vlastnim slovnikem a s dvojjazy¢nym
slovnikem

povzbuzujeme zaky k dokonceni zapocaté prace

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k vyuzivani programa, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

7

vedeme Zzaky k vyuZivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji
probiranych témat

vedeme Zaky k dodrZovani zadsad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udajl
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ANGLICKY JAZYK 2.rocnik
OCEKAVANE
VYSTUPY DILCi VYSTUPY dle SVP ucCivo
dle RVP 2V
RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01 - Rozumi jednoduchym pokynlim ucitele a reaguje na né Tematické okruhy:
- Pozdravi a kratce se predstavi - Rodina
- Rozumi jednoduchym otdzkam a jednoduchou vétou na né - Hracky
odpovi - Skolni pomdicky a potieby
CJ-3-1-02 - Snaii se vyslovovat : g?srl\aIVO—lo
- Reprodukuje slovni zdsobu ze zndmych tematickych - 7vitata — domaci. 200
okruh( v pfiméFeném rozsahu ~ Jidlo ’
- Pojmenuje a velmi jednoduse popise bézné predméty - Lidské t&lo
kolem sebe - Oblegeni
CJ-3-1-03 - Pivéevslova, slovni spojeni a jednoduché véty dle predlohy a - Détské sportovni &innosti
pre'cte Je, .. L. L . - Vanoce a Velikonoce
- Pojmenuje véci, které jsou mu blizké, a napise je Typy texti:
CJ-3-1-04 - Porozumi pomalému a sprdvné vyslovovanému dialogu s - Pozdravy, podékovani
vizudlni oporou - Pozdravy
- Predvede jednoduchou konverzaci se svym spoluzdkem - Jednoduché pokyny ve vuce
- Porozumi jednoduchym vétam - Jednoduché rozhovory
- Ziskava predstavu o zvycich a tradicich v anglicky mluvicich - Rikanky, basnigky a pisnigky
zemich a porovndva je se zvyky nasimi - Dotazy a odpovédi
CJ-3-1-05 - Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova a slovniho - Jednoduchy popis
spojen - P¥ani
CJ-3-1-06 - Pise slova ze slovni zdsoby znamych tematickych okruh - Komiksy

Jazykové struktury a gramatika:
- Hlasky a jejich vyslovnost
- Zakladni podstatnd a pfidavna jména
- Osobni zadjmena, pfivlastiiovaci zajmena muj, tvlj, jeho, jeji
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- Zakladni ¢islovky

- Sloveso ,to be“v kladné i zdporné vété

- Slovesa ,have got” v kladné a zadporné vété — 1. a 2.0s.¢.j.
- Sloveso , like” v kladné i zdporné vété — Ustné

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Prace s hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazk(, vystfihovani a spravné zarazovani obrazkd, tvorba obrazkového slovnicku

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Komunikace pomoci predmétl — tvorba prani k narozeninam, k Vanoctim a k Velikonoclim

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Povidani si o jedinecnosti kazdého ¢lovéka a o jeho individualnich zvlastnostech na prikladé postav bydlicich v domé s rodinou

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MEDIALNJ VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba slovnich bublin do kreslenych pfibéh, tvorba vlastni knizky s pfibéhem, prezentace vlastniho prace

Hudebni vychova — melodizace fikadel, zpév pisni
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ANGLICKY JAZYK 3.rocnik
OCEKAVANE
VYSTUPY DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
dle RVP ZV
RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01 - Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam a reaguje na né | Upeviovani a rozsifovani slovni zasoby:
- Rozumi jednoduchym otdzkam a jednoduchou vétou na né - Cislovky 1-20
odpovi - skolni pomucky
CJ-3-1-02 - Nahlas vyslovuje foneticky spravné jednoduché vyrazy a - barvy
texty - hracky
- Pfimérené zvladd zaklady techniky cteni - potraviny
- Recituje zpaméti nékolik fikanek, basnicek a zazpiva - sport + sportovni potfeby
nékolik pisni - mistnosti vdomé a nabytek
CJ-3-1-03 - PfeloZi a reprodukuje jednoduché texty a vyrazy - obleceni
- Vybere zékladni informace z jednoduchého textu - rodina a ¢lenové rodiny
- poutziva dvojjazy¢ny a obrazkovy slovnik - domdci zvifeci mazlickové
- rozpozndava vyslovnostni znaky pouZivané ve slovnicich - lidské télo
CJ-3-1-04 - Pou#iva jednoduché zdvofilostni fraze - pFidavna jména popisujici velikost, rozmér a stafi
- Predvede jednoduchou konverzaci se svym spoluzakem - dnyvtydnu + predlozka
- Poklada otdzky, odpovida na otézky - pokyny pfi vyuce, béZnych Cinnostech, hrach a sportech,
- Seznamuije se se zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich - zdvofilostni fraze — uvitani, rozlouceni
zemich
CJ-3-1-05 - Pfifadi mluvenou a psanou podobu tého# slova a slovniho - Jednoduché rozhovory a sdéleni v danych tématech
spojeni - Zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky
CJ-3-1-06 - Zvlada pravopis osvojenych slov a tvar( (pasivne)
- PiSe slova, slovni spojeni a jednoduché véty a otazky - Zakladni vyslovnostni navyky
- Pisné a fikanky
- Aktivni prace s anglicko-¢eskym a ¢esko-anglickym
slovnikem, audionahravkou
Orientace v gramatickych okruzich:
- Clen neur¢ity a podstatna jména
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- UZiti to a toto pfi oznaovani véci

- Vazba thereis

- Pravidelné tvorfeni mnozného &isla podstatnych jmen
- Zakladni pfidavna jména

- Osobni zajmena + pfivlastfiovaci zajmena

- Zakladni Cislovky

- Rozkazovaci zplsob v béznych pokynech pti hrach a sportu
- Kladna a negativni odpovéd'

- Sloveso , have got“ v otdzce a odpovédi

- Sloveso ,like“ v kladné vété a otazce

- Predlozky mista v, na a pod

- Privlastiovaci pad (’s)

- Hlasky a jejich vyslovnost

- Slovni pfizvuk

- Pravopis

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazkd, vystfihovani a spravné zarazovani obrazkd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Diskuse nad sdélenim na dané téma lekce — redlii Velké Britanie; tvorba vlastniho sdéleni).

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Povidani si o zplisobech slaveni vyznamnych dn{ a vanocnich svatkd v riznych zemich.

MEDIALNJ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Tvorba slovnich bublin do kreslenych pfibéht, prezentace vlastni prace

Cesky jazyk — slovni druhy

Prvouka — Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova — zpév pisni
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ANGLICKY JAZYK

4.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01 - Poslouchd s porozuménim a reaguje na bézné pokyny a
CJ-5-1-02 jednoduchy souvisly projev vyucujiciho
CJ-5-1-03 - Pozndva zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

- Aplikuje novou slovni zasobu k porozuméni obsahu

- Rozumi obsahu jednoduchého textu
MLUVENI
CJ-5-2-01 - Zapoji se do jednoduchych rozhovort ve skupiné
CJ-5-2-02 - S pomoci ucitele diskutuje v rdmci daného tématu
CJ-5-2-03 - Vstupuje do jednoduchych roli

Popise Ustné, jednoduchym zplsobem déni kolem sebe

CTENi S POROZUMENIM

CJ-5-3-01 - Ovlada foneticky spravné slovni zasobu z danych
CJ-5-3-02 tematickych okruht

- Rozumi obsahu jednoduchého ¢teného textu

- PreloZi jednoduché texty

- Recituje zpaméti nékolik fikanek

- Zazpiva nékolik pisni

- Formuluje jednoduché otazky a odpovida na né
PSANI
CJ-5-4-01 - Pouzivd jednoduché fraze
CJ-5-4-02 - Uziva prakticky cislovky 1 — 100

Zvlada pravopis osvojenych slov a tvarl

NapisSe jednoduché véty

PrelozZi jednoduché texty a vyrazy

Popisuje obrazek nebo situaci pomoci jednoduchych vét

Upeviiovani a rozsifovani slovni zasoby:

Anglicka abeceda

Cislovky 1 — 100

Clenové rodiny

Potraviny, ovoce, zelenina + britskd ména
Zvitata

BéZné vlastnosti zvirat

Budovy a mista ve mésté

Volnocasové aktivity

Dny v tydnu, mésice, rocni obdobi + ¢asové predlozky
Béznd povoldni a nastroje s nimi spojené
Dopravni prostredky

Bézné typy pocasi

Britské svatky

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné)

Aktivni prace s anglicko-Ceskym a ¢esko-anglickym
slovnikem, audionahravkou

Jednoduché rozhovory a sdéleni v danych tématech
Popis ¢innosti tydenniho rezimu

Jednoduchy popis vzhledu zvitrat

Dotaz a odpovéd na umisténi budov

Pisné a fikanky

Orientace v gramatickych okruzich:

Dotazy na pojmenovi pfedmétu v angli¢tiné
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- Sloveso ,to be” + stazené formy v kladu a zaporu

- Sloveso ,to have got” + stazené formy v kladu a zaporu
- Sloveso LIKE (+ ing)

- Pfitomny cas pribéhovy

- Stupnovani pfidavnych jmen

- Urceni ¢asu (hodiny) + predlozka A

- Vazba there is/there are

- Jednoduché ,Wh" otdzky

- Predlozky se dny v tydnu, mésici a ro¢nimi obdobimi

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Tvorba plakatu nebo Power Pointové prezentace na téma Moje rodina; diskuse o tom, jak travime spolecné chvile s prarodici.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Zvitata na farméach v réiznych ¢astech svéta — porovnani se situaci v CR.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Cteni ¢lanku o dopravnich prostiedcich v Londyné — povidani o zptsobech dopravy v riiznych zemich a v réiznych dobach

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Cteni textu popisujiciho typicka jidla v Anglii; diskuse o narodnich jidlech réiznych zemi; tvorba plakatu na téma Britskd kuchyné a ¢eska kuchyné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Tvorba plakatu nebo Power Pointové prezentace na téma Moje rodina; diskuse o tom, jak travime spolecné chvile s prarodici.

ENVIRONMENTALNJ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Diskuse na téma Zvirata v zoo a ¢im ¢lovék ohroZuje zvifata ve volné pfirodé.

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora mediélnich sdéleni

Sezndmeni se s anglickym ¢asopisem pro déti; diskuse o Gcelech tematicky zamérenych ¢asopisli

MEDIALNJ VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

Sezndmeni se s anglickym ¢asopisem pro déti; diskuse o Gcelech tematicky zamérenych ¢asopisli

Cesky jazyk — rozhovory na téma, slovni druhy

Hudebni vychova — zpév

43 |Stranka



ANGLICKY JAZYK

5.rocnik

ucéivo

OCEKAVANE | DILCi VYSTUPY dle SVP
VYSTUPY
dle RVP ZV
POSLECH S POROZUMENIM
CJ-5-1-01 - poslouchd s porozuménim bézné pokyny
CJ-5-1-02 - adekvatné reaguje na béziné pokyny vyucujiciho
CJ-5-1-03 - rozumi kratkym pokyndim v ucebnici
- rozumi zndmym slovim a zakladnim vétam, které se
vztahuji k rodiné, skole, volnému casu a dalSim znamym
tématlm v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné
MLUVENI
CJ-5-2-01 - odpovida na jednoduché otazky tykajici se osvojovanych
CJ-5-2-02 témat a otazky k tématu poklada
CJ-5-2-03 - sdéli jednoduchym zptsobem zdkladni informace o sobé v
ramci osvojovanych témat
- zapoji se do jednoduchych rozhovort
- vstupuje do jednoduchych roli
CTENi S POROZUMENIM
CJ-5-3-01 - rozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce,
CJ-5-3-02 zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
- reaguje na bézné pokyny vyucujiciho
- rozumi jednoduchym ¢iselnym tudajlm
- vjednoduchych textech vyhleda poZadované informace
- pouzivd informace ziskané v textu k zodpovézeni
jednoduchych otazek
- orientuje se ve dvojjazyéném slovniku
PSANI
CJ-5-4-01 - napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét
CJ-5-4-02 - popisuje obrazek nebo situaci
- vyplni osobni udaje ve formulari

Rozpoznavani a upeviovani slovni zasoby:

Orientace v gramatickych okruzich:

DUm

Skola, kolni rozvrh, gkolni predméty

Denni rezim

Dny v tydnu, mésice v roce, urceni ¢asu (hodiny) véetné
predlozek

volny cas

pocasi

priroda

nazvy zemi a narodnosti

svatky

zvirata

lidské télo

jidlo

nakupy

zdvofilostni fraze — pfedstavovani, pozdravy, omluva
povely ve tfidé

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné)

Kultura, svatky, tradice v anglicky mluvicich zemich
Aktivni prace s anglicko-Ceskym a cesko-anglickym
slovnikem, audionahravkou

Jednoduché rozhovory a sdéleni v danych tématech
Pisné a fikanky

Otazky s ,who/what/when/where/how/why*
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- pisemné, se slovni napovédou, uvede informace o sobé, o - zajmena osobni, pfivlasthovaci
svém nejblizsim okoli a o lidech kolem sebe - a,some, any
- tazacivyrazy
- Clen urcity a neurcity
- znamd plnovyznamova slovesa v pfitomnych ¢asech
- pfitomny Cas prosty
- pritomné Casy (prosty, pribéhovy)
- can/can’t
- must/needn‘t
- predlozky mista a ¢asu.

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky ptivod

74k se seznami s kulturnimi souvislostmi a zakladni slovni zasobou tykajici se svatk( v CR a anglicky mluvicich zemich.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Cesky jazyk — prace se slovniky, rozhovory na dané téma, slovni druhy

Hudebni vychova — Zpév lidovych a umélych pisni
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se na 1. stupni realizuje v jednom vyucovacim
predmétu.

5.2.1 Matematika a jeji aplikace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Vyucovaci
predmét ma ve vsech rocnicich ¢asovou dotaci 5 hodin tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na Skolni zahradé, v pfirodnim prostifedi v okoli Skoly v rdmci obce,
v pocitacové ucebné.
Vyucovaci predmét je postaven predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro préci s

matematickymi objekty. Poskytujeme zakim védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a
umoznujeme tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Vzdélavaci obsah predmeétu je rozdélen do étyr tematickych okruhd.

V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace si 7aci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozumeéni. UCi se ziskavat
Ciselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpozndvaji urcité typy zmén a zavislosti.
Tyto zmény a zavislosti analyzuji z tabulek, diagrama a graf(.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazoriuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se vyskytuji vSude
okolo nas, uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah, zdokonalovat svUj graficky
projev.

DdleZitou sou¢asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy. Zaci se
uci resit problémové situace a Ulohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém s uplatnénim
svého logického mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e praci s chybou jako pozitivnim prvkem vedeme zaky k hlubSimu zamysleni nad pouzitym
postupem a spravnosti vypoctu

e zadavame vhodné slovni tlohy a pfiklady z béZného Zivota a tim motivuje zZaky k vyuzivani
matematickych poznatkd a dovednosti v praxi

e pomoci modelovani situaci rozvijime predstavivost zaki

46 |Stranka



o

nacvikem a castym provadénim nacrtl cilené rozviji u Zakd zrucnost pfi grafickém
vyjadfovani

Kompetence k feseni problémut

nacvikem reseni Uloh s postupnym stupriovanim jejich narocnosti rozvijime logické mysleni
a Usudek zakul

kladenim jednoduchych problémovych otazek vede Zaky k hledani rlznych zpUsobU feseni
a k tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv

vytvarime podnétné situace, které zaky vedou k tomu, aby o daném problému premysleli,
resili jej a sva feseni zaznamenali

Kompetence komunikativni

dislednou kontrolou podporujeme u zaka ¢teni slovnich Uloh s porozuménim, spravnou
matematizaci probléma a interpretaci vysledk

cilené vyuzivame pfilezitosti k tomu, aby Zaci prezentovali ostatnim postupy reSeni uloh a
srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili

ucime zaky naslouchat druhym

Kompetence socialni a personalni

organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdélili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lent skupiny

organizujeme vyucovaci hodiny tak, aby v pripadé, ze zadanou matematickou ulohu Zaci
rychle vyresi, poskytli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni své prace i prace ostatnich

Kompetence obcanské

podporujeme u zakl zajem o matematiku a snahu zlepSovat své vysledky
vedeme Zaky k modelovani redlnych situaci ze skolniho prostredi a kazdodenniho Zivota

Kompetence pracovni

ddkladnym procvicovanim a duUslednou kontrolou vedeme Zziky ke spravnému a
bezpecnému uzivani rysovacich potteb a vybaveni

vhodnou volbou ukol( a jejich naslednym rozborem vedeme zaky k tomu, aby si efektivné
naplanovali plnéni ukold
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Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potfebnych k feSeni Uloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich

e motivujeme Zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni
¢innost

e ucime zaky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky)
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MATEMATIKA 1.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
CisLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-01 - poutziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci Ptirozena cisla 0-20
- spocita prvky daného souboru do 20
- vytvoti konkrétni soubor s danym poctem prvki do 20
M-3-1-02 - (Cte a zapisuje Cisla0—-20 Cislice0—-9
- doplni chybéjici ¢isla v Fadé Cisla0—-20
- porovnava Cisla, pouZiva znaky rovnosti a nerovnosti Porovnavani ¢isel 0 — 20
- resi a tvofi slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel v
oboru0-20
M-3-1-03 - vyuziva Ciselnou osu, orientuje se na ni, zobrazi na ni ¢islo Ciselnd osa
- spravné pouZiva pojmy pred, za, hned pred, hned za, mezi,
prvni, posledni apod.
M-3-1-04 - umi zapsat, predist a vyresit priklady na s¢itani a odcitani Scitani a odcitani do 10
v oboru do 20 bez prechodu desitky Scitani a odcitani do 20 bez prechodu desitky
- umi scitat a odcitat zpaméti Cisla v oboru do 20 bez
prechodu desitky
M-3-1-05 - resi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke scitani a odcitani Cisel Slovni ulohy
v oboru do 20 bez pfechodu desitky
- tesislovni tlohy vedouci ke vztahiim o néco vice(méné)
oboru 0—20 bez pfechodu desitky
- spravné fesSeni ovéfi na modelové situaci
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 - Cte a nastavuje celé hodiny Hodiny
Cas — den, hodina
M-3-2-03 - doplni zadanou tabulku Tabulky
- orientuje se v jednoduchych schématech

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
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M-3-3-01

rozeznd, pojmenuje a nacrtne zdkladni rovinné utvary,
uvede pfiklady téchto Utvar( ve svém okoli

rozezna, pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady téchto
téles ve svém okoli

modeluje rovinné i prostorové uUtvary

orientuje se v prostoru, uziva prostorové pojmy

M-3-3-02

porovna rovinné Utvary stejného typu podle velikosti
porovna télesa stejného typu podle velikosti

Rovinné utvary: trojuhelnik, étverec, obdélnik, kruh
Télesa: krychle, kvadr, valec, koule

Orientace v prostoru: pred, za, vpravo, vlevo, nahore, dole
Porovnavani rovinnych Utvari a téles

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zaci modeluji geometrické obrazce v roviné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Zaci Fe$i matematické hadanky a logické ulohy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

Zaci se uéi vyrovndvat se s netspéchem a s prohrou v matematickych soutézich a didaktickych hrach.

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci procvicuji pamét pti pamétném poditani.

Zaci procvicuji dovednosti zapamatovani, feseni probléma

Cesky jazyk — psani pismen a ¢islic

Cesky jazyk — ¢teni a naslouchani s porozuménim

Prvouka — Cas

Vytvarna vychova — tvary — rytmické stfidani v plose
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MATEMATIKA 2.rocnik

OCEKAVANE DiLCi VYSTUPY dle SvP ucivo
VYSTUPY

dle RVP ZV

CisLo A POCETNi OPERACE

M-3-1-01 - pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlné situace - Pfirozena ¢isla 0 —100

- spocita prvky daného souboru do 100
- vytvoti konkrétni soubory s danym poctem prvkd do 100

M-3-1-02 - (te, zapisuje a porovnava ¢isla 0 — 100 - Cisla0-100
- pocita po desitkach, po jedné v oboru do 100 - Psani dislic
- zapisuje znaky rovnosti a nerovnosti - Porovndvani Cisel
M-3-1-03 - zobrazi Cislo na Ciselné ose - Ciselnd osa 0-100
- vyuziva ciselnou osu k porovnavani Cisel - Zaokrouhlovani cisel na desitky
- zaokrouhluje ¢isla na desitky v oboru do 100
M-3-1-04 - sCita a odcita Cisla v oboru 0—20 s pfechodem pres desitku - Scitani a odcitani do 20
- sCita a odc¢ita nasobky deseti v oboru 0-100 - Scitani a odcitani do 100
- sCita a odcita v oboru 0-100 s prechodem pres desitku - Nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2,3,4,5
- nasobi a déli v oboru nasobilek 2,3,4,5 - Zavorky
M-3-1-05 - resi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke scitani a odcitani Cisel v - Slovni ulohy
oboru 0-100

- resislovni tlohy na nasobeni a déleni

- resislovni tlohy na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice
(méné)

- resislovni tlohy vedouci ke dvéma pocetnim operacim

- spravné fesSeni ovéfi na modelové situaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

~

M-3-2-01 - Cte a nastavuje ¢asové Udaje na rGznych typech hodin - Cas

- rozlisi Casové jednotky hodina, minuta, sekunda
M-3-2-02 - sleduje a popisuje jednoduché zavislosti na ¢ase - Orientace v Case
M-3-2-03 - (Cte a zapisuje do tabulky, doplnuje posloupnosti Cisel - Tabulky
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
M-3-3-01 ‘ - kresli a ¢rta kfivé a rovné cary - Kfivd arovnd ¢ara
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rysuje a popise primku, usecku
pozna geometricka télesa v praxi
modeluje stavby z krychli

Rysovani pfimky, Usecky
Rovinné Utvary

M-3-3-02

odhaduje délku usecky, odhad porovna se skutecnosti
méri délku usecky na centimetry
porovnava délky usecky

Télesa — jehlan, kuzel

Délka usecky

Méreni Usecky na centimetry
Porovnavani Usecek

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci procvicuji pamét pti pamétném poditani a pfi uceni se nasobilky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

Zaci se uéi vyrovndvat se s netspéchem a prohrou v soutézich a hrach.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Zaci se uéi spolupracovat pfi praci ve dvojici nebo ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Zaci fe$i matematické hadanky a G¢astni se matematickych soutézi.

Cesky jazyk — ¢teni s porozuménim

Prvouka — Cas

Vytvarna vychova — tvary
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MATEMATIKA 3.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
CiSLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-02 - (te a zapisuje Cisla 0-1000 - Pfirozena ¢isla 0 — 1000
- porovnava Cisla a soubory prvk(d do 1000 - Psani ¢isel
- uzivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti - Porovndvani cisel
M-3-1-03 - zobrazi ¢islo na ¢iselné ose - Ciselnd osa 0—1000
- vyuziva Ciselnou osu k porovnavani Cisel - Zaokrouhlovani Cisel na stovky a desitky
- zaokrouhluje ¢isla na desitky a stovky v oboru do 1000
M-3-1-04 - séitd a od¢itd ¢isla v oboru 0—-1000 - S¢itani a odéitani do 1000
- nasobi a déli v oboru osvojenych ndsobilek - Pisemné scitani a odc¢itani do 1000
- déli se zbytkem v oboru 0-100 - Nasobeni a déleni v oboru ndsobilek 6,7,8,9,10
- pouzivd zdvorky pfi vypoctech - Nasobeni a déleni dvojciferného Cisla jednocifernym
- Déleni se zbytkem do 100
- Zavorky
M-3-1-05 - Tesia tvofi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a od¢itani Cisel v - Slovni ulohy

oboru 0-1000

fesi a tvofi slovni Ulohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

fesi slovni Ulohy na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice
(méné)

fesi slovni ulohy vedouci k nasobeni a déleni dvojciferného
Cisla jednocifernym

fesi slovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim operacim

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01

Orientuje se v jizdnich radech

Prace s Udaji (jizdni rad — zjednoduseny model)

M-3-2-03

Cte a zapisuje do tabulky, doplnuje schémata a
posloupnosti Cisel

Tabulky
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

M-3-3-01 - rysuje a popiSe pfimku, polopfimku, usecku, kruznici, Pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, trojuhelnik
trojuhelnik Prasecik primek, pfimky a kruznice, kruznic a pranik kruh(
- vyznadi prisecik primek, prisecik pfimky a kruznice, Obvod rovinného obrazce
prﬂseéik kruZnic a prt‘]mk kruht Rovinné obrazce, télesa
- pojmenuje rovinné obrazce a popiSe jejich strany a vrcholy
vypocitd obvod rovinného obrazce
- modeluje stavby z kvadra, krychli podle daného planu
M-3-3-02 - mé¥i délku usecky na milimetry Délka usecky
- prevadi jednotky délky, porovnava jednotky délky Jednotky délky
- porovnava délky usecek Rovinné obrazce
Porovnavani Usecek
M-3-3-03 - pozna a modeluje osové soumérné obrazce a Utvary Osova soumérnost

VvV roviné

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zaci modeluji geometrické obrazce v roviné a télesa v prostoru. Vytvafi vlastni postupy feseni zadanych logickych uloh.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reéeni probléma a rozhodovaci dovednosti

Zaci Fedi matematické hadanky a Uéastni se matematickych soutéi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci procvicuji pamét p¥i pamétném pocitani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Zaci spolupracuji pfi praci ve dvojici nebo ve skupiné.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcanska spoleénost a $kola

Z4ci provadi jednoducha statistickd Setieni ve tfidé.

Cesky jazyk — ¢teni s porozuménim

Vytvarna vychova — vizudlné obrazna vyjadreni, linie, tvary

Pracovni ¢innosti — prace se stavebnicemi
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MATEMATIKA 4.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
CiSLO A POCETNI OPERACE
M-5-1-01 - pamétné scita i odéita ¢isla do 1 000 000, ktera maji Nasobilka do 100
nejvyse dvé Cislice rizné od nuly Nasobeni a déleni do milionu zpaméti, vlastnosti nasobeni
- pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 majici nejvyse a déleni v daném oboru, vztahy mezi ndsobenim a délenim
dvé Cislice rGzné od nuly jednocifernym cislem, napt. 120 Séitani a odéitani do milionu zpaméti, vlastnosti séitani a
000. 3 nebo 2 400 : 4 apod. odcitani, vztahy mezi s¢itdnim a odcitanim
- aplikuje komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni u Komutativni a asociativni zdkon
pisemného poditani Zavorky
- hleda nejefektivnéjsi zplsob feseni pfi pamétném a Poradi vypoctl
pisemném pocitani
- ovlada poradi pocetnich vykonu
M-5-1-02 - pisemné séita a odcitd v oboru prirozenych Cisel Pisemné scitani a odcitani do milionu, vlastnosti s¢itani a
- uvédomaéle provadi kontrolu svého vypoctu odcitani
- aplikuje pisemné algoritmy na nasobeni a déleni Pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem
- pisemné néasobi jednocifernym a dvojcifernym €initelem v do milionu
oboru pfirozenych Cisel Pisemné déleni jednocifernym délitelem do milionu beze
- pisemné déli jednocifernym délitelem v oboru pfirozenych zbytku i se zbytkem
Cisel
- pracuje s chybou — v chybném vypoctu najde a odtvodni
spravnost vysledku
M-5-1-03 - (te, piSe a zobrazi ¢islo na Ciselné ose Porovnavani ¢isel do milionu
- porovna Cisla do 1 000 000 Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
- zaokrouhli ¢isla na desitky, stovky, tisice Zaokrouhlovani cCisel
- rozlozi ¢islo v desitkové soustavé Odhady, kontroly vypocta
- provede odhad a kontrolu svého vypoctu
- provadi kontrolu svého vypoctu na kalkulacce
M-5-1-04 - tesislovni tlohy na porovnavani Cisel Jednoduché slovni tlohy
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fesi slovni Ulohy vedouci k provadéni pocetnich vykona s
Cisly v oboru ptirozenych Cisel

fesi slovni ulohy na vztahy o néco vice (méné), nékolikrat
vice (méné)

rozliSuje podstatné udaje v zadani slovni ulohy

resi slovni Ulohy sloZené ze dvou az tfi pocetnich vykonl

samostatné vytvofi a vytesi jednoduchou slovni tlohu

slovni ulohy na dva az tfi pocetni vykony

M-5-1-05

nazorné vyznaci polovinu a ¢tvrtinu celku
fesi jednoduché slovni dlohy na urceni poloviny, tfetiny,
Ctvrtiny, pétiny, desetiny daného poctu

Zlomky — zapis zlomkd, ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢éra

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 - doplfiuje fady Eisel - Zpracovani dat
- orientuje se v jizdnim fadu - Jizdni rad
- zapisuje Cislo pomoci fimskych cislic - Rimské &islice
M-5-2-02 - doplfuje tabulky - Cteni tabulek

¢te jednoduché grafy v soustavé souradnic
zjisti potfebné Udaje z digramu

Soustava soufadnic a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

M-5-3-01 - urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné - Vzajemna poloha pfimek v roviné
- vyznadi prisecik - Zakladni utvary v roviné (pfimka, polopfimka, usecka,
- rysuje libovolny trojuhelnik, ¢tverec a obdélnik Ctverec, kruznice, kruh, obdélnik, trojuhelnik)
- narysuje kruZznici s danym stfedem a danym polomérem - Zéakladni Gtvary v prostoru (kvadr, krychle)
- pouziva bezpeéné a Ucinné rysovaci nastroje a vybaveni
M-5-3-02 - odhaduje délku usecky, odhad porovna se skutecnosti - Nanaseni Usecek na polopfimku
- prevadi jednotky délky - Délka usecky
- méfi délku lomené ¢ary a délky stran mnohouhelniki - Obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku
- vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku - Jednotky délky a jejich pfevody
M-5-3-03 - sestroji rovnobézku s danou pfimkou - Rovnobézky
- Kolmice
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- sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku s ryskou) k dané
pfimce

- urcuje obsah rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité

- uzivd zakladni jednotky obsahu

- resi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahll obdélniki
a ctvercl

Obsah ctverce

Obsah obdélniku

Jednotkovy étverec

Zakladni jednotky obsahu (¢tvere¢ny mm, cm, dm, m)

- nadrtne soumérné Utvary ve Ctvercové siti

- urcuje osu soumérnosti prekladanim papiru na nazornych
obrazcich

- nakresli soumérny uUtvar

Urcovani osy soumérnosti prekladanim papiru na
nazornych obrazcich

NESTANDARTNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01 - resi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy
- volivhodné zpUsoby feseni a uziva logické matematické
postupy

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci procvicuji pamét pti pamétném poditani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Zaci fesi matematické hadanky, Ucastni se matematickych soutézi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Z4ci modeluji geometrické obrazce v roviné a télesa v prostoru.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

Z4ci ziskavaji zakladni znalosti o ¢eské koruné a euru.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcanskd spolecnost a $kola

Z4ci provadi jednoducha statistickd Setieni ve tfidé a ve 3kole.

ENVIRONMENTALNJ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Z4ci tesi slovni Glohy tykajici se Zivotniho prostiedi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

ZAaci spolupracuji pfi skupinové praci. Zaci spole¢né Fesi slozité logické ulohy.

Vlastivéda — finanéni gramotnost

Cesky jazyk — préace s textem

Prirodovéda — praktické méreni hmotnosti, objemu, ¢asu a teploty
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ICT — prace v programu kresleni

Pracovni ¢innosti — prace s papirem a kartdonem, prace se stavebnicemi
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MATEMATIKA 5.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
CisLO A POCETNI OPERACE
M-5-1-01 - pamétné s¢ita i odéita prirozend Cisla vétsi nez 1 000 000, Asociativni zakon pro séitani a nasobeni
kterd maji nejvyse dvé Cislice rizné od nuly Ptirozena Cisla vétsi nez milion
- zpaméti scita a odcitd Cisla do sta Nasobeni a déleni do milionu zpaméti, vlastnosti nasobeni
- pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla v oboru malé a déleni v daném oboru, vztahy mezi ndsobenim a délenim
ndsobilky S&itani a od¢itani do milionu zpaméti, vlastnosti s¢itani a
- aplikuje komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni u odcitani, vztahy mezi s¢itdnim a odcitanim
pisemného pocitani a pti provadéni zkousky Pocitani se zavorkami
- hleda nejefektivnéjsi zplisob reseni pfi pamétném a Poradi vypoctu
pisemném pocitani Rimské &islice
- ovlada poradi pocetnich vykonu
- vyuziva vyhodného sdruZovani Cisel pti s¢itani nékolika
s¢itancll bez zavorek
- dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru pfirozenych
Cisel
M-5-1-02 - pisemné scitd tfi aZ Ctyfi pfirozena Cisla a odcita dvé Pisemné scitani a odcitani pfirozenych Cisel vétsich nez
pfirozena cisla milion
- sepiSe Cisla spravné pod sebe Pisemné nasobeni jednocifernym, dvojcifernym i
- uvédoméle provadi kontrolu svého vypoctu trojcifernym Cinitelem
- aplikuje pisemné algoritmy na nasobeni a déleni véetné Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
kontroly vysledku beze zbytku i se zbytkem
- pisemné& nasobi aZ trojcifernym ¢initelem v oboru Pocetni operace v oboru pfirozenych cisel na kalkulaéce
pfirozenych Cisel
- pisemné déli jednocifernym i dvojcifernym délitelem v
oboru pfirozenych Cisel (vyuziva znalost malé nasobilky)
- pracuje s chybou —v chybném vypoctu najde a od(ivodni
spravnost vysledku
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provadi pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel na
kalkulacce

M-5-1-03 Cte, piSe a zobrazi ¢islo na Ciselné ose s uzitim znalosti PFirozena Cisla vétsi nez milion
Ciselnych radu Zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho zndzornéni
vyuzivd rozvinutého zapisu Cisla Porovnavani Cisel vétsich nez milion
porovnad pfirozena Cisla vétsi nez 1 000 000 Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel s poZzadovanou presnosti
zaokroubhli ¢isla na desitky, stovky, tisice, desetitisice, Odhady, kontroly vypoctl
statisice, miliony
provede odhad a kontrolu svého vypoctu (i na kalkulacce)
M-5-1-04 fesi slovni Ulohy na porovnavani Cisel Jednoduché slovni tlohy
resi slovni tlohy vedouci k provadéni pocetnich vykond s SloZené slovni Ulohy na dva az tfi pocetni vykony
Cisly v oboru pfirozenych Cisel Ciselné a obrazkové fady
fesi slovni Ulohy na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice Magické ctverce
(méné Prostorova predstavivost
rozliSuje podstatné udaje v zadani slovni ulohy, pfiradi
Uloze spravné matematické vyjadreni
zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku
samostatné vytvori a vyresi jednoduchou slovni tlohu (na
situaci ze Zivota)
M-5-1-06 prevede desetinny zlomek na desetinné Cislo Ciselnd osa
zapiSe a precte dané desetinné Cislo Cisla — pfirozena, cela
porovna desetinna Cisla Desetinna disla, zlomky
sCita a odcita desetinna Cisla se stejnym poctem Desetinné zlomky — zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1000
desetinnych mist a jejich zapis desetinnym cislem
Smisené Cislo
Desetinna Cisla — porovnavani
Scitani a odcitani desetinnych Cisel se stejnym poctem
desetinnych mist
M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla Desetinné Cislo

vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
analyzuje a fesi jednoduché a problémové slovni Ulohy na
uziti desetinnych cisel

Aritmeticky pramér
Jednoduché a problémové slovni tlohy na uZiti
desetinnych Cisel
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voli vhodné zpUsoby feseni a uziva logické matematické
postupy

Zaokrouhlovani na jednotky

M-5-1-08

porozumi vyznamu znaku minus
zndazorni a vyznaci dané Cislo na Ciselné ose
nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZném Zivoté

Cisla — pfirozena, cela (kladna a zaporna)
Ciselnd osa (kladnd a zapornd ¢ast)
Méreni teploty

Vyjadieni dluzné ¢astky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 - doplfiuje fady ¢isel Zpracovani dat
Zavislosti a vztahy
M-5-2-02 - doplfiuje tabulky a schémata Zpracovani dat (¢teni tabulek)

vytvofi na zakladé jednoduchého textu tabulku

zjisti potfebné Udaje z digramu

vyhledd v tabulce nebo diagramu poZadovand data a
porozumi vztahlm mezi nimi (nejmensi, nejvétsi hodnota
aj.)

vybira a porovnava ze zadani Ulohy data podle daného
kritéria

posuzuje realnost vyhledanych udajl

Cte a doplniuje diagramy (sloupcové a kruhové)

pouziva jednoduchych prevodi jednotek ¢asu pfi praci s
daty v jizdnich fadech

Cteni v jizdnim
Soustava soufadnic
Grafy a diagramy — sloupcovy a kruhovy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

M-5-3-01

urc¢i (modeluje) vzdjemnou polohu dvou pfimek v roviné
vyznaci prisecik pfimek

vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v roviné (¢ara:
kfiva, lomen3, pfima, bod, usecka, pfimka, polopfimka,
prasecik, kolmice, rovnobézka)

pojmenuje, rozezna a narysuje libovolny trojuhelnik,
Ctverec a obdélnik, sestidhelnik

narysuje kruznici a kruh s danym stfedem a danym
polomérem

Vzajemna poloha pfimek v roviné

Zakladni utvary v roviné (pfimka, polopfimka, Usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, Sestithelnik)
Zakladni Utvary v prostoru (krychle, kvadr, koule, valec,
kuzel, jehlan)

Hranatd télesa — mnohostény

Rysovani obdélniku, ¢tverce, trojuhelniku, Sestithelniku
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charakterizuje zakladni rovinné utvary
pozna télesa (krychle, kvadr, koule, valec, kuzel, jehlan)
pouziva bezpecné a Gcinné rysovaci nastroje a vybaveni

M-5-3-02 - prevadi jednotky délky Obvod mnohouhelnikl
- vypocita obvod rovinného Utvaru (trojuhelniku, Jednotky délky a jejich prevody
Ctyfuhelniku, mnohouhelniku) sectenim délek jeho stran Porovnavani Usecek
nebo pomoci ¢tvercové sité Délka lomené ¢ary
- graficky scita, odcitd a porovnava Usecky
- urci délku lomené cary graficky i méfenim
M-5-3-04 - rozlisuje obvod a obsah rovinného Utvaru Obsah ¢tverce
- vypocita porovnava pomoci Ctvercové sité obsah Ctverce a Obsah obdélniku
obdélniku Zakladni jednotky obsahu (mm2, cm2, dm2, m2)
- uzivd zakladni jednotky obsahu Slovni Ulohy na vypocty obsahu obdélniku a ¢tverce
- resi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahu obdélnik
a Ctvercl
M-5-3-05 - rozpoznd jednoduché osové soumérné utvary Osa soumérnosti

vytvori a na€rtne soumérné Utvary ve Ctvercové siti
urcuje osu soumeérnosti preklddanim papiru na nazornych
obrazcich

vyhledd dvojice kolmic a rovnobéZek v roviné

narysuje k zadané pfimce rovnobézku a kolmici

Osové soumérné utvary

Urcovani osy soumérnosti prekladanim papiru na
nazornych obrazcich

Kolmost, rovnobéznost (za pouZiti trojuhelniku s ryskou

NESTANDARTNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01

vyhledd v textu Ulohy pottebné Udaje a vztahy

voli vhodné postupy a fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy

vyhodnoti vysledek ulohy

neboji se feseni problém{

Logické slovni dlohy
Nestandardni ulohy
Ciselné a obrazkové Fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti

Zaci fe$i matematické hadanky, Géastni se matematickych soutézi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci procvicuji pamét pfi pamétném poditani.
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
ZAci Fesi slovni ulohy tykajici se Zivotniho prostiedi.
MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Zaci srovnavaji ziskané tdaje z reklam s praktickymi zku$enostmi a teoretickymi znalostmi.
MEDIALNI VYCHOVA — Prace v realizaénim tymu

Cesky jazyk — préace s textem (porozuméni, orientace)

Informatika — Data, informace, modelovani

Pracovni ¢innosti — prace se stavebnicemi

Vytvarna vychova — tvary — poznavani zakladnich prostorovych uUtvarut, graficky zaznam pohybu
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5.3 Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Informatika se realizuje na 1. stupni ve 4. - 5. ro¢niku v jednom
vyucovacim predmétu.

5.3.1 Informatika
Obsahové, ¢asové a organizacéni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika ma ve 4. - 5. ro¢niku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.

Predmét informatika ddva prostor viem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a
informacéni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou cinnosti. Pomahd porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou
soucasti digitdIni technologie jsou.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni zadkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi
vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rdzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika resi.

Skola klade dGraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha s robotickymi stavebnicemi, na pocitacich, noteboocich, tabletech bud v PC
ucebné, nebo v béiné uéebné s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera
témata probihaji bez pocitace.

V fadé cinnosti preferujeme préci zakl ve dvojicich u jednoho zafizeni ¢i stavebnice, aby
dochdzelo k diskusi a spolupraci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani. Neni kladen naprosto Zadny ddraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme zaky ke stdlému zdokonalovani ICT dovednosti a schopnosti
e vytvafime podminky pro ziskavani informaci potfebnych k uceni
o vedeme zaky k samostatnosti a tvofivosti
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Kompetence k feseni problému

e motivujeme Zaky k zpracovani a feSeni problémovych uloh &i uloh rozvijejicich tvofivost
e vedeme Zaky k dokoncéovani tkoll a zdlvodriovani svych zavérl
e vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni rliznych medidalnich sdéleni

Kompetence komunikativni

e ucime Zaky prezentovat své myslenky, nazory a vysledky své prace

e navzorovych pfikladech u¢ime zaky rozumét rlznym typUm text( a zaznam{, obrazovym
materidlim a jinym informacénim a komunikaénim prostfedklim, premyslet o nich,
reagovat na né a tvofivé je vyuzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme zaky ke vzajemné komunikaci a pomoci pfi plnéni daného ukolu
e vytvafime prileZitosti ke spolupraci zak( pfi zpracovani daného spolecného Ukolu ve
skupiné

Kompetence obéanské

e vedeme Zaky k dislednému dodrzovani pravidel chovani
e dbame na dodrZovani autorského zdkona

Kompetence pracovni

e ucime zaky spravné a bezpecné pouzivat vypocetni techniku
e vedeme zaky k organizovani a planovani postupl plnéni tkolu
e povzbuzujeme Zaky k dokonceni zapocaté prace

Kompetence digitalni

o vedeme Zaky ke spravnému pouzivani digitalnich zafizeni a technologii

e ucime zaky postupy a zpUsoby, jak ziskavat, vyhledavat a posuzovat data a informace

e seznamujeme Zaky s aplikacemi a sluzbami, které jim usnadni praci ¢i zjednodusi jejich
pracovni postupy

e pomahame pochopit vyznam digitalnich zatizeni a kriticky hodnotit jejich pfinosy

e dbame na to, aby Zaci predchazeli situacim ohroZujici bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujici jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
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INFORMATIKA 4.rocnik
OCEKAVANE
VYSTUPY DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
dle RVP ZV
I-5-1-02 - sdéli informaci obrazkem Piktogramy, emoji, emotikon
- preda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel Kéd
I-5-1-03 - zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text Pfenos na dalku, Sifra

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky
obrazek sloZi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich
Usecek

Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-5-2-01 - sestavi robota podle navodu
- sestavi program pro robota
- ozivi robota, otestuje jeho chovani
[-5-2-02 - najde chybu v programu a opravi ji
I-5-2-03 - pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
- pomoci programu ovlada senzor
- pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu
I-5-2-04 - upravi program pro pribuznou ulohu

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani ptikazl

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

DIGITALNIi TECHNOLOGIE

[-5-4-01

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi

uvede rlizné priklady vyuziti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicl

edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

[-5-4-02

propoji digitdlni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd
s takovym propojenim souviseji

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
PouZzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkd
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladdani prace do souboru
Otevirani soubor(

Pfehrdvani zvuku
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- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému uctu a
odhl3si se z néj

- pfipréci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

[-5-4-03 - dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim
- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola
pomoc dospélého

Vyuziti digitalnich technologii v rliznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele
Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$

Technické problémy a pfistupy k jejich reseni

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Viztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Cesky jazyk — tvorba jednoduché zpravy, pozvanky, vizitky, oznameni apod.
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INFORMATIKA

5.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANiI

I-5-1-01 - pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich Data, druhy dat
materidlech
[-5-1-02 - pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty Graf, hledani cesty
- pomoci obrazku znazorni jev Schémata, obrazkové modely
I-5-1-03 - pomoci obrazkovych modelll fesi zadané problémy Model

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-5-2-01 - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi Pevny pocet opakovani
program pro ovladani postavy Ladéni, hledani chyb
[-5-2-02 - v programu najde a opravi chyby Vlastni bloky a jejich vytvareni
- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
I-5-2-03 co se bude opakovat a kolikrat Nahodné hodnoty
- rozpozn3, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pred Cteni programd
I-5-2-04 nebo za néj Programovaci projekt
- vytvafi, pouzivad a kombinuje vlastni bloky Ptikazy a jejich spojovani
- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi Opakovani prikazl
program pro fizeni pohybu a reakci postav Pohyb a razitkovani
- pouzivd udalosti ke spusténi ¢innosti postav Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky Kombinace procedur
- rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup Ovladani pohybu postav
zjednodusit Nasobné postavy a soubézné reakce
- upravi program pro obdobny problém Modifikace programu
- cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot ptikaz{ Animace stfidanim obrazkd
- ovlada vice postav pomoci zprav Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi postavami
INFORMACNI SYSTEMY
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[-5-3-01 nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky Systém, struktura, prvky, vztahy
urci, jak spolu prvky souvisi
[-5-3-02 pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich Data, druhy dat

materialech

doplni posloupnost prvk(

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny

Dopliiovani tabulky a datovych rad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

MEDIALNI VYCHOVA — Prace v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MEDIALNJ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Matematika— Zavislosti, vztahy a prdce s daty
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se realizuje na 1. stupni ve tfech vyucovacich pfedmétech:
Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda.

5.4.1 Prvouka
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci predmét Prvouka je vytvoFen ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V 1., 2. a 3.roéniku ma
¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na skolni zahradé, v ptirodnim prostfedi v okoli Skoly v ramci obce,
v pocitacové ucebné. Zakim umoiriujeme v péti tematickych okruzich ziskat uceleny pohled do
historie a soucasnosti a sméfujeme k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci se uédi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvati se tak jejich prvotni uceleny
vnimat lidi, zakladni vztahy ve spole¢nosti, vnimaji soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Zaci se uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vysvétlujeme zaklm srozumitelné, co se maji naucit

e ucime Zaky orientovat se ve svété informaci a tim je motivujeme k celoZivotnimu uceni

e vedeme Zzaky k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci

Kompetence k feseni problému

e vedeme zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni

e nabizime Zakim rQzna feSeni pro zadané ukoly, pomahame jim spravné se rozhodovat v
raznych situacich

e ucime je vyhledavat informace vhodné k feseni problém{

e upevinujeme Ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnostii zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence komunikativni

e podporujeme u zakl prezentaci svych myslenek, nazord a zdlvodnovani svych zavért

e nabizime zakdm prostor k diskuzi, u¢ime Zaky reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych

e rozSifujeme zakdm slovni zasobu v osvojovanych tématech
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e vedeme zaky k vzdjemnému naslouchani

Kompetence socialni a personalni

e vedeme Zaky k praci ve skupiné, u¢ime je spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu,
respektovat nazory a zkusenosti druhych
e vedeme Zaky k oceriovani vlastnich nazord a pfinosu

Kompetence obcanské

e budujeme u Zaka ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvortm ¢lovéka

e vedeme Zaky k dodrZovani pravidel slusného chovani, k respektovani pravidel viibec, k
pInéni povinnosti

e ucime zaky sebelcté, ucté k druhym lidem, pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi

Kompetence pracovni

e seznamujeme zaky s pracovnimi a profesnimi pfileZitostmi
e vjednoduché samostatné i tymové ¢innosti vedeme k utvareni pracovnich navyka
e uplatfiujeme elementdarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi

Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostredi, k ochrané
osobnich Udaji a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejiovat a proc

e vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napfr.
zarazovanim relaxacnich chvilek
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PRVOUKA

1.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

MiSTO, KDE Z

IJEME

CJs-3-1-01

uvede adresu svého bydlisté

vyjmenuje jednotlivé mistnosti svého domova a jeho
vybaveni

zna nazev skoly

zna jméno tfidniho ucitele a reditele

pojmenuje mistnosti ve Skole, orientuje se ve Skole
rozezna zdakladni znacky, prechazi na prechodu pro chodce
i mimo néj

urcuje bézné dopravni prostredky véetné hromadnych
pojmenuje nastrahy v nejblizsim okoli

Domov, prostieni domova

Skola a jeji okoli

Bezpecna cesta do skoly

Rizikova mista a situace

LIDE KOLEM NAS

CJs-3-2-01

vyjmenuje ¢leny rodiny, uvede nejuZsi pfibuzenské vztahy
umi objasnit role rodinnych ptislusnik

hovofi o vyznamnych udalostech v rodiné

Pojmenovava bézné domadci prace, pfimérené se
nékterych ucastni

vyjmenuje pravidla slusného chovani, které uziva v rodiné
i ve Skole

Rodina
Chovani lidi — pravidla slusného chovani

CJS-3-2-02

zna povolani svych rodica
pojmenuje ostatni povolani, chape potfebu vybranych
povolani

Povolani

LIDE A CAS

¢Js-3-3-01

vyjmenuje ¢asti dne, pfifazuje ¢innosti k rezimu dne
vyjmenuje dny v tydnu, ro¢ni obdobi

aktivné pracuje s pojmenovanim mésicl

urcuje celou hodinu

Denni rezim, hodiny, kalendar
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CJs-3-3-03 - vi, kdy ma narozeniny a svatek (vysvétli rozdil) Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsob
- pfifadi lidové zvyky k ro¢nim obdobim Zivota, lidové zvyky
ROZMANITOST PRIRODY
CJs-3-4-01 - popiSe zmény v pfirodé v zavislosti na ro¢nim obdobi Rocni obdobi
- pozoruje zmény na zZivocisSich
- rozdéluje do skupin — ptaci stéhovavi a stali Rostliny, Zivocichové v jednotlivych roénich obdobich
- rozdéluje do skupin — stromy opadavé a neopadavé
CJS-3-4-02 - pozna nejznaméjsi prirodniny podle jejich tfidiciho znaku Ekosystém pole
- pouziva pojmy — zelenina, ovoce, polni plodiny
- pozndva hospodarska zvitata a jejich mladata Rast rostlin
- analyzuje stavbu téla rostlin — kofen, stonek, list, kvét, Ekosystém louka
plod Ekosystém les
- pozoruje rust rostlin ze semena — hrach, oseni Ekosystém rybnik, feka
- seznamuje se s kvetoucimi rostlinami na louce
- poznava ptaky a zvifata Zijici v lese
- seznamuje se s zivocichy Zijici u vody a ve vodé
CJS-3-4-03 - pozoruje pfemény vody v paru Voda
- pozoruje zménu vnitfni i venkovni teploty v zavislosti na Teplota vzduchu
ro¢nim obdobi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJs-3-5-01 - vyjmenuje Casti téla — rozlisuje c¢asti hlavy, trupu, horni a Lidské télo
dolni koncetiny
- popiSe své hygienické navyky béhem dne, dodrzuje Péce o zdravi
zakladni hygienické pravidla
- vysvétli, pro€ je nezbytné udrZovat pracovni misto a dim v
poradku a Cistoté
- dokaze rozlisit zdravé a nezdravé jidlo Zdrava strava
CJs-3-5-02 - urci vhodnd mista pro hru a traveni volného ¢asu Pravidla chovani
- uplatiiuje bezpecné zpUlsoby pohybu a chovani v silnicnim
provozu pfi cesté do Skoly a ze Skoly
- predvida nebezpedi na silnici a na chodniku i pfi hrach
- vi, co je Uraz, pfivolani pomoci
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respektuje pravidla chovani pfedchazejici pripadnému
Urazu

pojmenovava nékteré détské nemoci a uvadi, jak
neohrozovat druhé

Prvni pomoc, prevence nemoci a Urazl

Détské nemoci

CJS-3-5-03 vi, jak se chovat obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci Krizové situace
umi pozadat o pomoc pro sebe i pro svého kamarada Modelové situace
vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim
vi, kdy pouzit Cisla tisnového volani
ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
CJS-3-5-04 naslouchd a respektuje pokyny dospélych pfi Mimoirdadné udalosti

mimoradnych udalostech

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

Zaci dodrzuji zakladni pravidla spole¢enského chovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zaci organizuji vlastni ¢as, planuji uéeni.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Viztah ¢lovéka k prostiedi

Zaci se seznamuji se zdravym Zivotnim stylem a formami zajistovani ochrany pFirody v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcanska spoleénost a $kola

Zaci spole¢né navrhuji pravidla pro Zivot t¥idy a praci ve skupiné.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky ptivod

Z4ci se seznamuji s riznymi zplsoby Zivota, odlidné mysleni a vnimani svéta

Cesky jazyk— Vypravéni podle obrazkové osnovy, komunikaéni zanry

Matematika — hodiny

Vytvarna vychova — vyjadfovani se na zakladé vlastnich predstav a fantazie

Pracovni ¢innosti — prace s drobnym materidlem, sdzeni semen, pravidla spravného stolovani

Télesna vychova — Cinnosti ovliviiujici zdravi
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PRVOUKA 2.rocnik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
MISTO, KDE ZIJEME
CJs-3-1-01 - popiSe cestu do Skoly - Okoli bydlisté a skoly
- vyznadiv jednoduchém planu misto svého bydlisté, cestu
do Skoly
- rozezna a popiSe mozné nastrahy v okoli Skoly a svého - Bezpecna cesta dom.
bydlisté - Jsem chodec
- rozezna dopravni znacky - Rizikova mista a situace

- uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu

- rozezna béiné dopravni prostiedky véetné hromadnych

- uvadi nejdllezitéjsi telefonni ¢isla na zachrannou sluzbu,
policii, hasice

CJS-3-1-02 - orientuje se v obci a urcuje zakladni sméry do jinych obci i - Obec, okolni krajina
mést - Nase vlast — Ceska republika
- rozliSuje pojem vesnice a mésto
- seznami se se zemépisnou polohou nasi vlasti, najde CR na
mapé Evropy
- vyjmenuje hlavni svétové strany
- popiSe, co se zménilo v nejblizsim okoli

LIDE KOLEM NAS

CJs-3-2-01 - vyjmenuje pfislusniky rodiny - Rodina, pfibuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy
- orientuje se v SirSich rodinnych vztazich
- popiSe Zivot ve své rodiné - Povidani o lidech
- hovofi o vyznamnych uddlostech v rodiné - Soutziti lidi, mezilidské vztahy
- rozlisi pojem " znamy rodiny" na zakladé dlivéry a miry - Moji spoluzaci
pratelstvi - Pravidla slusného chovani
- projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd, - Volny ¢as

respektuje jejich pfednosti a nedostatky
- vyjadfuje odlisnosti podle rliznych zajmu a konick(
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- vypravi o svych koniccich a zalibach
- dokdzZe vnimat povahové vlastnosti jako dalsi prvek
odliSnosti

CJs-3-2-02 - vyjmenuje povolani ¢lenl rodiny - Povolani
- pojmenovava béiné domadci prace, pfiméreneé se
nékterych ucastni

LIDE A CAS
CJs-3-3-01 - pozna hodiny (pal, ¢tvrt, celd) - Cas, hodiny, budik, kalenda¥
- rozliSuje jednotlivé ¢asti dne
- vyjmenuje mésice kalendarniho roku a pfifadi k nim
volnocasové aktivity
- zna aktualni kalendafni rok
- poutziva kalendar, sleduje data svatk( statnich a rodinnych
- rozliSuje udalosti v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJs-3-3-03 - vyjmenuje a ¢asové zaradi lidové zvyky - Lidové zvyky a tradice
ROZMANITOST PRIRODY
CJS-3-4-01 - popiSe zmény v pfirodé v zavislosti na ro¢nim obdobi - Promény v pfirodé, ro¢ni obdobi
- pozoruje zmény na zZivocisSich - Rostliny, Zivocichové v jednotlivych roénich obdobich

- rozdéluje do skupin — ptaci stéhovavi a stali
- tfidi stromy opadavé a neopadavé

CJS-3-4-02 - pozna nejznaméjsi prirodniny podle jejich tfidiciho znaku

- rozliSuje zeleninu, ovoce, polni plodiny

- analyzuje stavbu téla rostlin — kofen, stonek, list, kvét,
plod

- pozoruje rast rostlin ze semena — hrach, oseni

- pojmenuje vybrané kvetouci rostliny na louce

- poznava ptdky a zvifata Zijici v lese

Vees

CJS-3-4-03 - pozoruje pfemény vody v paru, v led - Voda
- pozoruje zménu vnitrni i venkovni teploty v zavislosti na - Teplota vzduchu
ro¢nim obdobi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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CJs-3-5-01 - popiSe ¢asti lidského téla véetné nejdulezitéjsich vnitrnich - Nase télo
organ( - Nemocg, Uraz

- zna nazvy béznych nemoci a Urazli, rozpozna béziné - NaSe zdravi, zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, pitny reZim
pfiznaky nemoci

- projevuje pozitivni vztah k vlastnimu zdravi, rozlisi, co je
pro zdravi dobré, co $patné, uvede priklad

- uplatiuje zdsady zdravého Zivotniho stylu

CJS-3-5-02 - urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu - Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi
- uplatiiuje bezpecné zpUsoby chovani v silni¢nim provozu
pfi cesté do Skoly a ze Skoly, popiSe nebezpecna mista v

obci
CJS-3-5-03 - vi, jak se chovat obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci - Bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce
a diskutuje o ucinnych zptsobech ochrany - Predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
- umi spravné postupovat pti Zaddosti o pomoc pro sebe i prostiedcich (bezpecnostni prvky)
pro svého kamarada - Linky tisnového volani

- vysvétli rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim, uvede pftiklad
- vi, kdy poutzit ¢isla tisnového volani
- ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 - postupuje podle pokynt dospélych pfi mimoradnych - Mimoradné udalosti — postup v ptipadé ohroZeni (pozar,
udalostech ..)
- Linky tisnového volani

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Zaci se poznavaji navzdjem mezi sebou. Rozvijeji pozornost vii¢i odlidnostem a v odlidnostech hledaji vyhody.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA —Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci cviti dovednost zapamatovani si, udi se fesit problémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Zaci si uvédomuiji jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvldétnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Uci se udrzovat tolerantni vztahy se spoluzaky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zaci se seznamuji s ekosystémy (ekosystém louka, voda, les apod.) a Zivotem v téchto ekosystémech.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Viztah ¢lovéka k prostiedi

77 |Stranka



Zaci vnimaiji zivotni prostfedi jako dileZitou podminku naseho Zivota. Pecuji o Zivotni prostfedi tfidénim odpadu.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Zaci interpretuji své rodinné piibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy

Cesky jazyk — obecnd a vlastni jména, vypravovéni, zakladni formy spolecenského styku

Matematika — orientace v ¢ase

Vytvarna vychova — rozvijeni smyslu pro krasu ptirody

Pracovni ¢innosti — prace s drobnym materialem, pravidla sprdvného stolovani
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PRVOUKA

3.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

CJs-3-1-01 -

vi, kde najde vyznamna mista v se v obci, popiSe cestu ze
svého bydlisté do sSkoly

rozlisi a popiSe nebezpecna mista pfi cesté do Skoly
pracuje s mapou, planem obce, vyznaci do planu
vyznamna mista v obci

poznd hlavni svétové i vedlejsi strany, umi hlavni svétové
strany aplikovat na mapu (Ostrava je na S od Brna, ....)
rozezna dopravni znacky, které potkava cestou do Skoly
uplatniuje zékladni pravidla silni¢niho provozu, vi, po které
strané cesty jde jednotlivec i skupina

podle druhu nebezpedi zvoli spravné telefonni Cislo a
pfivola pomoc (zadchranna sluzba, hasici, PCR, ...)

¢JS-3-1-02 - zna ndzev kraje, do kterého patfi jeho bydlisté

- zna nazvy sousednich obci

- zna néktera vyznamnd mista v obci

- seznamuje se s minulosti a sou¢asnosti obce
CJs-3-1-03 - popiSe ¢innosti ¢lovéka v krajiné a jejich vliv na Zivotni

prostiedi
vysvétli vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, uvede
(uvede priklad pfirozené krajiny a krajiny kulturni)

Okoli bydlisté a skoly

Prace s mapou a pldnem

Urcovani svétovych stran, prace s mapou, planem
Orientace v krajiné

Bezpecna cesta domd

Jsem chodec

Rizikovd mista a situace

Nase obec, nas kraj

Nase vlast, statni symboly

Jsme Evropané, sousedni staty
Domov

Krajina v okoli domova, typy krajin
Péce o Zivotni prostredi

LIDE KOLEM NAS

¢Js-3-2-01 -

Pojmenuje ¢leny blizké i SirSi rodiny, zna role rodinnych
prislusnikd

zna vék nejblizsich ¢lenl rodiny

je tolerantni k odliSnostem jinych lidi, jejich prednostem a
nedostatkiim

Rodina, pfibuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy
Povidani o lidech

Souziti lidi, mezilidské vztahy

Moji spoluZaci

Pravidla slusného chovani
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- uvede priklad povahové vlastnosti jako dalsi prvek
odlisnosti
- na modelové situaci uvede priklady reseni konflikt(i ve Povolani
tridé, vyjmenuje a aplikuje pravidla slusSného chovani Hospodafime s penézi
CJS-3-2-02 - pozndva nejrozsifenéjsi ¢innosti lidi — povolani, zdbava, Volny ¢as
cestovani, uméni, sport, konicky
- seznamuje se s pojmy pfijem a vydaje rodiny, s pomoci
ucitele uvede priklady
- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni
LIDE A CAS
¢Js-3-3-01 - orientuje se v ¢ase, chdpe rozdil mezi déjem v minulosti, Nase obec, nas kraj
pfitomnosti a budoucnosti
- umi charakterizovat ¢asové posloupnosti znamych udélosti
CJS-3-3-02 - vyjmenuje nékteré vyznamné rodaky, kulturni a historické
pamatky regionu
- vyhleda v dostupnych zdrojich vyznamné pamatky, precte
nebo vypravi nékteré povésti spjaté s regionem Lidové zvyky — Vanoce, Velikonoce
CJs-3-3-03 - zna Ceské lidové zvyky a tradice, seznami se s tradicemi Nas svét
jinych zemi Povolani
- porovna Zivot a préci lidi v minulosti a v soucasnosti Lidské vytvory
ROZMANITOST PRiIRODY
CJs-3-4-01 - pozoruje a srovnava odlisnosti svéta kolem sebe Zivé organizmy
v zavislosti na proménach v jednotlivych rocnich obdobich Houby
- seznami se s vesmirem, vyjmenuje planety Rostliny kvetouci, nekvetouci, dieviny, dfeviny, byliny,
- objasni vyznam Slunce pro planetu Zemi |éCivé jedovaté a zakonem chranéné
CJS-3-4-02 - rozttidi Zivé organismy podle zakladnich znak Rostliny okrasné a uzitkové
- seznamuje se se stavbou téla hub, poznava houby jedlé a Casti kvetoucich rostlin
jedovaté Spoleéné znaky rostlin a Zivocich(
- rozlisi rostliny kvetouci, nekvetouci, dfeviny, byliny, Obratlovci, bezobratli
jedovaté, 1éCivé, chranéné, zna jejich zastupce Tridéni obratlovcu
- rozlisi rostliny okrasné a uzitkové Cim se Zivi zivocichové
- zna ¢asti kvetoucich rostlin Chranime pfirodu
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vyjmenuje spolecné znaky rostlin a Zivocichl a poznava
jejich Zivotni potreby a projevy

popise rozdil mezi obratlovci a bezobratlymi

roztfidi Zivocichy na ryby, obojzivelniky, plazy, ptaky a
savce, zna jejich zastupce

vysvétli vyznam ochrany pfirody

zna nékteré druhy ohroZenych rostlin a zvirat
vyjmenuje zastupce rostlina Zivocich( Zijicich ve vybranych
ekosystémech

vyjmenuje Casti nezivé prirody

vysvétli vyznam vody, vzduchu, pldy, tepla a svétla

OhroZené druhy rostlin a zvifat

Na zahradé, na louce, na poli, v parku, u rybnika, u more
Podminky Zivota na zemi

Voda, vzduch, plida, teplo a svétlo

Vesmir, Slunce, planety

CJS-3-4-03 - provadi jednoduché pokusy pod vedeni ucitele nebo
rodice Jednoduché pokusy, latky a jejich vlastnosti
- na zakladé pokusu pozoruje zmény skupenstvi latek Zmény skupenstvi latek
- pozoruje a porovnava predméty a jejich vlastnosti Praktické uzivani zakladnich jednotek — hmotnost, teplota,
Cas
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJs-3-5-01 - seznamuje se s etapami vyvoje lidského Zivota Jak rosteme a vyvijime se

pozndva zakladni stavbu a funkci lidského téla, lidské
smysly, vysvétli vlastnimi slovy funkce nejdilezitéjsich
organ(

osvojuje si zakladni hygienické a zdravotné preventivni
navyky

objasni, jak pecuje o své zdravi, uplatiuje zasady zdravého
Zivotniho stylu

dodrzZuje zadsady spravné vyZivy, zna potravinovou
pyramidu, umi ji zdGvodnit

vyjmenuje smysly ¢lovéka

znd rozdil mezi nemoci a Urazem

uplatnuje zakladni ndvyky osobni hygieny, pravidelné je
fadi do denniho rezimu

Nase télo

Vnitfni Ustroji ¢lovéka

Kostra a svaly

Smysly

Pecujeme o své zdravi
Zijeme zdravé, spravna vyZiva
Uraz, nemoc

Pfedchdzeni rizikovym situacim
Jsme chodci

Jak se k sobé chovdme

Co je nebezpecné

Cesta do Skoly
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- vi, jak pfedchazet drazlim a jak poskytnout prvni pomoc
pfi drobnych poranénich

CJS-3-5-02 - vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni volného ¢asu a
voli odpovidajici zptsob ochrany - Cizi ¢lovék, cizi zvifata
- uvede bezpe&na mista pro hru v obci - Clovék v tisni
- prokazuje v situaci dopravniho hristé bezpecné zplsoby - Linky tisnového volani
chovani a jednani v roli cyklisty - Mimoradné udalosti — postup v pfipadé ohroZeni, poZary,
- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopraveé v roli modelové situace
chodce a cyklisty, cilené je pouziva - Mimoradné udalosti — postup v pfipadé ohroZeni (poZzar,
- charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v )
prostfedcich hromadné dopravy - Linky tisfového volani
CJS-3-5-03 - vmodelovych situacich ohroZeni bezpeci, ozna¢i mozna

nebezpedi a diskutuje o Uc¢innych zplsobech ochrany,
dokaze privolat pomoc

- vmodelovych situacich pouZije linku tisfiového volani,
linku tisnového volani nezneuziva

- ovlada zplsoby komunikace s operatory tisriovych linek

CJS-3-5-04 - postupuje podle pokynt dospélych pfi mimoradnych
udalostech (nacvik PP, ...)

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

ZAaci si vytvareji dobry vztah k sobé samym, rozvijeji socidlni dovednosti pro predchdazeni stresdim.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Zaci se uéi uplatfiovat principy slu$ného chovani a uvédomovat si vyznam kvality dobrych mezilidskych vztah(.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zaci se snai o dobré vztahy ve tiidé, u¢i se pomahat si, respektovat se a domluvit se napf. pfi skupinové praci.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zaci se seznamuji s jednotlivymi ekosystémy, rozdily a vztahy mezi nimi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Zaci se uéi komunikaci v réiznych situacich - napf. formou dramatizace, pfi skupinové préci, prezentovani své prace apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

ZAci si vytvareji povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani, spravedinost.
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zékladni podminky Zivota

Zaci se seznamuji se zdkladnimi podminkami Zivota — voda, vzduch, slunce, zemé.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Viztah ¢lovéka k prostiedi

Zaci vnimaiji zivotni prosttedi jako dileZitou podminku naseho Zivota. Pecuji o Zivotni prostfedi tfidénim odpadu.

Cesky jazyk — Vypravéni (Rodina), Obecnd a vlastni jména, Vypravovani, Zakladni formy spole¢enského styku

Cesky jazyk — zakladni formy spoleéenského styku (telefonovani, pozadani o informaci...)

Matematika — pocetni operace

Anglicky jazyk — lidské télo, potraviny, sport

Vytvarna vychova — vyjadfovani se na zakladé vlastnich predstav a fantazie

Pracovni ¢innosti — priprava pokrmd, pravidla spravného stolovani
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5.4.2 Pfirodovéda
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Viyucovaci predmét P¥irodovéda je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve 4. a 5. ro¢niku
ma ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na Skolni zahradé, v pfirodnim prostifedi v okoli Skoly v rdmci obce,
v pocitacové ucebné.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi nedilny
celek, ve kterém jsou vsechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou muzZe ¢lovék
snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Sleduiji vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledaji moZnosti, jak
ve svém véku prispét k ochrané ptirody a zlepsSeni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji predeviim sami sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako Zivé bytosti a postupné si uvédomuiji, jakou zodpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi
a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté
Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, sleduji
konkrétni situace, hraji urcené role a resi modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme Zdky k vyhledavani potfebnych informaci v encyklopediich a na internetu a
ukazujeme jim, jak je dal vyuzZit v procesu uceni a v praktickém Zivoté

e podnécujeme zajem Zakd o pozorovani prirody a vedeme je k jednoduchému
zaznamenavani vysledd svych pozorovani a k vyvozovani zavér

e podporujeme u Zakd samostatnost a tvofivost

Kompetence k feseni problému

upevnujeme Ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a

bezpecnostii zdravi a bezpec€nosti druhych

e ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problém(, nabizime moZnosti vyuZiti
ziskanych védomosti a dovednosti pfi FeSeni zadané ukoly

e vedeme Zzdky k samostatnému feseni problémd, vyhleddvani vhodnych a logickych
zpUsobu reseni

e umoznujeme zakam kriticky myslet

Kompetence komunikativni

e vytvafime prostor k rozsifovani slovni zdsoby Zakl v osvojovanych tématech, k
pojmenovani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
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ucime Zaky vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych

podporujeme u Zakl prezentaci svych myslenek a nazorl, vedeme je k vzdjemnému
naslouchdni a vybizime k diskuzi

Kompetence socialni a personalni

zadavame takové typy ukold, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolecné (skupinova prace)
vedeme Zaky k praci ve skupiné, u¢ime je spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu
a respektovat ndzory a zkusenosti druhych

vedeme Zadky k upeviovani dobrych mezilidskych vztahl, k podpofe sebedlvéry a
samostatnému rozvoji

Kompetence obcanské

vedeme k uplatiiovani Ucelného zplsobu chovani v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti a v situacich ohrozujicich zdravi

budujeme u Zakd ohleduplny vztah k pfirodé a motivujeme Zaky hledat moznosti aktivniho
uplatnéni ochrany pfirody

vedeme Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem, u¢ime Zaky poznavat a chapat rozdily mezi
lidmi, vedeme je k tolerantnimu chovani a jednani

vedeme Zaky k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili, k vzajemné pomoci

Kompetence pracovni

vytvarime u zakl pozitivni vztah k praci, prevazné ocenénim dobie odvedené prace
vedeme k ochrané zdravi dodrzovanim zakladnich hygienickych a bezpecnostnich pravidel,
k uplatriovani zdravého zpUsobu Zivota

nabizime dostatek pfilezitosti k poznavani rlznych obora lidské ¢innosti

Kompetence digitalni

vedeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostredi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverfejiovat a pro¢

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci
vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napr.
zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci
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PRIRODOVEDA 4.roénik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
ROZMANITOST PRIRODY
CJS-5-4-01 - objasni vyznam vody, vzduchu a pldy pro Zivot na Zemi NeZivé ptirodniny — voda, vzduch, ptda, horniny a nerosty
- popiSe a nakresli schéma kolobéhu vody Zivelné pohromy — chovani pfi povodni, zemétfeseni,
- vysvétli proces vzniku pady pozaru
- zjistuje propojenost prvk( Zivé a nezivé prirody Unik nebezpe&nych latek do Zivotniho prostfedi
- poznava a tridi vybrané latky, urci vlastnosti latek a jejich Latky a jejich vlastnosti — prace s magnety a kompasem
skupenstvi (busolou), uréovani svétovych stran, praktické méreni
- jmenuje jednotky c¢asu, teploty, objemu a hmotnosti hmotnosti, objemu, ¢asu a teploty
- zachazi s kompasem (busolou) a urcuje svétové strany Rovnovdha v pfirodé — vyznam a vzajemné vztahy mezi
- pozna vybrané nerosty (stl kamennou, kifemen) a horniny organismy
(Zulu a piskovec) Tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti
- rozlisi krajinu pfirodni a krajinu vyrazné ovlivnénou Vyznam jednotlivych sloZek neZivé pfirody pro Zivé
¢innosti ¢lovéka organismy
- objevuje princip rovnovahy v pfirodé Terénni exkurze — vliv ¢lovéka na krajinu
CJS-5-4-03 - rozlisi vybrané kulturni a plané rostliny Rovnovdaha v pfirodé — zadkladni spoleenstva, vyznam a
- pozna nékteré kefe, listnaté a jehli¢naté stromy vzajemné vztahy mezi organismy
- znd nebezpecnost jedovatych rostlin, vyznam lécivych Rostliny
CJS-5-4-04 rostlin Houby
- rozliSuje nékteré rostliny podle diakritickych znak( (napf. Zivotichové — ptiprava Zivocichl na zimu
smrk — jedle — modfin)
- cilené pozoruje pfirodniny, zkouma 3isky, jehlice, listy a
klru strom aj.
- zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
- rozliSuje zakladni organy rostlin (koren, stonek, list) a
uvede pfiklady pfizplsobeni organd prostredi
- rozliSuje vybrané jedovaté a jedlé druhy hub
- hovoti samostatné o pripravé Zivocicha a rostlin na zimu
- pozoruje Zivot rostlin a Zivocichl v zimé
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vyvozuje z pozorovani zavéry, zapisuje vysledky
pozorovani, prakticky tfidi organismy do znamych skupin
(Zivocichové — bezobratli, obratlovci; masozZravci,
bylozravci, vSezravci; rostliny — byliny, dfeviny, kefe;
jedovaté, 1éCivé, uzitkové aj.)

CJS-5-4-05

kriticky zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v
pfirodé, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat

kriticky zhodnoti ¢innosti ¢lovéka v pfirodé, které mohou
Clovéku i ptirodé skodit

chova se ohleduplné k ptirodé

buduje si povédomi o spravnosti tfidéni odpadu

- Ohleduplné chovani k ptirodé

- Ochrana pfirody — ekologie

- Chranéné rostliny a Zivocichové

- Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi
- Likvidace, tfidéni, recyklace odpadu
- Rizika v ptirodé

CJS-5-4-07

provadi méreni vlastnosti latek

zméfi dané velic¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
méridel (méri objem odmérnym valcem v ml, |, hmotnost
na vahach v g, kg, teplotu teplomérem ve stupnich Celsia,
¢as hodinkami a stopkami)

pozna a popisSe nékteré laboratorni pomucky

méreni zapise do tabulky, vede si stru¢ny zaznam
spolupracuje v tymu a zastava v ném rlizné role

- Latky a jejich vlastnosti
- Horniny a mineraly

CLOVEK A JEHO ZDRAViI

CJS-5-5-01

vyuziva zakladni poznatky o lidském téle k podpofre
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

uvede zakladni slozky potravin a orientuje se v jejich
vyznamu pro organismus

diskutuje o rozdilech mezi stravovacimi zvyklostmi v
rodiné a doporucovanymi zasadami zdravé vyzivy

¢JS-5-5-02

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

¢JS-5-5-03

sestavi navrh svého denniho reZzimu

diskutuje s ucitelem o svém pohybovém rezimu, o vhodné
mimoskolni ¢innosti

Ucelné planuje svij ¢as

- Lidské télo
- Péce o zdravi

- Rezim dne
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CJS-5-5-04 - uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich - Chovani za krizovych situaci
zdravi - Osobni bezpeci, Sikana, tyrani

- uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

- znd av pfipadé potfeby pouZije dileZita telefonni &isla pro - Bezpetné chovani v silniénim provozu v roli chodce a
ochranu sebe i druhych cyklisty
CJS-5-5-05 - pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché - BESIP —teorie i praxe na dopravnim hfisti

zpUsoby odmitani navykovych latek
- vyhleda adresy a telefonni ¢isla odbornych sluzeb a v
pfipadé potieby je pouzije

CJS-5-5-06 - chrani své zdravi dodrzovanim zéakladnich hygienickych - Prevence
zdsad - Zdravi a jeho ochrana
- dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu - Prvni pomoc
CJS-5-5-07 - oSet¥ drobné poranéni

- pfivola prvni pomoc

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Zak ucelné planuje svij ¢as, pFizplsobuje pravidla dudevni hygieny svym potiebam.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zak Ucelné sestavi svdj denni reZim, seznamuje se se zadsadami zdravého Zivotniho stylu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

74k rozeznava zakladni funkce a projevy €lovéka, navazuje pratelstvi na zakladé oboustrannych sympatii, spoleénych nazora a zajma.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zak prakticky tfidi na zakladé pozorovani organismy v jednotlivych ekosystémech.

ENVIROMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Zaci popisuji zmény v krajiné, porovnavaji krajinu dfive a dnes.

ENVIROMENTALNI VYCHOVA — Viztah ¢lovéka k prostredi

Z4ci popisi zplisob Feeni odpadového hospodaistvi v nasi obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Zak pro navazovani komunikace pouziva pravidla spravného chovani, ktera se uéi znat a dodrzovat.

Cesky jazyk — komunikaéni a slohova vychova

Matematika — grafy a diagramy, tabulky
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Vlastivéda — Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds

Pracovni ¢innosti — prace s drobnym materidlem, péstitelské prace, pfiprava pokrm, jednoducha prvni pomoc
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PRIRODOVEDA 5.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
ROZMANITOST PRIRODY
CJS-5-4-01 - objevuje vyznam Slunce, vody, vzduchu a pady pro Zivot Podminky Zivota na Zemi
na Zemi Rozmanitost Zivotnich podminek na Zemi
- zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezZivé prirody Tropické a subtropické ovoce a plody
- objevuje princip rovnovahy pfirody
- nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢lovéka
CJS-5-4-2 - vysvétli stfidani rocnich obdobi na zakladé ziskanych
poznatk( o pohybu Zemé okolo Slunce Zem&, Slunce, slune&ni soustava
- vysvétli stfidani dne a noci na zakladé ziskanych poznatkd Mésic, stiidani dne a noci
o pohybu Zemé kolem vlastni osy Vyzkum vesmiru
- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popise
postaveni Zemé ve vesmiru
CJS-5-4-03 - rozlisi vybrané rostliny podle stavby téla, stonku, délky Rostliny
Zivota Zivotichové
- znd nebezpecnost jedovatych rostlin, vyznam lécivych Tridéni rostlin
CJs-5-4-04 rostlin TFidé&ni Zivocichd
- tfidi ZivoCichy do skupin — bezobratli, obratlovci; ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci
CJS-5-4-05 - kriticky zhodnoti ¢innosti ¢lovéka v pfirodé, které mohou Energie v Zivotnim prostredi
Clovéku v pfirodé prospét nebo skodit Zemé — planeta lidi
- buduje si podvédomi o sprdvnosti tfidéni odpadu a Setfeni Chranéna Gzemi v Ceské republice
energiemi Chranéné rostliny a Zivocichové
- popiSe na pfikladech vyznam energie pro Zivot Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
CJS-5-4-07 - zalozi jednoduchy pokus Podminky Zivota na Zemi — Slunce, vzduch, voda, pada
- vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
¢Js-5-5-01 ‘ - popiSe zakladni stavbu lidského téla Zakladni ustroji lidského téla
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- diskutuje o zasadach zdravé vyzivy - Péce o zdravi
CJS-5-5-02 - popisuje etapy lidského Zivota - Vyvoj ¢lovéka
- uplatiuje zdravy Zivotni styl - Zdravy Zivotni styl
CJS-5-5-04 - uplatiuje zasady bezpecné prdace s elektrickymi zafizenimi
- poznava mozné zplsoby chovani v modelovych situacich - Krizové situace
pfi mimoradnych udalostech - Integrovany zdchranny systém
CJS-5-5-05 - umi pouZit v praxi ddlezita telefonni Cisla - Navykové latky a zdravi
- diskutuje o Skodlivosti navykovych latek pro zdravi
CJS-5-5-06 - chrani své zdravi dodrZzovanim zékladnich hygienickych - Péce o zdravi
zasad - Stres a jehorizika
- dba o pravidelnou télesnou, intimni a dusevni hygienu - Prvni pomoc
CJS-5-5-07 - poskytne zakladni pé¢i nemocnému ¢lenu rodiny
- oSetfi drobné poranéni

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zak uplatriuje ohleduplné chovéni ke viem lidem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zak Ucelné zorganizuje vlastni ¢as, naplanuje vhodny ¢as na u¢eni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zékladni podminky Zivota

Zak chdpe vyznam Zivé a neZivé ptirody pro ¢lovéka.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Viztah ¢lovéka k prostiedi

Zak podporuje ochranu a tvorbu Zivotniho prostfedi a pecuje o své bezprostiedni okoli.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zak zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pFirodé a rozlisuje aktivity, které mohou byt ovlivnény &lovékem.

ENVIROMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (odpady a hospodateni s odpady)

Zaci znaji odpadové hospodaistvi v nasi obci.

Cesky jazyk — komunika¢ni a slohova vychova

Vlastivéda — Lidé kolem nas

Pracovni ¢innosti — jednoducha prvni pomoc pti drobném poranén

Pracovni ¢innosti — pravidla sprdvného stolovani, péstitelské ¢innosti

Télesna vychova — hygiena pfi TV
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5.4.3 Vlastivéda
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vytvoren ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve 4. a 5. ro¢niku
ma ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na Skolni zahradé, v pfirodnim prostifedi v okoli Skoly v rdmci obce,
v pocitacové ucebné.

Zakim umoZfiujeme ve tfech tematickych okruzich ziskat uceleny pohled do historie a sou¢asnosti a
smérujeme k dovednostem pro prakticky Zivot.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci do kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou
a bezpecné se v tomto svété pohybovat. V tematickém okruhu Lidé kolem nds si osvojuji a upevnu;ji
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i
s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se uci orientovat v zakladnich formach vlastnictvi, uci se pouzivat
penize v béznych situacich, uc¢i se odhadnout své finanéni moZnosti, na prikladech rozeznat riziko
pljcovani penéz. Uvédomi si podstatu a vyznam tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné
Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muz( a Zen.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se uci orientovat v déjich a v ¢ase, poznavaiji, jak a pro¢ se ¢as méfi,
jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déji. Vyuka sméfuje k tomu, abychom u zZak
vyvolali zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&, a oni pak mohli samostatné
vyhleddvat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych zdrojd, predevsim pak od ¢len( své rodiny i od
lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spolec¢né navstévovat pamatky Ci sbirky regionalnich i specializovanych
muzei atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vytvafime prileZitosti k vyhledavani informaci v tisku, v literature, na internetu

e napomahame zaklm informace tridit a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuzivat v
procesu uceni i v praktickém Zivoté

e napomahdame zakim uvadét nové pojmy do souvislosti a nalézat dlsledky historickych
uddlosti

e ukazujeme zaklm smysl a cil ziskavani novych poznatk(, budujeme pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problému

e vedeme Zaka k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci ve sSkole i mimo ni, rozpoznat
a pochopit problém

e vedeme zaky k vnimani nejrizné;jsi problematiky

e napomahame vyhledavat nové informace a souvislosti
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Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedk(l a technologii pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

e podporujeme u Zakd prezentaci svych myslenek a nazor(, zdGvodnovani svych zavéra
e vedeme zaky k vzdjemnému naslouchani, kladeni otadzek k véci, k diskuzi

Kompetence socialni a personalni

e zdlrazriujeme Gcinnost spoluprace ve skupiné
o vedeme zdky k ovladani jejich chovani a jedndni s ohledem na kolektiv
e ucime je respektovat pravidla tymové prace

Kompetence obcanské

e vedeme Zaky k pochopeni zékladnich principl, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské
normy

e napomahame formovat kladny vztah Zak( ke spolecnosti a prirodé

e vedeme zaky k uvédomeéni si a ocenéni kulturniho dédictvi a regiondlnich zajimavosti

Kompetence pracovni

e zajimame se o ndméty, nazory, zkusenosti zaku

e uplatfiujeme elementdrni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o praci lidi, na pfikladech
porovnavame minulost a souc¢asnost

e ucime zaky bezpectné uZivat rlizné praktické pomcky, nastroje, méridla a pracovat s
informacemi, mapou, tabulkami

Kompetence digitalni

e vedeme zaky k dodrZzovani pravidel chovani pti interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané
osobnich Udajd a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverfejiovat a pro¢

e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videf a informaci

e motivujeme Zaky ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

e vytvarime pfileZitosti k vyhledavani informaci na internetu
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VLASTIVEDA 4.rocnik
OCEKAVANE DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
MISTO, KDE ZIJEME
CJs-5-1-01 - zna polohu Ceské republiky v Evropé, uréi v kterém kraji Domov, prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
lezi nase obec, urci jeho polohu v ramci kraje Nase vlast — Ceska republika
- vysvétli svymi slovy Uzemné spravni pojmy obec, region, Clenéni tzemi Ceské republiky
kraj Kraje a krajskd mésta
- uvadi vyznamna mésta, mista a stavby regionu Obyvatelé Ceské republiky
- zna ¢lenéni Ceské republiky do krajti, nazvy krajskych mést
a jejich zajimavosti kulturni, hospodaiské a historické
- zna historické zemé& Ceské republiky
- znd pfislusniky skupin obyvatel se spole¢nym jazykem
Fijicich na uzemi Ceské republiky, znd pfisludniky
narodnostnich mensin
CJS-5-1-02 - urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se Orientace v krajiné
podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pobytu
v pfirodé
- zna pojmy smérova rlZice, kompas, buzola, GPS navigace
a vysvétli jejich pouziti
CJS-5-1-03 - rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; Mapy a plany

vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

ur¢i méritko na mapé a vysvétli co znamena

rozlis$i mapové znacky

rozliSuje povrch krajiny podle nadmofrské vysky

zna vyznamné pohofi Ceské republiky a jejich nejvy3si
vrchol, umi je vyhledat na mapé

zna vyznamné niziny Ceské republiky, umi je vyhledat na
mapé

umi rozdélit vodu v nasi krajiné

Méritko mapy
Legenda mapy

Povrch krajiny

Povrch Ceské republiky

Vodstvo Ceské republiky

Clenéni krajiny, chranéné oblasti Ceské republiky

94 |Stranka



zna c¢asti vodniho toku
vysvétli pojmy povodi a Umofi
zna vyznamné Feky Ceské republiky a jejich pFitoky, umi je
vyhledat na mapé
CJS-5-1-06 rozliduje, vyjmenuje a popise statni symboly CR Statni zfizeni a politicky systém CR
orientuje se v zakladech statniho zfizeni a politického Statni symboly
systému CR Armada CR
znd jméno prezidenta Ceské republiky a jejiho premiéra
rozumi pojmam vlast, cizina
LIDE KOLEM NAS
¢Js-5-2-01 vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni Lidské generace
dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
divkami, v rodiné, v obci (mésté) Vztahy mezi lidmi
uvédomuje si podstatu a vyznam tolerance, pomoci a Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a Pravo a spravedInost
rovného postaveni muzll a Zzen
CJS-5-2-03 chape zékladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy
rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se
tolerovat nemohou
CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formdach vlastnictvi Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né
vlastnimi slovy vyjadri, co znamen3, Ze je banka spravce Banka jako sprdvce penéz
penéz Hotovostni a bezhotovostni forma penéz
pouziva penéz v béznych situacich, odhadne a zkontroluje Zpusoby placeni
cenu nakupu a vraceni penéz Rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
porovnad sva prani a potfeby se svymi financnimi
moznostmi
sestavi jednoduchy osobni rozpocet;
LIDE A CAS
¢Js-5-3-01 orientuje se v ¢asové ose Méreni €asu
poznava, jak a proc€ se ¢as méri Déjiny jako ¢asovy sled udalosti
CJs-5-3-02 vyuziva informacni a komunikacni prostfedky pro Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
pochopeni minulosti Baje, myty, povésti
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Regiondlni pamatky

CJS-5-3-04

postupuje v ¢ase — uvédomuje si utvareni historie véci a
déja

poznava, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm
podléhaji v ¢ase

srovnava na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace
predk

seznamuje se s pamatnymi misty ve svém okoli
vypravuje zndmé vybrané ceské povésti, popf. regionalni
povésti

Nejstarsi osidleni

Prvni statni dtvary na nasem uzemi

Pocatky krestanstvi, Cyril a Metodéj, nabozenstvi
Samova fise, Velkd Morava

Pfemyslovci

Lucemburkové, Cesky stat za vlady Karla IV.
Ceské zemé v dobé husitstvi

Ceské zemé v obdobi habsburské monarchie
Regionalni pamatky

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢&anska spoleénost a $kola

Zak prispiva k utvareni otevieného partnerstvi ve $kole, uplatriuje zpGsoby demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

74k rozezna chovani podporujici dobré vztahy ve skupiné/tfidé, v roding, respektuje okoli.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace obéan( v politickém zivoté

Zak sleduje politické déni v misté svého bydlisté, vi, kdy a kde se konaji volby do zastupitelskych organti obce.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Zak prokaze dovednosti pfi feseni probléma v mezilidskych vztazich, pii zvladani u¢ebnich problémi.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme svét a Evropu

Zak chépe, co jsou kofeny a zdroje evropské civilizace a k objasni, jaky maji tyto kofeny vztah k dnesku

Cesky jazyk — literarni vychova

Matematika — rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustaveé, Ciselna osa

Pfirodovéda — Rozmanitost prirody, clovék a jeho zdravi
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VLASTIVEDA

5.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-02 -

CJS-5-1-03

zna polohu CR v Evropé

charakterizuje ptirodni tvafnost tzemi CR

orientuje se na vlastivédné mapé CR

urci svétové strany na mapé i v prirodé

charakterizuje s pomoci vhodnych map zemépisné a
pfirodni prvky krajiny a oblasti nasi republiky, Evropy
vyjmenuje a vyhleda na mapach vyznamné evropské staty,
vyznamna evropska mésta a stfediska cestovniho ruchu
popisuje polohu sousednich statt CR

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

CJS-5-1-04 -

popisuje hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity
cestovniho ruchu a rekreace v oblastech CR
posoudi jednoduchym zpUsobem jejich vyznam

CJS-5-1-05 -

vyhleddva a poznava vyznamné evropské staty, vyznamna
evropska mésta

posuzuje jejich pfirodni tvarnost, hospodarskou a
spoleéenskou vyspélost

Prace s mapami
Evropa, jeji staty a mésta, cestovani

Region
Kraje Ceské republiky

Evropa, jeji staty a mésta, cestovani
Svétadily a oceany

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-04 - orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi - Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné
- porovnava sva prani a své potteby se svymi finanénimi - Banka jako spravce penéz
mozZnostmi - Spoteni
- objasni, jak resit situaci, kdy jsou ptijmy vétsi neZ vydaje - Pujcovani penéz — dluhy a predluzenost domacnosti
- objasni, jak resit situaci, kdy jsou pfijmy mensi neZ vydaje - Rozpocet na darky, dovolenou
- na prikladech objasni rizika pljéovani penéz - Obchod, nakupovani pres internet
- uvede priklady zakladnich pfijmG a vydajl domacnosti - Reklamace zbozi
- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi
LIDE A CAS
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CJS-5-3-01

postupuje v ¢ase — uvédomuje si utvareni historie véci a
déju

poznava, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji v ¢ase

Déjiny jako Casovy sled uddlosti

CJS-5-3-02 vyuziva m@rrpacm a. komunikaéni prostredky pro Chrénéné Gzemi a kulturni pamétky
pochopeni minulosti

CJS-5-3-04 orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti Osvicenstvi
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a Doba pobélohorska
spolecenské normy Baroko

pracuje aktivné s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaj
k pochopeni vztah( mezi déji a mezi jevy

hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkl na nasem Uzemi v minulosti a souc¢asnosti

J. A. Komensky

Terezianské a josefinské reformy

Narodni obrozeni

Rozvoj védy a techniky

Kulturni Zivot 19. stoleti, Narodni divadlo
Prvni svétova valka a vznik Ceskoslovenské republiky
Druha svétova valka, okupace

Obnoveni republiky

Povale¢ny vyvoj

Okupace 1968

Vyvoj po roce 1989

Obnoveni samostatného Ceského statu 1993

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcan, ob¢anska spole¢nost a stét

Zak prijme zodpovédnost za své postoje a €iny, vysvétli pojem Listina zakladnich prav a svobod.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Zak zprostredkuje zazitky a zkuSenosti z Evropy, popi$e mista a udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evropé.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zp&isobu rozhodovani

74k zna vyznam Ustavy jako zakladniho zakona Ceské republiky.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

74k jednoduse popise a vysvétli priciny a disledky nékterych nejvétsich probléma Zivotniho prosttedi, jednoduchym zplsobem vysvétli zpisob ochrany
Zivotniho prostredi a kulturnich pamatek.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Zaci diskutuji o zplisobech odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupindm, zabyvaji se otazkami lidskych prav.
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Cesky jazyk — literarni vychova

Matematika — Ciselna osa, rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustavy

Pfirodovéda — Rozmanitost prirody
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5.5 Umeéni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je na 1. stupni realizovan ve dvou predmétech: Vytvarna
vychova, Hudebni vychova.

5.5.1 Hudebni vychova
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vytvoren ze vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura. Ma ¢asovou
dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné v kazdém roc¢niku.

Vyuka probiha ve tfidach, na skolni zahradé, v ptirodnim prostredi v okoli Skoly v rdémci obce.

Cilem predmétu je ziskani pozitivniho vztahu k hudbé a hudebnosti Zakd. Ve vyucovacim predmétu
Hudebni vychova vedeme Zdka k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu
a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Rozviji se ve ¢tyrech hlavnich ¢innostech:
vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu a k posilovani spravnych péveckych navyku.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance,
gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu v jejich
Zanrech a uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e seznamujeme zaky s vybranymi uméleckymi Zanry a uméleckymi dily

e vytvarime jim vhodné pfilezitosti k vyhledani informaci v rznych informacnich zdrojich
e pozitivné zZaky motivujeme a podporujeme jejich zajem o hudbu a zpév

e podporujeme zakovu individualitu a kreativitu

Kompetence k feseni problému

e umoznujeme Zakam tvofit a provadét elementarni hudebni improvizace, rozvijet hudebni
mysleni

e vytvafime vhodné prilezitosti k rozvoji predstavivosti a kreativity

e sledujeme pokrok zak( pfi zdolavani navozenych problém( a pomahame jim pfi
pfipadném nezdaru

100 |Stranka



Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vyjadreni svych pocitl, myslenek a nazoru k rdznym hudebnim dilGim

e podporujeme u zakl pouzivani i mimoslovniho vyjadfovani pomoci prostfedkd hudebni
vychovy

o vedeme Zaky k naslouchdani druhym jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni

e vedeme Zadky k vzijemné spolupraci pfi spole€nych cinnostech, napf. hudebné
pohybovych, a k utvareni prijemné atmosféry pfi téchto ¢innostech

e vedeme k respektovani odliSného nazoru druhych zaka na rlizna hudebni dila

e umoznujeme zakim hodnoceni i sebehodnoceni prace své i ostatnich

Kompetence obcanské

e nabizime Zakam dostatek mozZnosti k poznani naseho kulturniho dédictvi a tradic
e podnécujeme Zaky k tvofivé ¢innosti, pfipravujeme vystoupeni pro rodice i vefejnost

Kompetence pracovni

e hrou na nastroje Orffova instrumentare a na dalsi nastroje rozvijime u zakl dovednosti v
zachazeni s témito hudebnimi nastroji

e vytvafime Zakim podnétné a tvorivé pracovni prostredi

e 73k dodrzuje pravidla k ochrané zdravi posilovanim spravnych péveckych navykd

Kompetence digitalni

e motivujeme zaky k zaznamenavani, snimdni a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostfednictvim digitalnich technologii

e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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1.ROCNIK

HUDEBNI VYCHOVA 1.roénik
OCEKAVANE DiLCi VYSTUPY dle SvP ucivo

VYSTUPY

dle RVP ZV

HV-3-1-01 v rdmci zpévu spravné dychd, vyslovuje, dodrzuje spravné Red, zpév

drzeni téla
rozliSuje tdn, zvuk, rec, zpév
zna a zpiva jednoduché pisné

Zvuk, ton

Tén dlouhy a kratky
Doba kratka a dlouha
Dechova cviceni

Zpév pisni
HV-3-1-02 opakuje vytleskavany rytmus Dynamika
rytmizuje jednoduché texty Hudebni hry
Rytmus
Melodizace Fikadel
HV-3-1-03 pouziva Orffovy néstroje Hra na Orffovy nastroje
HV-3-1-04 vyjadfuje hudbu pohybem Pohybovy doprovod pisné
reaguje na zmény znéjici hudby — rychlost, dynamika Hra na télo
HV-3-1-05 rozlisuje kvalitu ténl — délku, vysku, silu Vlastnost ton(
poznd ukolébavku a pochod Pochod, ukolébavka
vyslechne poslechové skladby Poslech pisni a hudebnich dél
HV-3-1-06 rozezna hlas muzsky, Zensky a détsky Hlas muzsky, Zensky a détsky

rozlisi hru na vybrané hudebni nastroje

Vybrané hudebni nastroje
Poslech pisni a hudebnich dél

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zaci se pti pohybovych hrach uéi vhodné reagovat pohybem na hudbu (napt. hrou na télo nebo tancem).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

Zaci spravné dychaji, uvédomuiji si svoje dychani, reguluji ho. U&i se nasazovat tén a zpivat sélové i sborové.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi
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Z4ci se pfi zpévu uci vzdjemné pozndavat a viimat si odlisnosti lidi ve schopnostech a dovednostech.

Cesky jazyk — dechova cviceni, Fikanky

Télesna vychova — rytmicka cviceni
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HUDEBNI VYCHOVA 2.roénik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo

VYSTUPY

dle RVP ZV

HV-3-1-01 - vramci zpévu spravné dycha, vyslovuje, dodrzuje spravné Reg, zpév

drzeni téla

- rozliSuje tén, zvuk, fec, zpév

- zna azpiva jednoduché pisné v 2/4 a 3/4 taktu v ramci
svého hlasového rozsahu

- dbd na sprdvné nasazeni ténu

HV-3-1-02 - opakuje vytleskavany rytmus

- rytmizuje jednoduché texty

- melodizuje text

- seznami se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, taktova
¢ara, nota pllova, ¢tvrtova

Zvuk, ton

Tén dlouhy a kratky

Doba kratka a dlouha

Dechova cviceni

Zpév pisni

Dynamika

Hudebni hry

Rytmus

Melodizace

Notova osnova, noty, houslovy kli¢, taktova cara

HV-3-1-03 - poutzivd Orffovy nastroje Hra na Orffovy nastroje

HV-3-1-04 - vyjadfuje hudbu pohybem Pohybovy doprovod pisné
- reaguje na zmény hudby — rychlost, dynamika Hra na télo

HV-3-1-05 - rozliduje kvalitu tond — délku, vysku, silu Vlastnost ton(

- vyslechne poslechové skladby — rozlisi melodii klesavou a
stoupavou, zesilovani, zeslabovani, zrychlovani a
zpomalovani

Poslech pisni a hudebnich dél
Melodie stoupava, klesava
Dynamika, tempo

HV-3-1-06 - rozezna hlas muzsky, Zensky a détsky
- pozna a rozlisi hudebni nastroje podle zvuku
- rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni

Hlas muzsky, Zensky a détsky
Vybrané hudebni nastroje
Poslech pisni a hud. dél

Zpévni hlasy a nastrojova hudba

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci procvicuji pamét pfi ueni se pisnickach, rytmickych cvié¢enich apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita
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Zaci reaguji pohybem na hudbu (napf. hrou na télo nebo tancem).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

Zaci spravné dychaji, nasazuji ton, zpivaji podle svych dovednosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Zaci se uéi éeskou statni hymnu jako jeden ze symbold statu.

Cesky jazyk — basnicky

Anglicky jazyk — pisnicky, fikanky

Télesna vychova — rytmicka cviceni

Vytvarna vychova — vytvarné zpracovani pisnicky
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HUDEBNI VYCHOVA 3.roénik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
HV-3-1-01 v rdmci zpévu spravné dycha, vyslovuje, dodrzuje spravné Dechova cviceni
drzeni téla Zpév pisni
zna a zpiva jednoduché pisné v 2 /4 a 3 /4 taktu v rdmci Lidova a uméla pisen
svého hlasového rozsahu Kandn
dba na spravnou tvorbu ténu, rytmus, intonaci a hlasovou
hygienu
HV-3-1-02 opakuje vytleskavany rytmus v 2/4 a % taktu Dynamika
rytmizuje jednoduché texty Hudebni hry
dle svych mozZnosti melodizuje jednoduchou fikanku Rytmus
popiSe notovou osnovu, rozlisi a precte z notového zapisu Melodizace tikadel
takt2/4a % Notova osnova, noty, houslovy kli¢, taktova ¢ara, pomlky
HV-3-1-03 pouziva Orffovy nastroje Hra na Orffovy nastroje
HV-3-1-04 vyjadfuje hudbu pohybem Pohybovy doprovod pisné
taktuje pisné ve 2/4 taktu Hra na télo
rozlisuje 2/4 a 3/4 rytmus Taktovani
HV-3-1-05 popiSe notovou osnovu, rozlisi a pfecte z notového zapisu Vlastnost tond
takt 2/4 a % Poslech pisni a hudebnich dél
vyslechne poslechové skladby — rozpozna vyrazné Melodie stoupava, klesava
tempové a dynamické zmény Dynamika, tempo
HV-3-1-06 posloucha hudebni dila vybranych hudebnich skladatel(

pozna a rozlisi hudebni nastroje
rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Noty, pomlky

Vybrané hudebni nastroje

Poslech pisni a hudebnich dél

Orchestr —sdlo

Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti
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Zaci spravné dychaji, nasazuji tén, zpivaji.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zaci reaguji na hudbu pohybem a tancem. Vytvareji vlastni melodie v ramci hudebnich her.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Zaci vnimaji hudbu jako propojeni mezi narody i rasami. Prostfednictvim hry na nastroj spolupracuji se spoluzaky.

Cesky jazyk — basné

Anglicky jazyk — pisnicky, fikanky

Télesna vychova — rytmicka cviceni

Vytvarna vychova — vytvarné zpracovani pisnicky
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HUDEBNI VYCHOVA 4.roénik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
HV-5-1-01 - rozviji pévecké dovednosti, spravné dycha, vyslovuje, - Hlasova hygiena
nasazuje a vytvari ton - Zpév

- prenasi slySené, vysoké a hluboké tény do hlasové polohy - Dvojhlas

- seznamuje se s durovou a mollovou téninou - Repetice

- udi se pocatky dvojhlasu (lidovy dvojhlas) - Lidové pisné

- zpiva ¢eskou hymnu, znd okolnosti jejiho vzniku - Umélé pisné

- Statni hymna CR
HV-5-1-02 - zachycuje melodii pisné pomoci jednoduchého grafického - Rytmus
vyjadreni (linky) - Houslovy kli¢

- pouzivd notu jako graficky znak pro tén - Stupnice Cdur

- rozliSuje délky not, dynamicka znaménka a umi je zapsat - Dynamicka znaménka (pp, p, mp, mf, f, ff)
HV-5-1-04 - rozliSuje melodii od doprovodu - Predehra

- uplatiuje predehru, repetici - Hudebni hry

- hraje tvofivé hudebni hry v dur s rozsahem oktavy - Vyjadreni pocitu z hudby

- Zivot a dilo skladatel(i (B. Smetana, A. Dvorak)

HV-5-1-07 - vyjadfuje charakter poslouchané hudby pohybem - Lidovy tanec

- hranatélo - Poslech hudby

- melodizuje texty - Melodizace
PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
Zaci ¢tou zapis rytmického schématu.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita
Zaci pomoci hry na ndstroj realizuji jednoduchou pisefi zapsanou pomoci not.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti
Zaci Fedi poslechové hadanky.
Anglicky jazyk — pisné (fikanky)
Télesna vychova — rytmicka cviceni, pohybové vyjadieni hudby
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HUDEBNIi VYCHOVA 5.ro¢nik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucCivo
VYSTUPY
dle RVP 2V
HV-5-1-01 - rozsifuje a upevriuje hlasovy rozsah v jednohlasu i - Hlasova hygiena
dvojhlasu - Zpév — pévecka technika
- pokousi se zpivat ve vicehlasu - Zpév lidovych a umélych pisni
- Kénon, lidovy dvojhlas
HV-5-1-03 - uci se hudebni doprovod na jednoduché nastroje - Melodie, doprovod
- hraje jednoduché lidové pisné na Orffovy nastroje - Hra na Orffovy nastroje
melodické a rytmické - Cely tén, paltén

- Predznamendni— bé, krizek
- Skupiny not (osminovych, Sestnactinovych)

- Stupnice
HV-5-1-05 - tvofi pfedehry, mezihry a dohry s vyuZitim tonového - Hudebni hry
materialu pisné - Predehra, mezihra a dohra
HV-5-1-06 - poznava hudebni nastroje symfonického orchestru - Symfonicky orchestr
- pokousi se poznat hudebni styly a Zanry - Hudebni nastroje
- sestavi si vlastni hudebni referat na volné nebo dané téma - Zivot a dilo skladatel@ (J. S Bach, W. A. Mozart)
a sam jej prezentuje pred ostatnimi zaky - Poslech hudby

- Hudebni referaty
- Cely tén, plltén

HV-5-1-07 - seznamuje se s taktovanim - Poslech rliznych ZanrG hudby
- vyjadfuje hudbu pohybem - Spolecensky tanec
- vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalniho - Rytmus
zazitku z ni pohybem - Taktovani

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci rozpoznaiji hudebni formu pisné &i skladby.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Z4ci se seznamuji s riznymi hudebnimi zanry odlisnych kultur.

Anglicky jazyk — pisné (tikanky)

Télesnd vychova — rytmicka cviéeni, pohybové vyjadieni hudby
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5.5.2 Vytvarna vychova
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. V 1. - 3. ro¢niku
ma ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné, ve 4. - 5. ro¢niku pak 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, na skolni zahradé, v pfirodnim prostredi v okoli skoly v rdmci obce.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani
a interpretaci. Seznamuje zaky s uménim jako s neoddélitelnou soucasti naseho Zivota. Umoznuje jim
poznat nové ¢innosti, proZit si je a pocitit uspokojeni z tvorby a z dokonéeného dila. Probouzi u zakd
smyslové vnimani, citéni, rozviji fantazii, prohlubuje citové prozitky zZaka a tvotivy pfistup k Zivotu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ukazujeme zakim radu vytvarnych technik pfimérené narocénosti

e vyuzivame zkuSenosti a zazitky Zaka, které aktivizuji jejich zajem a tvorivost

e vedeme Zaky ke spravnému pochopeni a uZivani termint z oblasti vytvarného uméni

e umoznujeme zaklm zaZit Uspéch, motivujeme je povzbuzenim a pozitivnim hodnocenim,
respektujeme Zakovu individualitu v jeho vytvarném vyjadreni

e vedeme zaky k samostatnosti, kreativité, originalité

Kompetence k reseni problémi

e umoznujeme Zakam tvofit a provadét elementdrni vytvarné improvizace

e vytvafime vhodné prilezitosti k rozvoji predstavivosti a kreativity

e pozorujeme pokroky zakd pfi zdolavani navozenych problém( a pomdhame jim pfi
pfipadném nezdaru

Kompetence komunikativni

e vedeme zdaky k vyjadieni svych pocitl, myslenek a nazoru k rdznym vytvarnym dilim

e umoznujeme zakam ohodnotit a ocenit vykon svij i spoluzakliv

e podporujeme u zakl pouzivani i mimoslovniho vyjadfovani pomoci prostredk( vytvarné
vychovy

Kompetence socialni a personalni

e vedeme Zaky k vzajemné spolupraci pfi spoleénych dilech ve skupinach, k utvareni
prijemné atmosféry

e 7aky k respektovani odlisného vnimani i nazorG ¢lenl tymu, ale také ke zdravému
sebeprosazovani se
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Kompetence obcanské

nabizime Zakdm dostatek moZnosti k poznani naseho kulturniho dédictvi a tradic
vedeme Zdka k zodpovédnosti za své Zivotni prostfedi, k hospodarnému zachazeni

s materialem
vedeme Z7aky k respektovani urcitych hodnot a estetickych pozadavk( na spolecné

prostredi Skoly

Kompetence pracovni

informujeme Zaky o vytvarnych materidlech, nastrojich a vybaveni a vedeme je k
dodrZovani pracovnich postupl a pracovni kazni pfi praci s nimi

vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel k ochrané svého zdravi i zdravi druhych,
k pInéni svych povinnosti

vytvarime zakiim podnétné a tvorivé pracovni prostredi

Kompetence digitalni

motivujeme Zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedk( véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rGznych variant feseni
poskytujeme Zaklm prostor ke sdileni a prezentaci témat a vysledkd tvardi prace v roviné
tvorby, vnimani a interpretace

vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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VYTVARNA VYCHOVA 1.roénik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo

VYSTUPY

dle RVP ZV

VV-3-1-01 - pozoruje, zkouma, poznava a vybira vytvarné podnéty Linie: vedeni linie — pFitlak, odlehéeni

kolem sebe, vyuziva vlastni zkusenosti

VV-3-1-02 - vyhledava a uziva vytvarné prostfedky k zaznamenani
vizualnich zkusenosti a predstav ve své tvorbé
- pracuje podle svych predstav a fantazie

VV-3-1-03 - vnima a vytvarné zpracovava vlastni zazitky, znamé
predméty a objekty

Tvary: rytmické stfidani v plose

Barvy: vlastnosti barev

Vyjadfovani se na zakladé vlastnich predstav a fantazie
Rozvijeni smyslu pro krdsu pfirody a vztahu k Zivotnimu
prostredi

Vytvarné zpracovani pohadky, pribéhu a pisnic¢ky
Vizudlné obrazna vyjadreni — hracky, objekty, uzitkové
predméty

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

74k ziskava dovednosti pro feseni problém( (napt. kdyZ se mu nedafi zrealizovat sv(ij vytvarny napad, nedokaze namichat spravnou barvu apod.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

74k si uvédomuje hodnoty spoluprace a pomoci.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zak pracuje s pFirodninami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zak rozviji svoji kreativitu pfi originalnim zpracovani zadaného tématu a uskuteéfiovani svych vytvarnych napadd.

Cesky jazyk — uvolfiovaci cviky, vypravovani vlastnich zazitkd

Matematika — rovinné Gtvary

Prvouka — ro¢ni obdobi, moje rodina, spoluzdci, rozmanitost ptirody
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VYTVARNA VYCHOVA 2.roénik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo

VYSTUPY

dle RVP ZV

VV-3-1-01 pozoruje, zkouma, pozndava a vybira vytvarné podnéty Linie: vedeni linie —, rovnobéZnost, kfizeni
kolem sebe, vyuziva vlastni zkusenosti Tvary: rytmické stridani v plose

VV-3-1-02 vyhledava a uZiva vytvarné prostiedky k zaznamenani Barvy: vlastnosti barev
vizudlnich zkuSenosti a pfedstav ve své tvorbé Vyjadfovani se na zdkladé vlastnich pfedstav a fantazie
pracuje podle svych predstav a fantazie

VV-3-1-03 vnima a vytvarné zpracovava vlastni zaZitky, zndmé Rozvijeni smyslu pro krasu pfirody a vztahu k Zivotnimu
predméty a objekty prostredi

VV-3-1-04 vnima, pozoruje, poznava a pojmenovava vlastnosti

vytvarnych projevl

Vytvarné zpracovani pohadky, pribéhu a pisnic¢ky
Vizudlné obrazna vyjadreni — hracky, objekty, uzitkové
predméty

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak se podili na spolupraci se véemi bez ohledu na jejich pFislu$nost.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

74k $etrné zachazi s vytvarnym materidlem, $etfi papirem. Odpad tfidi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zak pracuje s pFirodninami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zak rozviji kreativitu pfi originalnim zpracovéani daného tématu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Zak vnima vytvarnou ¢innost jako relaxaci a jako moZnost navozeni pfijemnych pocitg.

MEDIALNJ VYCHOVA — Vnimani autora mediélnich sdéleni

Zak vyjadFuje své nazory a postoje. Hodnoti umélecka dila.

Cesky jazyk — literarni vychova

Prvouka — rozmanitost prirody

Hudebni vychova — poslech pisni a hudebnich dél
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VYTVARNA VYCHOVA 3.roénik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP ucivo

VYSTUPY

dle RVP ZV

VV-3-1-01 - pozoruje, zkouma, poznava a vybira vytvarné podnéty Linie: vedeni linie —, k¥iZeni, zhustovani, zfedovani ¢ar
kolem sebe, vyuziva vlastni zkusenosti Tvary: rytmické stridani v plose

VV-3-1-02 - vyhledava a uziva vytvarné prostiredky k zaznamenani Barvy: vlastnosti barev

vizualnich zkusenosti a predstav ve své tvorbé
- pracuje podle svych predstav a fantazie

VV-3-1-03 - vnima a vytvarné zpracovava vlastni zazitky, znamé
predméty a objekty

VV-3-1-04 - vnima3, pozoruje, poznava a pojmenovava vlastnosti
vytvarnych projevl

VV-3-1-05 - jednoduchym zplsobem vyjadfuje svlj nadzor na své

vytvorené dilo i dilo ostatnich

Vyjadfovani se na zakladé vlastnich predstav a fantazie
Rozvijeni smyslu pro krdsu pfirody a vztahu k Zivotnimu
prostredi

Vytvarné zpracovani pohadky, pribéhu a pisnic¢ky
Vizudlné obrazna vyjadreni — hracky, objekty, uzitkové
predméty

Rytmické razeni prvkd do plochy

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

74k rozviji kreativitu originalnim pfistupem k vytvarné tvorbé.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

74k rozviji smysl pro vnimani krasy pfirody. Zak vytvarné zpracovavé témata — voda, vzduch, slunce, zemé.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

Zaci se seznamuji s nékterymi druhy vytvarného uméni v déjinach svéta.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Zak vytvarné zpracovava témata lidskych vztah( — pocity strachu, nendvisti, lasky, porozuméni apod.

Cesky jazyk — literarni vychova

Matematika — geometrie v roviné a prostoru

Prvouka — lidé a cas, rozmanitost pfirody

Hudebni vychova — poslech pisni a hudebnich dél
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VYTVARNA VYCHOVA 4.roénik
OCEKAVANE DiLCi VYSTUPY dle SvP ucivo

VYSTUPY

dle RVP ZV

VV-5-1-01 - poznava a zobrazuje linie a tvary Vedeni linie

- rozpozna co je malba, kresba, prostorovy objekt
- usporadava a kombinuje objekty na zakladé jejich
podobnosti, kontrastu

VV-5-1-03 - zapojuje do komunikace obsah svych vlastnich obraznych

VV-5-1-07 vyjadreni

- dokaze uplatnit zakladni dovednosti ve svych tvlrcich
¢innostech

VV-5-1-05 - poznava rozdily ve vytvarném vyjadrovani malitd, zvlasté

VV-5-1-06 ilustrator( détskych knih

- pojmenuje a rozliSuje rGzné druhy vytvarného uméni —
malifstvi, grafika, socharstvi, architektura

- necha se inspirovat praci druhych

- vybere prace, které jsou pro néj zajimavé a inspirujici

- pracuje podle svych predstav a fantazie

VV-5-1-04 - porovnava odlisné interpretace se svoji dosavadni
zkuSenosti

- zkousi své hmatové a sluchové vjemy prevést do svych
vyjadreni v ploSe, prostoru a objemu

- zobrazuje rGzné uZitkové predméty

Vytvarna hra s linii

Vyjadfovani se na zakladé vlastnich predstav a fantazie
Vizualné obrazna vyjadieni — hracky, objekty, uzitkové
predméty (z kuchyné aj.)

Usporadani objektl do celk( a rozvijeni citu pro prostor
Rytmické razeni prvkd do plochy

Vytvarné zpracovani pohadky, pfibéhu, filmu a pisnicky
llustrace textd, volna malba, plastika, animovany film,
comics, fotografie

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zak se snaZi zachytit pohled na svét o¢ima druhého.

ENVIRONMENTALNJ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zaci svym jedndnim pfispivaji k zachovani ¢istého Zivotniho prostiedi (etrné zachazeni s barvami, tfidéni vzniklého odpadu apod.).

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima
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74k se seznamuje s dily slavnych ilustratord a umélcl z celého svéta.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

74k promita ¢ast svého ja do vytvarnych dél, snaZi se o porozuméni ostatnich, rozviji pozornost vii¢i odlisnostem a hleda vyhody v odli$nostech.

Cesky jazyk — literarni vychova
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VYTVARNA VYCHOVA

5.rocnik

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
VV-5-1-01 - zobrazuje linie a tvary Linie — pfitlak, odlehéeni, rovnobéZnost, kfiZeni,
- zna zakladni vlastnosti barvy, kontrastni barvy, symbolické zhustovani, zfedovani ¢ar
funkce barvy a teplotni kontrast Tvary: poznavani zakladnich prostorovych utvard, graficky
- vyuziva zékladni klasifikaci barev zaznam pohybu (kruznice, ovaly)
- usporadava a kombinuje objekty na zakladé jejich Barva jako vyrazovy prostfedek
podobnosti, kontrastu Vyjadrovani se na zdkladé vlastnich pfedstav a fantazie
VV-5-1-05 - seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni — Vizualné obrazna vyjadreni — hracky, objekty, uzitkové
VV-5-1-06 malifstvi, grafika, socharstvi, architektura predméty; lidska postava a oblicej, figurky zvirat
- samostatné tvofi na dané téma, na volné téma Vytvarné zpracovani pohadky, pribéhu, filmu a pisnic¢ky
- pracuje podle svych predstav a fantazie llustrace textd, volna malba, plastika, animovany film,
- zobrazuje lidskou postavu v klidu i v pohybu comics, fotografie, reklama
- zobrazuje malou skupinku postav v pohybu Experimentovani s rlznymi vytvarnymi prostredky a
VV-5-1-03 - popie, jak postupoval pfi své tvorbé materialy
VV-5-1-07 - zapojuje do komunikace obsah svych vlastnich obraznych Vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
vyjadieni (zatisi)
- uspofada, vybere a pfedstavi vysledky své prace Vyjadfeni emoci a pfedstav
- volivhodné prostredky pro vyjadreni svych pocitl a
predstav
VV-5-1-04 - vyuZiva svou pozorovaci schopnost a pamét, napt. pfi

zpracovani zatisi

pfiblizné vystihuje proporcni vztahy zobrazovanych prvk
zkousi své hmatové a sluchové vjemy prevést do svych
vyjadreni v ploSe, prostoru a objemu

zobrazuje rGzné uZitkové predméty

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zak vytvari motivy z Zivo€isné i rostlinné Fise. Pracuje s prirodnimi materialy.
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ENVIRONMENTALN/ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostFedi

Zak pracuje s recyklovatelnym materidlem.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét
74k se seznamuje s dily slavnych ilustratord a umélcl z celého svéta.

Cesky jazyk — literarni vychova, komunikaéni a slohova vychova

Matematika — geometrie v roviné a v prostoru
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5.6 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana na 1. stupni ve vyuovacim pfedmétu Télesna vychova.

5.6.1 Télesna vychova
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucéovaci pfedmét Té&lesnd vychova je vytvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Ma ¢asovou
dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka probiha stfidavé v télocvicné v blizkosti nasi Skoly, na fotbalovém hfisti, na skolni zahradé a v
terénech v okoli Skoly.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin.

Vyucovaci predmét Télesna vychova sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a zajmQ, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a sociadlni pohodu. Probouzi a aktivizuje v Zacich touhu po uvédomélém pohybu a vede k
budouci sportovni aktivité. Pohybové vzdélani je vedeno od spontanni pohybové Cinnosti zakl k
cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a
zaradit pohyb do denniho reZimu. Je dlleZité zarazovat motivacni hodnoceni zakd, které je postaveno
na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani. Neméné dilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni Zak( a jejich korekce v povinné télesné vychoveé.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

o vedeme Zaky k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi

e ucime zaky orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
e umoznujeme zakim zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi
e vedeme je k trpélivosti a radosti z pohybu

Kompetence k feseni problému

e vedeme Z3aky k uplatfiovani zdsad bezpecného chovani ve sportovnim prostfedi a k feSeni
probléma v souvislosti s nesportovnim chovanim a nevhodnym sportovnim prostfedim

e podporujeme zdravou sebedivéru zakd a podle potreby jim v ¢innostech pomahame

e vedeme zaky k odpovédnosti za vysledek tymu
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Kompetence komunikativni

e vedeme Zzaky ke spolupraci a komunikaci pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a hrach

e rozvijime u Zakl schopnost organizovat jednoduché pohybové hry a ¢innosti

e ucime Zaky reagovat na zakladni povely a pokyny a také je vydavat

o vedeme Zaky k vzdjemnému naslouchani, empatii a ocefiovani pfinosu druhych zak

Kompetence socialni a personalni

e vedeme zaky k jednani v duchu fair-play — dodrZovat pravidla, registrovat prestupky,
respektovat opacné pohlavi, zvladat pohybové Cinnosti ve skupiné

e motivujeme Zaky ke spoluprdci pfi hie v tymech

e ucime Zaky ovladdat a fidit své jednani a chovani a podilet se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

e ucime Zzaky ohleduplnosti a taktu, ale také schopnosti postavit proti fyzickému i
psychickému nasili

e upevnujeme povédomi zakl o vyznamu zdravi a pravidelného pohybového rezimu

e podporujeme Ucast zakl ve sportovnich soutézich a reprezentaci skoly

Kompetence pracovni

e ucime Zaky pouZivat bezpecné a ucinné nacini a naradi i jina sportovni vybaveni
e vedeme Z3ky k uplatiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpelnosti pfi pohybovych
¢innostech v bézném Zivoté

Kompetence digitalni

e motivujeme Z3aky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rGznymi digitdlnimi pfistroji, k méreni
zakladnich pohybovych vykonl a porovnavani s predchozimi vysledky

e motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve
skole i v misté bydlisté

e klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitdlnich technologii
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TELESNA VYCHOVA

1.rocnik

OCEKAVANE DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
TV-3-1-01 vysvétli proc je pohybova aktivita v Zivoté clovéka dalezita pohybovy rezim béhem dne
popiSe pohybové aktivity své osoby béhem dne pfiprava na pohybovou c¢innost (rozcvicka)
predvede jednoduchou rozcvicku pro mobilizaci pohybové zdravotni TV
soustavy protahovaci cviceni
predvede jednoduché protahovaci cviky pro nejvétsi prapravna posilovaci cvi¢eni
svalové skupiny zakladni povely
dokaze zpevnit vSechny svalové skupiny
reaguje spravné na povely, dokaze zorganizovat nastup
tridy
snazi se o spravné drzeni téla béhem vsech cinnosti
TV-3-1-02 predvede atletickou abecedu pfimérené télesnému rozvoji zaklady atletiky

predvede pomaly a rychly béh

zna a predvede nizky start, technicky pfimérené
télesnému vyvoji

preskoci nizkou prekazku primérenou jeho vzristu
predvede skok z rozbéhu s odrazem z poZzadovaného mista
hodi mickem velikosti tenisového micku danym smérem
jednoruc

predvede poskoky snoZzmo viemi sméry

predvede stoj na jedné noze (prava i levd)

dokaze prejit kladinku (obracena lavicka) s dopomoci i bez
prekona vlastnimi silami Svédskou bednu primérené
velikosti a provadi cviceni na lavickach

predvede ,valeni sudu”

predvede , kolibku” ze diepu bez navratu do dfepu

pokusi se o kolibku ze dfepu do drepu

pokusi se o kotoul vpred z vyvysené polohy

predvede vzpor lezmo s vydrzi (5 s)

rychly, pomaly béh
skok do dalky

hod mickem
atleticka ABC

zaklady gymnastiky
prdpravna cviceni

cviceni s nacinim

cviceni na naradi

zakladni télocvicné nazvoslovi
rytmicka a kondicni cvic¢eni

zaklady sportovnich her

herni ¢innosti jednotlivce rlznych her a sport(
manipulace s mi¢em a jinym hernim nacinim
komunikace v TV

netradicni hry
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zna a predvede zakladni nazvoslovi (stoj, drep, klek, sed
leh)

pokousi se o skok pres Svihadlo dle svych schopnosti
predvadi jakékoli pohyby a poskoky v rytmu na hudbu
pokousi se o driblink volejbalovym mi¢em obouruc,
jednoruc

vyhazuje mi¢ nad hlavu a chyta jej

pfihrava si se spoluzakem volejbalovym mic¢em obourug,
bez odrazu s odrazem mice od zemé, pfihravky od hrudi,
za hlavou (outové hazeni)

pokousi se odrazit mic o zed' a chytit jej

predvadi herni ¢innosti jednotlivce rliznych her a sport(
predvadi herni ¢innosti jednotlivce pfi netradi¢nich hrach
s netradi¢nim nacinim a hrackami

pfipravi se s dopomoci na pobyt v pfirodé — obleceni, obuv
presune se v doprovodu vyucujiciho na dané misto (pésky,
dopravni prostredky)

U¢astni se aktivné ¢innosti v piirodé, které organizuje ZS

turistika a pobyt v pfirodé

TV-3-1-03 zna zakladni zjednodusena pravidla jednoduchych her, - komunikace v TV
soutézi, zavodu - pravidla her, zavodl a soutézi
popiSe co to znamena fair-play - zdsady jedndani a chovani ve sportu — fair-play
komunikuje a spolupracuje pfi hrach a soutézich se - spoluprace ve hie
spoluzaky dle svych predpokladd - utkani a hry dle zjednodusenych pravidel
TV-3-1-04 - hygiena pfi TV

znd zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech a dodrZuje
je

znd a dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi sportovni
¢innosti v télocvi¢né i mimo ni

pouzivd vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
dodrZuje vymezena pravidla

uplatfiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach
a pracovnich c¢innostech

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
spravné drzeni téla

bezpecnost v Satndch a umyvarnach, naradovné
bezpecnost na venkovnim hfisti

prvni pomoc
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uklada naradi a nacini na pokyn vyucujiciho na vyhrazend
mista

TV-3-1-05

provadi vSechny Cinnosti — cviceni, pfevlikani atd. pouze ve
vyhrazeném prostoru ucitelem

zna a reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
zna zdakladni smluvené povely, ndzvoslovi, signadly

komunikace v TV — smluvené povely a signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém prostredi

pravidla jednoduchych pohybovych her, soutézi, utkani

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizaci, zvlada se samostatné prevléknout do cvi¢ebniho tboru.

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zak spolupracuje v jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

74k zna a dodrzuje zakladni pravidla her, je schopen soutéit v druzstvu.

Hudebni vychova — pohybovy doprovod
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TELESNA VYCHOVA

2.rocnik

OCEKAVANE DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
TV-3-1-01 vysvétli proc je pohybova aktivita v Zivoté clovéka dalezita pohybovy rezim béhem dne
popiSe pohybové aktivity své osoby béhem dne pfiprava na pohybovou c¢innost (rozcvicka)
predvede jednoduchou rozcvicku pro mobilizaci pohybové zdravotni TV, kompenzacni cviceni
soustavy protahovaci cviceni
predvede jednoduché protahovaci cviky pro nejvétsi prapravna posilovaci cvi¢eni
svalové skupiny zakladni povely
dokaze zpevnit vSechny svalové skupiny
reaguje spravné na povely, dokaze zorganizovat nastup
tridy
snazi se o spravné drzeni téla béhem vsech cinnosti
TV-3-1-02 predvede atletickou abecedu pfimérené télesnému rozvoji zaklady atletiky

predvede pomaly a rychly béh

zna a predvede nizky a vysoky start, technicky pfimérené
télesnému vyvoji

preskoci nizkou prekazku primérenou jeho vzristu
predvede skok z rozbéhu s odrazem z poZzadovaného
mista, skok do dalky

predvede spravny postoj pfi hodu a hodi mickem velikosti
tenisového mi¢ku danym smérem jednoruc

predvede poskoky snoZzmo viemi sméry

predvede skok do dalky snozmo, 3 dynamické skoky
ubéhne 200 m bez zastaveni

predvede stoj na jedné noze na primérenou dobu (prava i
leva)

dokaze prejit kladinku (obracena lavicka) bez dopomoci
prekona vlastnimi silami Svédskou bednu primérené
velikosti a provadi cviceni na lavickach

rychly, vytrvalostni béh

skok do ddlky z mista, s rozbéhem
rozvoj rychlosti, Stafetové hry
rozvoj koordinace

rozvoj sily

rozvoj vytrvalosti

hod mic¢kem

atletickd ABC

zaklady gymnastiky
prapravna cviceni

zpevnovaci cviceni

cviceni s nacinim

cviceni na naradi

zakladni télocvicné nazvoslovi
rytmicka a kondicni cvi¢eni
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vyleze po Zebtinach nahoru a doll bezpecné

vydrzi na Zebfinach ve visu

predvede ,valeni sudu”

predvede , kolibku“ ze dfepu do diepu

pokusi se o kotoul vpred z vyvysené polohy

predvede vzpor lezmo s vydrzi (8 s)

krouZi kruhem kolem svého téla

dokaze se poveésit na vertikalni ty¢ a pfimérenou dobu se
udrzi

zna a predvede zdkladni gymnastické polohy a nazvoslovi
(stoj, drep, klek, sed, leh, vzpazit, upazit, predpaZit,
zapatiit, pokrdit, skrcit)

pokousi se o skok pres Svihadlo dle svych schopnosti
predvadi jakékoli pohyby a poskoky v rytmu na hudbu,
napodobi cvicitele pti rytmickém cviceni

pokousi se o driblink volejbalovym a basketbalovym
mic¢em obourug, jednoruc

vyhazuje mic rGznych velikosti nad hlavu a chyta jej
prihrava si se spoluzdkem volejbalovym a basketbalovym
micéem obourué, bez odrazu s odrazem mice od zemé,
prihravky od hrudi, za hlavou (outové hazeni)

pokousi se prihravat si mic se spoluzakem za chiize i béhu
pokousi se odrazit mice riznych velikosti o zed'a chytit jej
predvadi herni ¢innosti jednotlivce rliznych her a sport(
predvadi herni ¢innosti jednotlivce pfi netradi¢nich hrach
s netradi¢nim nacinim a hrackami

porovnava své vykony s vykony spoluzakt

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

pfipravi se na pobyt v pfirodé — obleceni, obuv

presune se v doprovodu vyucujiciho na dané misto (pésky,
dopravni prostredky)

Gcastni se aktivné &innosti v pfirodé, které organizuje Z5

zaklady sportovnich her

herni ¢innosti jednotlivce rlznych her a sportl
manipulace s mi¢em a jinym hernim nacinim
komunikace v TV

netradicni hry

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
méreni vykonl

zakladni pohybové testy

turistika a pobyt v pfirodé
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TV-3-1-03

zna zakladni zjednodusena pravidla jednoduchych her,
soutézi, zavodu

popiSe co to znamena fair-play

komunikuje a spolupracuje pfi hrach a soutézich se
spoluzaky dle svych predpokladi

vyuziva a predvede své individualni pohybové dovednosti
pfi spoluprdci ve hrach, soutézich a zavodech

komunikace v TV

pravidla her, zavodu a soutézi

zasady jedndani a chovani ve sportu — fair-play
spoluprace ve hre, soutézi, zdvodech

utkani a hry dle zjednodusSenych pravidel

TV-3-1-04

zna zdsady hygieny pfi pohybovych ¢innostech a dodrzuje
je

zna a dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi sportovni
¢innosti i dalSich ¢innostech v budové télocvi¢ny i mimo ni
pouzivd vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
dodrZuje vymezenad pravidla ¢innosti, her, soutézi, zavod
uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach
a pracovnich c¢innostech

uklada naradi a nacini na pokyn vyucujiciho na vyhrazena
mista

hygiena pfi TV

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
spravné drzeni téla

bezpecnost v Satndch a umyvarnach, naradovné a vSude
mimo télocvicnu

bezpecnost na venkovnim hfisti

prvni pomoc

TV-3-1-05

provadi vsechny Cinnosti — cviceni, pfevlikani atd pouze ve
vyhrazeném prostoru ucitelem

zna a reaguje na zdkladni pokyny, signaly a gesta ucitele
znd zakladni smluvené povely, ndzvoslovi, signaly

komunikace v TV — smluvené povely a signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém prostredi

pravidla jednoduchych pohybovych her, soutézi, utkani
zadsady chovani a jednani fair-play

TV-5-1-11

orientuje se ve vodé

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti, splyva, vydechuje do vody

skace a pada do vody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika)

TV-5-1-12

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku

popiSe zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu v arealu
bazénu a jiném vodnim prostredi

plavani (zakladni plaveckd vyuka) — hygiena plavani, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Zak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zak spolupracuje v jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

Priprava organismu na dalsi pohybové Cinnosti, pripravna cviceni.

Hudebni vychova — pohybovy doprovod
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TELESNA VYCHOVA 3.rocnik
OCEKAVANE DILCi VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
TV-3-1-01 vysvétli proc je pohybova aktivita v Zivoté clovéka dalezita pohybovy rezim béhem dne
popiSe pohybové aktivity své osoby béhem dne pfiprava na pohybovou c¢innost (rozcvicka)
predvede jednoduchou rozcvicku pro mobilizaci pohybové zdravotni TV, kompenzacni cviceni
soustavy protahovaci cviceni
predvede jednoduché protahovaci cviky pro nejvétsi prapravna posilovaci cvi¢eni
svalové skupiny zakladni povely a nazvoslovi
dokaze zpevnit vSechny svalové skupiny
reaguje spravné na povely, dokaze zorganizovat nastup
tridy
zna zakladni gymnastické ndzvoslovi
snazi se o spravné drzeni téla béhem vsech cinnosti
TV-3-1-02 predvede atletickou abecedu pfimérené télesnému rozvoji zaklady atletiky

predvede pomaly béh, rychly béh (sprint)

zna a predvede nizky a vysoky start, technicky pfimérené
télesnému vyvoji

preskoci nizkou prekazku primérenou jeho vzristu
predvede skok z rozbéhu s odrazem z poZzadovaného
mista, skok do dalky

predvede spravny postoj pfi hodu a hodi mickem velikosti
tenisového mi¢ku danym smérem jednoruc

predvede hod kriketovym mickem s rozbéhem

predvede poskoky snoZzmo viemi sméry

predvede skok do dalky snozmo, 3 dynamické skoky
ubéhne 300 m bez zastaveni, vytrvalostni béh

predvede stoj na jedné noze na primérenou dobu (prava i
leva)

dokaze prejit kladinku (obracena lavicka) bez dopomoci

rychly, vytrvalostni béh

skok do ddlky z mista, s rozbéhem
rozvoj rychlosti, Stafetové hry
rozvoj koordinace

rozvoj sily

rozvoj vytrvalosti

hod mickem

atletickd ABC

zaklady gymnastiky
prapravna cviceni
zpevnovaci cviceni
odrazova cviceni
zdravotni cviceni
akrobacie
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prekona vlastnimi silami Svédskou bednu pfimérené
velikosti a provadi cviceni na lavickach

vyleze po Zebtinach nahoru a doll bezpecné

vydrzi na Zebfinach ve visu pfiméfenou dobu

predvede ,valeni sudu”

predvede , kolibku” ze dfepu do dfepu

predvede kotoul vpted z vyvysené polohy, na roviné
pokousi se o kotoul vzad z vyvySené polohy

predvede vzpor leZzmo s vydrzi (15 s)

predvede vzpor lezmo a prlpravna cvi¢eni pro stoj na
rukou (zvedani dolnich koncetin spoluzakem)

krouZi kruhem kolem svého téla

pokousi se o Splh na tyci, nebo u udrZeni ve visu na
vertikalni tyci

zna a predvede zakladni gymnastické polohy a ndzvoslovi
(stoj, drep, klek, sed, leh, vzpaZit, upazit, predpazit,
zapatiit, pokrdit, skrcit)

odrazi se z odrazového mustku, trampoliny

pokousi se o skok pres Svihadlo dle svych schopnosti
predvadi jakékoli pohyby a poskoky v rytmu na hudbu,
napodobi cvicitele pfi rytmickém cviceni

pokousi se o driblink volejbalovym a basketbalovym
micem obouru¢, jednoruc

vyhazuje mi¢ rlznych velikosti nad hlavu a chyta jej
prihrava si se spoluzakem volejbalovym a basketbalovym
micem obouru¢, jednoruc, bez odrazu s odrazem mice od
zemé, prihravky od hrudi, za hlavou (outové hazeni),
obourug, jednoruc

pfihrava si mic se spoluzakem za chlize i béhu

odrazi mice raznych velikosti o zed' a chyta jej

predvadi herni ¢innosti jednotlivce rdznych her a sporti
predvadi herni ¢innosti jednotlivce pfi netradi¢nich hrach
s netradi¢nim nacinim a hrackami

cviceni s nacinim

cviceni na naradi

zakladni télocvi¢né nazvoslovi
rytmickd a kondi¢ni cviceni

zaklady sportovnich her

herni ¢innosti jednotlivce rliznych her a sportt
manipulace s mi¢em a jinym hernim nacinim
komunikace v TV

netradicni hry

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
méreni vykon(
turistika a pobyt v pfirodé
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porovnava své vykony s vykony spoluzaki

nenecha se odradit pripadnym nezdarem

pfipravi se na pobyt v pfirodé — obleceni, obuv

presune se v doprovodu vyucujiciho na dané misto (pésky,
dopravni prosttedky)

G&astni se aktivné &innosti v pFirodé, které organizuje ZS

TV-3-1-03 zna zékladni zjednodusena pravidla jednoduchych her, komunikace v TV
soutézi, zavodu pravidla her, zdvodu a soutézi
popiSe co to znamena fair-play zasady jedndani a chovani ve sportu — fair-play
komunikuje a spolupracuje pfi hrach a soutézich se spolupréce ve hie, soutéZi, zdvodech
spoluzaky dle svych predpokladd utkani a hry dle zjednodusSenych pravidel
vyuziva a predvede své individualni pohybové dovednosti
pfi spoluprdci ve hrach, soutézich a zavodech
TV-3-1-04 zna zdsady hygieny pfi pohybovych ¢innostech a dodrzuje hygiena pfi TV
je bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
zna a dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi sportovni bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
¢innosti i dalSich ¢innostech v budové télocvi¢ny i mimo ni spravné drzeni téla
pouziva vhodné obleéeni a obuti pro pohybové aktivity bezpecénost v Satnach a umyvarnach, naradovné a vSude
dodrZuje vymezena pravidla ¢innosti, her, soutézi, zavodu mimo télocvi¢nu
uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych polohach bezpecnost na venkovnim hristi
a pracovnich ¢innostech prvni pomoc
ukladd naradi a nacini na pokyn vyucujiciho na vyhrazena
mista
TV-3-1-05 provadi vsechny ¢innosti provadéné v ramci télesné komunikace v TV — smluvené povely a signaly
vychovy pouze ve vyhrazeném prostoru ucitelem organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti
znd a reaguje na zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele ve znamém prostredi
znd zakladni smluvené povely, ndzvoslovi, signaly pravidla jednoduchych pohybovych her, soutézi, utkani
zasady chovani a jednani fair-play
TV-5-1-11 orientuje se ve vodé plavani (zakladni plavecka vyuka) — adaptace na vodni

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti, splyva, vydechuje do vody
skace a pada do vody

prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob (plavecka technika)
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TV-5-1-12

zvladd v souladu s individualnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku

popiSe zasady bezpecnosti pti plavani a pohybu v aredlu
bazénu a jiném vodnim prostredi

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, prvky

sebezachrany a bezpecnosti

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

MEDIALNJ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Z4k se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydlisté, samostatné ziska potiebné informace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

74k zméti zékladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né zamérené ¢innosti, projevuje prfimérenou samostatnost a viili pro

zlepsSeni Urovné své zdatnosti.

Hudebni vychova — pohybovy doprovod
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TELESNA VYCHOVA 4.rocnik

OCEKAVANE DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
TV-5-1-01 - aktivné se zt&astuje &innosti, které jsou realizovany v ZS - vyznam pohybu pro zdravi
v pfedmétu télesna vychova a dalSich pohybovych - zdravotné zamérené Cinnosti, zdravotni Tv
programl - rozvoj rychlostnich, obratnostnich, silovych a
- popide svlj denni pohybovy rezim vytrvalostnich schopnosti
- vysvétli jakym zplsobem muZe ovlivnit své rychlostni, - pohybové a sportovni hry
obratnostni, silové a vytrvalostni schopnosti - zaklady gymnastiky, atletiky, sportovnich her, turistiky a
- vysvétli jednoduse, jaky je vztah mezi télesnou hmotnosti, pobytu v pfirodé
pohybem, télesnou zdatnosti a zdravim - kondi¢ni formy cviceni
TV-5-1-02 - vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla - zdravotné zamérené Cinnosti, zdravotni Tv
- popiSe na obrazku ¢i spoluzakovi hlavni svalové skupiny, - pfiprava organizmu
které je tfeba posilit a protahnout - zaklady gymnastiky
- predvede jednoduchou sestavu pro protazeni hlavnich - prlpravna cviceni

svalovych skupin
- na kazdou hlavni svalovou skupinu predvede jeden
posilovaci cvik

TV-5-1-03 - predvede jednoduchou rozcvicku pro mobilizaci pohybové - pfiprava organizmu
soustavy - pohybové hry
- predvede atletickou abecedu - zaklady gymnastiky
- predvede klus, sprint - rytmické a kondiéni formy cvic¢eni
- znd a predvede nizky a vysoky start - prapravné upoly
- predvede predavani stafetového koliku - zaklady atletiky
- preskodi nizkou prekazku pfimérenou jeho vzrlstu - zaklady sportovnich her
- predvede skok z rozbéhu s odrazem z poZzadovaného - turistika a sporty v pfirodé

mista, skok do dalky

- predvede skok do dalky snozmo, 3 dynamické skoky

- predvede hod mickem velikosti tenisového micku danym
smérem jednoruc z mista

- predvede hod kriketovym mickem z mista i s rozbéhem
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ubéhne 400 m bez zastaveni, vytrvalostni béh

dokaze prejit kladinku (obracena lavicka) bez dopomoci
prekona vlastnimi silami Svédskou bednu pfimérené
velikosti a provadi cviceni na lavickach

predvadi prapravna cviceni pro preskok gymnastické kozy
odrazi se z odrazového mustku, trampoliny

vyleze po Zebtinach nahoru a doll bezpecné

vydrzi na Zebfinach ve visu pfimérfenou dobu

predvede ,valeni sudu”

predvede , kolibku“ ze dfepu do dfepu

predvede kotoul vpred z vyvysené polohy, na roviné
predvede kotoul vzad z vyvysené polohy

pokousi se o kotoul vzad na roviné

predvede vzpor leZzmo s vydrzi (20 s)

predvede vzpor leZmo a prlipravna cviceni pro stoj na
rukou s pfimérenou vydrzi (zvedani dolnich koncetin
spoluzdkem)

pokousi se o $plh na tyci, nebo u udrzeni ve visu na
vertikalni tyci

provadi skok pres Svihadlo dle svych schopnosti
predvadi jakékoli pohyby a poskoky v rytmu na hudbu,
napodobi cvititele pfi rytmickém cviceni na hudbu
dribluje volejbalovym a basketbalovym mi¢em obourug,
jednoruc

predvadi hod na basketbalovy kos

prihrava si se spoluzakem volejbalovym a basketbalovym
micem obouru¢, jednoruc, bez odrazu a s odrazem mice
od zemé, prihravky od hrudi, za hlavou (outové hazeni),
obourug, jednorug, libovolnym zplsobem

prihrava si mic se spoluzakem za chlize i béhu

predvadi herni ¢innosti jednotlivce rdznych her a sporti
predvadi herni ¢innosti jednotlivce pfi netradi¢nich hrach
s netradi¢nim nacinim
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zucastnuje se modifikovanych a zjednodusenych
Upolovych her

porovnava své vykony s vykony spoluzaku

nenecha se odradit pripadnym nezdarem

pfipravi se na pobyt v pfirodé — obleceni, obuv

presune se v doprovodu vyucujiciho na dané misto (pésky,
na kole, dopravni prostiedky)

G&astni se aktivné &innosti v pFirodé, které organizuje ZS

TV-5-1-04 - znd zadsady hygieny pfi pohybovych ¢innostech a dodrzuje hygiena pfi TV
je organizace pfi Tv
- znd a dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi sportovni bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
¢innosti i dalSich ¢innostech v budové télocvi¢ny i mimo ni bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
- pouzivd vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity spravné drzeni téla
- dodrZuje vymezena pravidla ¢innosti, her, soutézi, zavodu bezpecnost v Satndch a umyvarnach, naradovné a vSude
- uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v rGznych polohach mimo télocvicnu
a pracovnich ¢innostech bezpecnost na venkovnim hfisti
- ukladd naradi a nacini na pokyn vyucujiciho na vyhrazena prvni pomoc
mista
TV-5-1-05 - je schopen poukazat na chyby svych spoluzaki zaklady atletiky
v zdkladnich sportovnich innostech, které se vyucuji zaklady gymnastiky
v télesné vychové 78 zaklady micovych her
- predvede spravné provedeni zakladnich sportovnich zaklady netradi¢nich her a sportd
¢innosti jednotlivce zakladni pravidla sportovnich her
- pfi korekci svého pohybového projevu vyucujicim se pfiprava organizmu k pohybu
pokousi jej napravit zaklady gymnastického nazvoslovi
TV-5-1-06 - zna zakladni pravidla jednoduchych her, soutézi, zavodu pravidla her, zdvodu a soutézi

popiSe co to znamena fair-play

pozna prestupky proti pravidlim v ¢innostech, které se
vyucuji v TV

vysvétli nasledky pfestupku proti pravidliim a respektuje
je

reaguje adekvatné pfi zjisténi prestupku

respektuje rovnost pohlavi ve sportovni ¢innosti

zasady jedndni a chovani ve sportu — fair-play
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
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TV-5-1-07 zna a predvede zakladni gymnastické polohy a nazvoslovi - komunikace v Tv
(stoj, diep, klek, sed, leh, vzpazit, upazit, pfedpazit, - organizace pfi Tv
zapaiit, pokrcit, skrcit, pfednozit, unozit, zanozit, vzpor - bezpecnost pfi Tv
kle¢mo, vzpor lezmo)
pojmenuje télocviéné naradi a nacini
jednoduchymi povely zajisti a pfedvede ndstup tfidy
predvede sestavu dle jednoduchého ndkresu
TV-5-1-08 ve spoluprdci se spoluzaky zorganizuje jednoduchy turnaj - zaklady atletiky
nebo naplanuje pohybovou aktivitu v télocvi¢né ¢i mimo - zaklady gymnastiky
ni pro tfidu - zaklady micovych her
- zadklady netradicnich her a sport(
- zakladni pravidla sportovnich her
- pfiprava organizmu k pohybu
- pravidla her, zavodu a soutézi
- zasady jednani a chovéni ve sportu — fair-play
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
TV-5-1-09 zméri a zapiSe zakladni pohybové vykony - zaklady atletiky
porovna jednotlivé vykony mezi sebou - zaklady gymnastiky
zhodnoti vyvoj své kondice dle zmérenych vysledkd - zaklady mic¢ovych her
- zaklady netradi¢nich her a sportt
- zadkladni pravidla sportovnich her
- pravidla her, zavodU a soutézi
- meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
TV-5-1-10 vyhleda ve vefejné dostupnych médiich informace o dané - zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

sportovni udalosti

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

74k zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predeviim v souvislosti s jednostrannou zaté7i nebo vlastnim svalovym oslabenim.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zak uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béZném sportovnim prosttedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzéka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Zak zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti.

136 |Stranka




OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

74k jedna v duchu fair play, dodriuje pravidla her a souté?i, poznd a oznaéi zjevné prestupky proti pravidldm a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi.

Relaxacni chvilky ve vyuce
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TELESNA VYCHOVA 5.rocnik

OCEKAVANE DILCI VYSTUPY dle SVP uCivo
VYSTUPY
dle RVP ZV
TV-5-1-01 - aktivné se zu&astAuje &innosti, které jsou realizovany v ZS - vyznam pohybu pro zdravi
v pfedmétu télesna vychova a dalSich pohybovych - zdravotné zamérené Cinnosti, zdravotni Tv
programl - rozvoj rychlostnich, obratnostnich, silovych a
- popide svlj denni pohybovy rezim vytrvalostnich schopnosti
- vysvétli jakym zplsobem muZe ovlivnit své rychlostni, - pohybové a sportovni hry
obratnostni, silové a vytrvalostni schopnosti - zaklady gymnastiky, atletiky, sportovnich her, turistiky a
- vysvétli jednoduse, jaky je vztah mezi télesnou hmotnosti, pobytu v pfirodé
pohybem, télesnou zdatnosti a zdravim - kondi¢ni formy cviceni
TV-5-1-02 - vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla - zdravotné zamérené Cinnosti, zdravotni Tv
- popiSe na obrazku ¢i spoluzakovi hlavni svalové skupiny, - pfiprava organizmu
které je tfeba posilit a protahnout - zaklady gymnastiky
- predvede jednoduchou sestavu pro protazeni hlavnich - prlpravna cviceni

svalovych skupin
- na kazdou hlavni svalovou skupinu predvede jeden
posilovaci cvik

TV-5-1-03 - predvede jednoduchou rozcvicku pro mobilizaci pohybové - pfiprava organizmu
soustavy - pohybové hry
- predvede atletickou abecedu - zaklady gymnastiky
- predvede klus, sprint - rytmické a kondiéni formy cvic¢eni
- znd a predvede nizky a vysoky start - prapravné upoly
- predvede predavani stafetového koliku - zaklady atletiky
- preskodi nizkou prekazku pfimérenou jeho vzrlstu - zaklady sportovnich her
- predvede skok z rozbéhu s odrazem z poZzadovaného - turistika a sporty v pfirodé

mista, skok do dalky

- predvede skok do dalky snozmo, 3 dynamické skoky

- predvede hod mickem velikosti tenisového micku danym
smérem jednoruc z mista

- predvede hod kriketovym mickem z mista i s rozbéhem
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ubéhne 500 m bez zastaveni, vytrvalostni béh

dokaze prejit kladinku (obracena lavicka) bez dopomoci
prekona vlastnimi silami Svédskou bednu pfimérené
velikosti a provadi cviceni na lavickach

predvadi prapravna cviceni pro preskok gymnastické kozy
odrazi se z odrazového mustku, trampoliny

predvede preskok gymnastické kozy - roznozka

vyleze po Zebtinach nahoru a doll bezpecné

vydrzi na Zebfinach ve visu pfimérfenou dobu

predvede ,valeni sudu”

predvede , kolibku” ze dfepu do dfepu

predvede kotoul vpred

predvede kotoul vzad z vyvysené polohy

predvede kotoul vzad

predvede vzpor lezmo s vydrZi (20 s)

predvede vzpor leZmo a pripravna cviceni pro stoj na
rukou s pfimérenou vydrZi (zvedani dolnich koncetin
spoluzdkem)

pokousi se o stoj na rukou s dopomoci a oporou
predvede Splh na tyci, nebo u udrZeni ve visu na vertikalni
tyci

provadi skok pres Svihadlo dle svych schopnosti
predvadi jakékoli pohyby a poskoky v rytmu na hudbu,
napodobi cvititele pfi rytmickém cviceni na hudbu
dribluje volejbalovym a basketbalovym micem obourug,
jednoruc

predvadi hod na basketbalovy kos

prihrava si se spoluzakem volejbalovym a basketbalovym
micem obouru¢, jednoruc, bez odrazu a s odrazem mice
od zemé, prihravky od hrudi, za hlavou (outové hazeni),
obourug, jednorug, libovolnym zplsobem

prihrava si mic se spoluzakem za chlize i béhu

predvadi herni C¢innosti jednotlivce rdznych her a sportt
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predvadi herni ¢innosti jednotlivce pfi netradicnich hrach
s netradi¢nim ndacinim

zUcastnuje se aktivné vSech sportovnich a netradi¢nich her
zucastiuje se modifikovanych a zjednodusenych
Upolovych her

porovnava své vykony s vykony spoluzaku

nenechd se odradit pfipadnym nezdarem

pfipravi se na pobyt v pfirodé — obleceni, obuv

presune se v doprovodu vyucujiciho na dané misto (pésky,
na kole, dopravni prostiedky)

Ucastni se aktivné &innosti v pFirodé, které organizuje Z5

TV-5-1-04 zna zdsady hygieny pfi pohybovych ¢innostech a dodrzuje hygiena pfi TV
je organizace pfi Tv
zna a dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi sportovni bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
¢innosti i dalSich ¢innostech v budové télocvi¢ny i mimo ni bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
pouzivd vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity spravné drzeni téla
dodrZuje vymezena pravidla ¢innosti, her, soutézi, zavodu bezpecénost v Satnach a umyvarnach, naradovné a vSude
uplatfiuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohéach mimo télocvicnu
a pracovnich ¢innostech bezpecnost na venkovnim hfisti
ukldda naradi a nacini na pokyn vyucujiciho na vyhrazena prvni pomoc
mista
TV-5-1-05 je schopen poukazat na chyby svych spoluzaki zaklady atletiky
v zdkladnich sportovnich innostech, které se vyucuji zaklady gymnastiky
v télesné vychové 7§ zaklady micovych her
pfedvede spravné provedeni zakladnich sportovnich zéklady netradicnich her a sportu
¢innosti jednotlivce zakladni pravidla sportovnich her
pfi korekci svého pohybového projevu vyucujicim své pfiprava organizmu k pohybu
chyba napravuje zaklady gymnastického nazvoslovi
TV-5-1-06 znd zakladni pravidla jednoduchych her, soutézi, zavodu pravidla her, zdvodu a soutézi

popiSe co to znamena fair-play
pozna prestupky proti pravidlim v ¢innostech, které se
vyucujiv TV

zasady jednani a chovani ve sportu — fair-play
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
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vysvétli nasledky prestupku proti pravidliim a respektuje
je

reaguje adekvatné pfi zjiSténi prestupku

respektuje rovnost pohlavi ve sportovni ¢innosti

TV-5-1-07 zna a predvede zakladni gymnastické polohy a nazvoslovi - komunikace v Tv
(stoj, diep, klek, sed, leh, vzpazit, upazit, pfedpazit, - organizace pfi Tv
zapatiit, pokrdit, skrcit, prednozit, unozit, zanozit, vzpor - bezpecnost pfi Tv
kle¢mo, vzpor lezmo)
pojmenuje télocvicné naradi a nacini
jednoduchymi povely zajisti a pfedvede ndstup tridy
predvede sestavu dle jednoduchého nékresu
TV-5-1-08 zorganizuje jednoduchy turnaj nebo naplanuje pohybovou - zaklady atletiky
aktivitu v télocvic¢né ¢i mimo ni pro tfidu - zaklady gymnastiky
- zaklady micovych her
- zadklady netradicnich her a sport(
- zakladni pravidla sportovnich her
- pfiprava organizmu k pohybu
- pravidla her, zavodu a soutézi
- zasady jednani a chovani ve sportu — fair-play
- meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
TV-5-1-09 zméfi a zapise zakladni pohybové vykony - zaklady atletiky
porovna jednotlivé vykony mezi sebou - zaklady gymnastiky
zhodnoti vyvoj své kondice dle zmérenych vysledkd - zaklady mic¢ovych her
- zaklady netradi¢nich her a sportt
- zadkladni pravidla sportovnich her
- pravidla her, zavodU a soutézi
- meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
TV-5-1-10 vyhleda ve vefejné dostupnych médiich informace o dané - zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

sportovni udalosti

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né zamérené &innosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vali pro
zlepseni Urovné své zdatnosti.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

74k zméti zékladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky.

MEDIALNJ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Z4k se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydlisté, samostatné ziska potiebné informace.

Pfirodovéda — péce o zdravi

Relaxacni chvilky ve vyuce
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5.7 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni realizovan v jednom vyuéovacim
pfedmétu: Pracovni ¢innosti

5.7.1 Pracovni ¢innosti
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmét

Vyudovaci pfedmét Pracovni &innosti je vytvoien ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Ma ¢asovou
dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, popf. na skolni zahradé, v kuchyrice, v ptirodnim terénu v okoli
Skoly. Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen na cCtyfi tematické okruhy Prace s drobnym
materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmu. Vzdélavaci obsah je cilené
zaméren na praktické pracovni dovednosti a navyky, doplriuje celé zakladni vzdélavani o dlleZitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v daldim Zivoté a ve spole¢nosti. Zaci se udi pracovat s riiznymi
materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e seznamujeme Zaky s rlznymi pracovnimi oblastmi
e ucime zaky vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
e ucime zaky pozndvat tradice, tradic¢ni femesla a technologie

Kompetence k feseni problému

e ucime zaky promyslet pracovni postupy, samostatné navrhovat rizné moznosti
e rozvijime u zakU tvofivost, vedeme je k uplatiiovani vlastnich napadd
e pozorujeme zaky pfi zdoldvani problémud a pomahame jim pfi pfipadném nezdaru

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vzdjemné komunikaci pti praci ve dvojici, ve skupiné
e vedeme zaky k uZivani spravné terminologie a vyjadfovani
e vedeme zaky k dodrZovani pravidel spravného stolovani
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Kompetence socialni a personalni

e ucime zaky spravnym postuplim pfi poskytnuti prvni pomoci v pfipadé drobného poranéni
e vedeme zaky k praci ve skupiné, u¢ime je spolupracovat s druhymi

Kompetence obcanské

e vedeme Zaky k ochoté pomoci komukoliv z ostatnich Zakl pf¥i praci

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za své Zivotni prostfedi, k hospodarnému zachdazeni
s materidlem

e vytvafime u Zakd pozitivni postoj k lidské praci a vytvofenym hodnotam

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k planovani ukol( a postupd, k vytrvalosti a dokonceni prace

o vedeme Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci, k dodrzovani
spravnych technologickych postupt

e ucime zaky spravné pouzivat vhodné materialy a pracovni nastroje a chranit své zdravi

e vedeme Zaky k organizaci a udrzovani poradku na svém pracovnim misté

Kompetence digitalni

e seznamujeme Zaky s vyhodami vyuZivani videonavodi pfi tvorbé vlastnich vyrobk

e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, pécée
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich
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PRACOVNI CINNOSTI

1.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01

CSP-3-1-02

sttiha, slepuje tradi¢ni i netradicni materialy
rozlisuje rdzné prirodni materialy

hnéte, vali, stlacuje, ohyba, déli na ¢asti modelovaci
hmotu

samostatné tvori

preklada, striha, trha, macka, vystrihuje, nalepuje a
slepuje papir nebo karton

obkresluje podle jednoduché Sablony

pouziva vhodné materialy a nastroje a chrani své zdravi pfi
praci

ochotné pomaha komukoliv z Zak({ pti praci

Prace s pfirodninami

Prace s modelovaci hmotou

Prace s papirem a karténem
Procvic¢ovani jemné motoriky ruky

KONSTRUKCNi CINNOSTI

CsP-3-2-01

seznamuje se se stavebnicemi
sestavuje podle predlohy, fantazie
vytvafi vlastni kompozice

rozebird slozené dily

Prace se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

CspP-3-3-01
CsP-3-3-02

oSetfuje a zaléva pokojové rostliny
pozoruje zmény pfirody béhem roku a ¢innosti lidi na
zahradé

Péstovani pokojovych rostlin
Zakladni podminky pro péstovani rostlin

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-02

spolecensky se chova u stolu
dodrzuje pravidla spravného stolovani

Pravidla spravného stolovani

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita
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Zak vytvari dle vlastni fantazie jednoduché originalni vytvory. Zak dokon&i svou préci.

ENVIRONMENTALN/ VYCHOVA — Ekosystémy

74k pracuje s pfirodninami.

Cesky jazyk — pismena

Prvouka — rozmanitost ptirody, vyzZiva lidského téla
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PRACOVNI CINNOSTI

2.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01
CSP-3-1-02

sttiha, lepi, lisuje tradi¢ni i netradi¢ni materidly
rozlisuje rdzné prirodni materialy

hnéte, vali, stlacuje, ohyba, déli na ¢asti modelovaci
hmotu

poznava vlastnosti modelovaci hmoty

samostatné tvori

vytrhava, stfiha, skldada, vysttihuje, macka, nalepuje a
slepuje papir nebo karton

obkresluje podle jednoduché Sablony

vystfihuje jednoduché symetrické tvary z preloZzeného
papiru

pouziva vhodné materialy a ndstroje a chrani své zdravi pfi
praci

ochotné pomaha komukoliv z zak{ pfi praci

Prace s pfirodninami

Prdace s textilnim materidlem
Vlastnosti pfirodnin

Prace s modelovaci hmotou

Prace s papirem a karténem
Procvic¢ovani jemné motoriky ruky

KONSTRUKCNi CINNOSTI

¢sP-3-2-01

seznamuje se se stavebnicemi
sestavuje podle predlohy, fantazie
vytvafri vlastni kompozice

rozebira slozené dily

pracuje v tymech

Prace se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

CsP-3-3-01
CSP-3-3-02

osetfuje, zaléva pokojové rostliny
rychli vétvicky ovocnych stromu a kef
pozoruje klicivost semen v mistnosti
hodnoti vysledky pozorovani

Péstovani pokojovych rostlin
Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Osivo
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PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-02 - spolecensky se chova u stolu
- dodrzuje pravidla spravného stolovani

Pravidla spravného stolovani

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zak vytvari dle vlastni fantazie jednoduché originalni vytvory. Zak dokon&i svou préci.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

74k poznava lidové tradice a zvyky ceské i evropské a vytvaFi predméty vztahuijici se k nim.

Prvouka — rozmanitost ptirody, pravidla slusného chovani
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PRACOVNI CINNOSTI

3.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01
CSP-3-1-02

sttih3a, lepi, lisuje tradiéni i netradi¢ni materidly
organizuje si zadanou praci

zachazi hospodarné s materidlem

hnéte, vali, stlacuje, ohybd, déli na ¢asti modelovaci
hmotu

pozndva vlastnosti modelovaci hmoty

samostatné tvori

vytrhava, striha, sklada, vysttihuje, macka, nalepuje a
slepuje papir nebo kartén

pracuje samostatné podle jednoduchych navodl
obkresluje podle Sablony

vystfihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného
papiru

pouziva vhodné materialy a nastroje a chrani své zdravi pfi
praci

udrZuje poradek na svém pracovnim misté

- Prace s pfirodninami

- Prace s textilnim materidlem

- Vlastnosti pfirodnin a materialQ

- Prace s modelovaci hmotou

- Procvicovani jemné motoriky ruky
- Prace s papirem a kartdnem

- Prace podle jednoduchych navodu

KONSTRUKCENI CINNOSTI

CSP-3-2-01 - pracuje se stavebnicemi - Prace se stavebnicemi
- sestavuje podle predlohy, fantazie
- vytvafivlastni kompozice
- rozebira sloZzené dily
- pracuje v tymech
PESTITELSKE PRACE
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CSP-3-3-01 - oSetfuje, zaléva pokojové rostliny Péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-02 - rychli vétvi¢ky ovocnych strom( a kefl Zakladni podminky pro péstovani rostlin
- pozoruje kli¢ivost semen Osivo, semena nékterych druhd zeleniny
- hodnoti a zaznamenava vysledky pozorovani

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01 - spolecensky se chova u stolu Pravidla spravného stolovani
- dodrzuje pravidla sprdvného stolovani

CSP-3-4-02 - pfipravi jednoduché pohosténi ze studené kuchyné Ptiprava jednoduchého pokrmu
- upravi ovoce a zeleninu za studena

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

74k zna a uplatriuje pravidla spravného stolovani, dodrzuje pravidla sluiného chovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zak vytvari dle vlastni fantazie jednoduché originalni vytvory.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zékladni podminky Zivota

Zak pecuje o nenarocné rostliny.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Zak pracuje ve skupiné, domluvi se s ostatnimi na spole¢ném postupu prace, rozdéli si tkoly.

Matematika — geometrie v prostoru

Prvouka — rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi

150 |Stréanka



PRACOVNI CINNOSTI

4.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01
CSP-5-1-02
CSP-5-1-03
CSP-5-1-04

samostatné tvofi vyrobky z rlznych druhd materiall
rozliSuje ptirodni a technické materialy

Sije zakladni stehy

zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici
z nabidky vybere vhodné pracovni pomucky a nastroje
vzhledem k materidlu, se kterym pracuje

popise vlastnosti materialQ, které jsou pro praci s nimi
dalezité

rozlisuje zakladni druhy papiru a textilnich materialQ
pracuje samostatné podle jednoduchych navodu
dodrZuje zéklady bezpecnosti a hygieny prace, poradek na
pracovnim misté

poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

ucelné a bezpecné organizuje svou praci

Prace s pfirodninami

Vlastnosti pfirodnin a danych material
Prace s textilem

Zaklady Siti

Prace s modelovaci hmotou

Prace s papirem a kartonem

Lidové zvyky, tradice, femesla
Jednoduché pracovni operace a postupy
Zaklady bezpecnosti a hygieny prace
Jednoducha prvni pomoc

KONSTRUKCENI CINNOSTI

CSP-5-2-01
CSP-5-2-02
CSP-5-2-03

pracuje se stavebnicemi

sestavuje podle fantazie, podle ndvodu, podle predlohy
vytvari vlastni kompozice

poskytne jednoduchou pomoc pfi Urazu

dodrzuje zéklady bezpecnosti a hygieny prace

Prace se stavebnicemi
Jednoducha prvni pomoc

PESTITELSKE PRACE
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CSP-5-3-01 - oSetfuje, zaléva, hnoji, kypfi a rozmnozuje pokojové i jiné Péstovani pokojovych a jinych rostlin
CSP-5-3-02 rostliny Zakladni podminky pro péstovani rostlin
§SP-5-3-03 - poznava a pouzivd vhodné pomicky, nastroje a nacini Jednoduchd prvni pomoc
CSP-5-3-04 - dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

- poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu
PRIPRAVA POKRMU
CSP-5-4-01 - orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Zakladni vybaveni kuchyné
§5P'5'4'02 - pfipravi jednoduché pohoéténi PFiprava jednoduchého poho$téni
(V:SP'5'4'03 - upravi ovoce a zeleninu Jednoducha uprava stolu
CSP-5-4-04 - spolecensky se chova u stolu Pravidla spravného stolovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani Jednoducha prvni pomoc

- udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch

- dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne jednoduchou prvni pomoc pfti trazu v kuchyni

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

74k rozpoznava rGizné druhy material(l (pfirodniny, umélé a odpadni materialy) a vhodné je vyuziva pfi své tvorbé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Zak vnima vyrabéni jako relaxaci a moznost navozeni dobré nalady.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zak vytvafi dle vlastni fantazie jednoduché originalni vytvory.

Matematika — ur¢ovani osy soumérnosti, zakladni Gtvary v roviné v prostoru

Pfirodovéda — rozmanitost pfirody, ¢lovék a jeho zdravi, tfidéni a recyklace odpadu, prvni pomoc

152 |Stréanka



PRACOVNI CINNOSTI

5.rocnik

OCEKAVANE
VYSTUPY
dle RVP 2V

DILCi VYSTUPY dle SVP

ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01
CSP-5-1-02
CSP-5-1-03
CSP-5-1-04

samostatné tvofi vyrobky z rlznych druhd materiall
rozliSuje ptirodni a technické materialy

Sije zakladni stehy

zhotovi jednoduchy vyrobek vztahuijici se k lidové tradici

z nabidky vybere vhodné pracovni pomicky a nastroje
vzhledem k materidlu, se kterym pracuje

popise vlastnosti zakladnich materiald, které jsou pro praci
s nimi dalezité

rozlisuje zakladni druhy papiru a textilnich materialQ
pracuje samostatné podle jednoduchych navodu
dodrzuje zdklady bezpecénosti a hygieny prace, poradek na
pracovnim misté

poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

ucelné a bezpecné organizuje svou praci

Prace s pfirodninami

Vlastnosti pfirodnin a danych material
Prace s textilem

Zaklady siti

Prace s modelovaci hmotou (hlinou)
Prace s papirem a kartonem, vlastnosti papiru, druhy
papiru

Lidové zvyky, tradice, femesla
Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

Zaklady bezpecénosti a hygieny prace
Jednoducha prvni pomoc

KONSTRUKCNi CINNOSTI

CsP-5-2-01
CSP-5-2-02
CsP-5-2-03

pracuje se stavebnicemi

sestavuje podle fantazie, podle ndvodu, podle predlohy
vytvafi vlastni kompozice

poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Prace se stavebnicemi
Jednoducha prvni pomoc

PESTITELSKE PRACE
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CSP-5-3-01 - oSetfuje, zaléva, hnoji, kypfi a rozmnoZuje pokojové i jiné Péstovani pokojovych a jinych rostlin
CSP-5-3-02 rostliny Zakladni podminky pro péstovani rostlin
§5P'5‘3‘03 - ovéFuje podminky Zivota rostlin, kli¢ivost, rdst, rychleni a Jednoducha vazba a tprava kvétin (suchych nebo Zivych)
CSP-5-3-04 rozmnoZzovani Jednoducha prvni pomoc

- vyrobi jednoduchou kvétinovou vazbu

- poznava a pouziva vhodné pomlcky, nastroje a nacini

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

- poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu
PRIPRAVA POKRMU
CSP-5-4-02 - pfipravi jednoduchy pokrm Pfiprava pokrmu
§5P'5'4'03 - spole&ensky se chova u stolu, dodrZuje pravidla spravného Pravidla spravného stolovani
CSP-5-4-04 stolovani Jednoduchd uprava stolu

- udrZuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch Jednoducha prvni pomoc

- dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

PRUREZOVA TEMATA, PRESAHY, SOUVISLOSTI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Zak vnima vyrabéni jako relaxaci a moZnost navozeni dobré nalady.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zak vytvafi dle vlastni fantazie jednoduché originalni vytvory.

Matematika — ur¢ovani osy soumérnosti, zakladni Utvary v roviné a v prostoru

Pfirodovéda — rozmanitost ptirody, péce o zdrav
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakd

Vytvoreny Skolni vzdélavaci program respektuje pozadavky ramcového vzdélavaciho programu. Jeho
hlavnim cilem je maximalni rozvoj #aka na principech ¢innostniho uéeni. Cinnosti na réiznych drovnich
jsou zakladnim elementem kompetenci, ¢innostni charakter maji ocekavané vystupy jednotlivych
predmétl i prlrezova témata. Proto celad oblast hodnoceni musi reagovat na vysSe uvedenad fakta. Je
tfeba bedlivé hlidat ¢innostni charakter vsech cill a jejich méfitelnost (hodnotitelnost).

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaku

Pravidla hodnoceni zakd ustanovuje zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), uptesnuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochdazky a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zaku se specidlni vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych. Pravidla hodnoceni jsou soucasti
Skolniho radu skoly podle § 30 Skolského zakona.

Hodnocenim pro nase ucely rozumime predevsim proces ziskavani informaci, podkladd, materidlnich
produktd, ... o kvalité, mife Uspésnosti vyucovaciho procesu. Zaroven vysledek procesu hodnoceni
mUZe mit charakter souhrnného vyjadreni (znamka, hodnotici zprava, vysvédceni, slovni hodnoceni,
zavérecné hodnoceni, ...). Vyznam a ukoly naseho Skolniho hodnoceni spatfujeme predevsim v
nasledujicich oblastech:

e Hodnoceni je dlleZitd zpétna vazba pro Zaka, rodice, vedeni skoly, pfedevsim pak pro ucitele.

e Proces hodnoceni a zavérecné vyjadreni tohoto procesu poskytuje informace o kvalité, mire
splnéni stanovenych cild.

e Vasné, systematické, adekvatni zavéry hodnoticiho procesu jsou dilezitym podkladem pro
fizeni dalsiho vyucovaciho procesu a uskute¢riovani rozvoje zaku.

Ke splnéni vyse uvedenych ukolll je potfebné dodriovat a naplfiovat nasledujici zasady Skolniho
hodnoceni:

e Zasada souladu cile (rozvoj osobnosti, naplnéni kompetenci, ...) s pridbéhem vyucovani a
odpovidajicim procesem hodnoceni (vhodny typ hodnoceni, kritéria, forma prezentace
zaveér().

e Zasada soustavnosti a systematicnosti — hodnoceni je pfirozend, neoddélitelnd soucast
vyucovaciho procesu.

e Zasada komplexnosti, maximalniho rozvoje osobnosti zZakl s vyuZitim rlznych forem a typl
hodnoceni.

e Zasada podilu Zakd na procesu hodnoceni (tvorba pravidel, stanoveni kritérii, ...), poskytovani
navodu na sebehodnoceni Zaku.

e Zasada jednotného pfistupu a dodrzovani dohodnutych a schvédlenych pravidel hodnoceni
viemi pedagogy Skoly.

Na zakladé pozadavk( zakonnych norem a v souladu s danymi cili Skolniho vzdélavaciho programu musi
mit Skolni hodnoceni poZadované vlastnosti:

e Jednoznacné — Proces hodnoceni i zavéry jsou vyjadieny konkrétni myslenkovou urovni,
strukturovanymi ¢innostmi — vyuziti Bloomovy taxonomie.
e Srozumitelné — Z4ci znaji obsah pouzivanych pojma, sami je vyuZivaji v hodnoticich procesech.
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e Vécné a srovnatelné s predem danymi kritérii — Kritéria jsou ddna predevSim kvalitné
stanovenymi cili — musi splfiovat poZzadavky SMARTU, sledujeme také soulad cil(i a hodnoceni.

e Vsestranné — Predevsim vyuZivame rlizné pfistupy v samotném procesu hodnoceni —
hodnoceni kriteridlni, formativni, ... navic jako moZnost zvySeni ucinnosti vyucovani
srovnavame pohled ucitele s pohledem Zaka.

e Motivujici a ukazujici daldi postup (ndvod) - Zak je motivovdn samotnym cilem (postupné
srovnavani jiz splnénych cild s cilem konecnym, pfipadné chyby a nedostatky nejsou
katastrofou, ale Ukolem k hledani optimalniho feseni).

e Korektni, nezranujici — Proces hodnoceni a samotné zavéry se soustfeduji na vykon zaka, nikoli
na ndlepkovani, navic hodnoceni ucitele je vzorem pro sebehodnoceni zaka, veskerd snaha
vede ke splnéni stanovenych cilG.

6.2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zak

s v

Sebehodnoceni zaki vychazi ze stejnych zasad a pravidel jako hodnoceni. Navic realizujeme kroky:

e pro vytvoreni struktury sebehodnoceni Zaka je vzorem hodnoceni ucitele
e orientace na vytvareni a upevnéni navykd
e porovnani dosazenych vysledk( se stanovenymi cili
o Splnil jsem stanoveny cil — dkol?
Ma muj vykon néjaké nedostatky?
Jsou zjisténé nedostatky zadvaziné, méné zavazné, drobné?
Splnil jsem v koneéném hodnoceni ukol: Iépe neZ dobre, dobfe, hife nez dobre?
Jak budu postupovat pristé, co mohu udélat |épe?

O O O O

6.3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani

Stupné hodnoceni v predmétech ucebniho planu vychazeji z Urovné splnéni cild (dosazeni poZadované
Urovné a splnéni rozsahu zadani). Posuzovana je mira samostatnosti Zaka pfi pInéni zadanych ukol(.
Soucasti hodnoceni jsou vzdélavaci, osobnostni predpoklady a vék Zaka. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni a chovani mohou byt v odéivodnénych p¥ipadech hodnoceni a
klasifikovani mirnéji — maximalné o jeden stupen.

Klasifikacni stupné vymezuje nésledujici prehled:

uroven splnéni cile
klasifika€ni stupen dosaZeni pozadované urovné samostatnost
rozsah splnéni cile

i . dosahl poZadované urovné, pracuje zcela samostatné
vyborné , ] )
zadani splnil v pIném rozsahu
dosahl poZadované drovné, pracuje samostatné s ndznakem
chvalitebné zadani splnil s drobnymi chybami| souhlasu, podpory, pomoci

nebo nedostatky
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dosahl poZadované drovné, pracuje samostatné s pomoci
dobre zadani splnil s chybami nebo v

potfebném rozsahu (nasmérovani, vybér moznosti)

jesté dosahl pozadované Urovné, | pracuje s vyraznou

. zadani splnil se zavaznymi systematickou pomoci
dostatecneé . L
chybami nebo v minimalnim
rozsahu
. nedosahl pozadované Urovné nepracuje, nereaguje na zadné
nedostate¢né .
podnéty

Stupen hodnoceni chovani vychazi z principu negativniho hodnoceni — posuzuje se mira nedodrzZeni,
poruseni stanovenych pravidel véetné pravidel distancniho vzdélavani. Jde predevsim o zakladni
pravidla slusného chovani a Skolni rad. Klasifika¢ni stupen je stanoven na zakladé posouzeni
nasledujicich kritérii:

klasifikacni stupen kritéria hodnoceni

chovani Zaka je v souladu se zakladnimi pravidly

stupen velmi dobré v L, . P
slusného chovani a se skolnim radem

napomenuti ojedinélé méné zavazné poruseni pravidel slusSného
tfidniho ucitele chovani nebo skolniho fadu

datka tfidniho opakované méné zavazné poruseni pravidel sluSného
hapravna opatreni ulitele chovéni nebo $kolniho fadu

ditka reditele predchozi opatfeni byla neucinnd; ojedinéle zavainé

Skoly poruseni pravidel slusného chovani nebo Skolniho fadu

doslo k zdvaznému nebo opakované méné zavaznému

stupen uspokojivé . . Y N us
P ) poruseni pravidel nebo Skolniho fadu

doslo k velmi zdvaznému nebo opakované zavaznému

stupen neuspokojivé . . Y Ny
P ) poruseni pravidel nebo Skolniho fadu

Hodnoceni aktivity Zak nad ramec béznych skolnich povinnosti, jejich pfikladnych ¢in(, reprezentace
Skoly,... Fesi systém pochval:

predevsim za iniciativni praci pro tfidu, ucast v soutézich, olympiadach,

hvala TU
pochvala za pomoc pfi akcich 3koly, ...

’

za Uspésnou reprezentaci Skoly, umisténi v okresnich kolech soutéZi a

hvala RS
pochvela olympiad, vyznamnd dlouhodobd pomoc pfi akcich skoly, ...
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Navrh pochvaly je projednan pedagogickou radou a na zdkladé dohody realizovan.

6.4 Podklady pro hodnoceni

Vyucujici ziskavaji podklady pro hodnoceni zak( v pribéhu celého klasifika¢niho obdobi a soubézné je
vyuzivaji k optimalizaci vyuéovaciho procesu. K sumativnimu hodnoceni Zakl pfistupuji po nélezZitém
osvojeni, systemizaci a upevnéni uciva. VyuZivaji rGznorodych podkladl a zdrojl (slovni projevy,
pisemné prace a provérky, tvorba hmotnych produktll, feSeni modelovych situaci, ...), aby umoznili
zakhm vyuZit optimalni zplsob prezentace vysledk( vzdélavani.

6.5 Komisionalni a opravné zkousky, dalsi opatreni

Komisionalni a opravné zkousky se konaji v pfipadech a za podminek uvedenych ve vyhlasce ¢. 48/2005
Sb. Stejné tak dalsi pravidla, normy a nafizeni v oblasti hodnoceni a klasifikace jsou uvedeny ve vyhldsce
a po projednani v pedagogické radé bylo konstatovano, zZe neni potfebné k nim dodavat dalsi podminky
nebo stanovovat specificky postup.

7 v s

6.6 Hodnoceni zaka, ktefi nejsou statnimi ob&any CR

Pfi hodnoceni 74k, ktefi nejsou ob&any CR a pini v CR povinnou $kolni dochazku, se dosazend
uroven znalosti ceského jazyka povaZzuje za zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zaka. P¥i
hodnoceni téchto 74kl ze vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura
uréeného Radmcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé
jdoucich pololeti po zahdjeni dochazky do $koly v CR vidy povaiuje dosaZend uroveri znalosti
Ceského jazyka za zavaZnou souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zaka.
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